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گرفتیکم نه‌بوو! 

به‌لام سه‌ره‌تای خویندنمان» وه‌ها ده‌ستی پئ نه‌کرد. که شایان به 
نیمه‌ی مندال بیت! هه‌رچه‌نده دواتر هه‌نديك ماموّستای میهره‌بان 
هینده‌یان میهرو خوشه‌ویستی پیدام. که زیتر خوشه‌ویستی کتیب‌و 
قەلەم. له نیو دلم راجوو به شێوەيەك که ده‌چوومه سه‌فه‌ریش: 
له‌گه‌ل خومدا جانتاکه‌م دەبرد! 

نه‌وکاته‌ش که له پشووی نیوه‌ی سالدا ده‌چومه‌وه ”شێخان“ 
له ژیر ناگری شه‌ستیری كۆپتەرو گولله‌بارانیشداء جانتاکهم 
جینه‌ده‌هنشت‌و له‌بیرمه: کاتيك نیوه‌ی سال له ئەلفبێى کوردیدا 
گه‌یشتبووینه ”بلوټر لێدان"و له‌وی له گونده‌کهی خومان بو 
خزمانم ده‌خوینددوه! 

نه‌وکات لەگەل نیستادا جیاواز بوو. به‌لام دەکرێت نیستا: 
گرنگییه‌کی ته‌واو, بهو روژه بدرێت! ئهو روژه. روژی پیشوازیکردنه 
له کومه‌له خونچه‌یه‌ك. که هیوای ئاواتو ئاینده‌ی میلله‌تیکن: 
ده‌بوا مه‌راسیمی پێشوازی لهو مندالانه‌ی که بۆ یه‌که‌م سات› پئ 
ده‌نینه نیو دمروازه‌ی قوتابخانه‌و له داهاتووداء ثه‌فسهرو دکتورو 
ماموستاو پیشه‌واو سه‌رکرده‌ی ئەم ولاته‌ن» مه‌راسیمیکی زور شکودار 
بوایه. شکودارتر له مه‌راسیمی پیکهینانی حکومهت‌و واژگردنی 
گریبه‌ستی نه‌وت‌و سهرکه‌وتنی هه‌لبژارده‌کان! ده‌بوا له‌و )1059 
جگه لهو نئوّتومبیلانه‌ی که 945 منداله چاوگه‌شانه ده‌گه‌یه‌ننه 
به‌هه‌شتی ته‌مه‌نیان. که لانه‌ی قوتابخانه‌یه ریگه نه‌درابا هیچ 
ئۆتۆمبێلێك به شه‌قامه‌کاندا بگوزه‌ریت! 

به گولو گولاوو شیرینیو شه‌کراوی خوش‌و خواردنی 
جواراو جورو چیروكو حه‌کایه‌تی خۆشەوە. خوشترین روژی 
ژیانیان بو تۆماركرابا! 

هیوادارم وه‌کو ئێمه نه‌مانبینی؛ ڕۆژێك بێت. مندالانی ولاته‌کهم 
بیبینن؛ پیش 944 ڕۆژە. بیبینم که خه‌می گه‌وره‌ترینو به‌هادارترین 
گه‌نجینه‌ی pad‏ ولاته بخوریت. که حگه‌رگوشه‌کانمانه. 


یه که مین روژی قوتابخانه! 
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یه‌که میسن روژی قوتابخانه بو قوتابیانی یه‌که‌می بنه‌ره‌تی, 
گرنگترین روژی ژیانیانه. که هه‌رگیز دووب‌اره نابیته‌وه. هه‌موو 
یەكێك له ئێمه› نه‌و روژه‌ی له یادهو همرگیز دیمه‌نه‌کانی 943 
)5059 له aly‏ ناجیت! 

هه‌رچه‌نده زۆربەمان› یادگاریی خوش‌و هه‌ندیکیشمان یادگاریی 
ناخوشمان ھەن! 

plas‏ ھەرچۆنێك بووبێت› ثه‌و روژه به هه‌موو ڕەهەندەکانیيەوە. 
شوینه‌واری له‌سه‌ر هه‌موو روژه‌کانی دوای خۆی جنهیشتووه! 

945 ناجیتو نه‌گه‌ر‎ paly که من هه‌رگیز له‎ ay Say 
مامۆستايەش نه‌با. که من ثه‌وکات ناويم نه‌ده‌زانیو به (مامزستا‎ 
سه‌رسپییه‌که) ناوم ده‌برد. ثه‌وا هه‌موو خوشییه‌کانی ئه‌و روژه‌ی‎ 
زیندهبه‌چال ده‌کردم!‎ 

له بیرمە. ثه‌و )959 هه‌موومان خه‌ریکبوو له ترسا زه‌نده‌قمان 
ده‌چوو کاتيك ریزکرا بووین له به‌یانیه‌کی زوودا: که لام وابیت 
(۱۹۸۱/۱۰/۱) بوو. هه‌موومان نیوه‌گیان بوو بووین! 

به تایبه‌ت کاتێك. که گوتیان ته‌فتیشتان دەكەن. 50945 ھەر 
شتیکی پیبیت. لێى دەدەن! 

مندالان لهو ته‌مه‌نه‌دا هۆگرى هه‌نديك شتی ماله‌ودن. Hog‏ 
یاریو هه‌لمات‌و gad‏ جوره شتانه‌و زر اسایییه ثه‌گه‌ر له‌گه‌ل 
خوّیانی به‌رنه قوتابخانه! 

لیتانی ناشارمه‌وه؛ به‌نده ته‌نها "شه‌مامه‌یه‌کی بونخوشم. له 
باخه‌لدا logy‏ 

به‌لام مه‌گه‌ر بومبیکی ئەتۆمیشم له باخه‌لباء هینده نه‌ده‌ترسام! 

مامۆستا سه‌رسپییه‌که, که من ھەر وه‌هام ناوده‌برد. چونکه 
بەڕێزیان. ھەر به گه‌نجی سه‌ریان سپ بووبوو! به ثه‌سپایی لی 
ستاندو لەبەرئەوەی باوکمی دەناسى› تێی ئەسرەواندم! 

زه‌مانی نیمه. باشتر بڵێم له ناوچه‌ی ئێمە. باخچه‌ی ساوایان 
نه‌بوو, به‌لام به حوکمی ثه‌وه‌ی من, له نیو کتیبو قه‌له‌مدا: 
چاوم هه‌لهینا بوو. پیته‌کانم دهزانیو که خویندن ده‌ستی پیکرد. 


| تسه سس سس سس 


پەند 


نەگەر له به خشینی باداشتدا. ده‌ستت کورته. نه‌وا با له 4 
ا به خشینی سو باسدا. ز مانت در ینز بست! 


مەجەرى 


بەر بو ۵بردنی کو میانیایه‌ک. له بەر بوه‌بردنی خودی خۆتەوە دەست 
پیده‌کات. هه‌ر کیز ناکو نجیست. ست به که‌سیکی گه‌ور هو ناودار له 


کار ه‌که تدا. نەگەر هه‌ست به گەورەييى که‌سنتیی خوّت نەكە بت.. 


eres‏ به که سانی دیکه. بەر آورد مه‌که. جونکه نه گه‌ر 
خوّت به که‌سانی دی بهر آورد بکه‌یت. نه‌وا تۇ 
سو کایه تست به خۇت کردووه! 
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مروف درووست بووه بۇ نه‌وه‌ی کاریکات. ھەر 
وه‌کو چون بالنده درووست بووه. بونه‌وه‌ی بغر بّت! 


په‌له‌کردن, له به‌رژه‌وهندیسی, گاتدا نییه! به‌لکو كر 
یه‌کیکه لهو ھۆكارانهی که دەبێت به 2 درووستبوونی 
کیشه‌و گرفت‌و بەربەست. 


۱ هندیبوون سه‌لامه‌تییه‌و په‌له‌کردنیش په‌شیمانی. 

۲. زورجار مروفه به‌ثه‌زموونو دنیادیده‌کان؛ به شوفیره‌کان 
دەڵێن: پەلەمەكەن› ده‌مانه‌ویت بگه‌ین! چونکه زورجار 
په‌له‌کردن: نەك دەبێت به مایه‌ی دواکه‌وتن؛ به‌لکو کاره‌ساتی 
دلته‌زینی وا درووست ده‌کات؛ که ناهیلیت هه‌رگیز بگه‌یت! 

۳ خۆ اماده‌گردنضی پیشوه‌ختو دانانی کاتسی يەدەگ. 
کاره‌کانمان زوو ڕادەپەڕێنێت› PVA‏ خیرایی‌و شپرزهیی: 
هه‌موو شتیکمان تیکدددا. 

4. به خیرایسیو په‌له‌کردن؛ ناتوانیسن قه‌ره‌بووی خاویو 
ته‌ممه‌لی خۆمان بکه‌ینو له کاتژمیری سفردا بکه‌وینه هه‌لپه. 

۵ کاتسی په‌له‌کردنو شپرزه‌یی, ته‌رکیزم ان نامینیت‌و 
کاره‌کانمان به‌باشی بو ثه‌نجام نادرێت. 


کارگیری به چيروك 


بدا پیش ته‌وهی ده‌رگای شار دابخریست. بیگه‌یه‌نیته بەردەم 
ده‌روازه‌ی شار› چونکه کات ئیواره‌یه‌کی دره‌نگه‌و شه‌و نزیکه‌و 
نیوه‌ی شهویش کاتی داخستنی دهرگای شاره! 

که‌شتییه‌وانه‌که ته‌ماشای گورزه کاغه‌زو کتیبه‌کانی 
شویونگی کرد که زؤر به شلی به‌سترابوو پیی گوت: به‌لی؛ 
پیش نیودشهو ده‌گه‌یته نه‌وی, نه‌گه‌ر به خیراییه‌کی له 
راده‌به‌دهر نه‌روین! 

كاتێك که‌شتییه‌که گه‌يشته که‌ن‌اری دهریا. شهو بای 
کنشابوو به‌سه‌ر شاردا› شویونگ له ترسی ثه‌وه‌ی ده‌رگاگانی 
لئ دابخرێت› زر به‌خیرایسی هه‌نگاوی ده‌ناو به گورجی رای 
ده‌کرد. به‌لام له‌ن‌اکاو gai‏ په‌ته‌ی کاغه‌زو کتیبه‌کانی پئ 
به‌ستبوو پچر IM‏ 

هه‌موو کاغه‌زو کتیبه‌کانی لهو ناو‌داو gas‏ شوه تاریکه 
پەرشو بلا وبوونه‌وه! 

هه‌رچه‌ن ده هه‌ولی la‏ به‌خیرایی کیان بکاته‌وه؛ به‌لام 


| 


تت“ AY‏ هه‌رگیر 
يەندێكى عەرەبى 
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ثا, خه‌نده عوسمان 


له رووی کومه‌لایه‌تیو فترکارییهوه. له رووی شیوازی وتنه‌وه‌ی 
بابه‌ته‌کاندا تا ڕادەيەك جیاوازه؛ ئەمەش که به زژری پشست 
دهبه‌ستی به ریگه‌ی موحازهره له وتنه‌وه‌ی بابه‌ته‌کاندا؛ چونکه 
خویندکار تایبه‌تمه‌ندی ومرده‌گریت له بواریکی وردو دیاریکراودا. 
لەگەڵ ئهوەدا که پرۆگرامێکی دیاریکراو نییه تا ته‌واو پابه‌ندبیت 
پێیەوە. به‌لکو ھەر بابه‌تيك که به‌یوه‌ندیداره به پسپورییه‌که‌یه‌وه 
پیویسته خویندکار زانیاری هه‌بیت له‌سه‌ری. 
- خویندکار چۆن مامه‌له بکات له‌گه‌ل pai‏ قوناغه نوییه‌داو 
gad‏ شتانه چين که پیویسته خویندکار بیزانیت؟ 
% پیویسته خویندکار به هه‌ستی به‌رپرسیاریتییه‌وه مامه‌له 
لەگەل pas‏ قوناغه نوییه‌ی ته‌مه‌نی بکات‌و رولی خویندکاری SEH‏ 
ببینیت. که بریتییه له زیادکردنی استی زانیاریو فیربوونو 
به‌ره‌و پیشبردنیو تیرامان‌و بیرگردنه‌وه له بابه‌تی پسپورییه‌که‌ی: 
که بنه‌ماکه‌ی هوشیاریو پیزانینه» به‌رپرسیارییه‌کی تر له نهستوی 
خوزندکاردا به‌شداریکردنه له چالاکی رژشنبیری: به مهبه‌ستی 
سوودو که‌لکی کومه‌لایه‌تسیو گورانی ژیانسی تاکه‌کانی کومه‌لگه 
90545 باشتر له دوای گورانکاری پوزه‌تیف له ثاراسته‌و بیروراو 
به‌هاو ره‌فتاری خۆيدا› هه‌روه ها پیویسته خویندکار له په‌یوه‌ندییه 
کومه‌لایه‌تیو پیشه‌ییه‌که‌ی خویدا له‌ناو زانكۆ سه‌رکه‌وتووبیت بو 
نه‌وه‌ی به‌ربه‌سته‌کان دوای نه‌خه‌ن له ره‌وتی زانستیو گه‌یشتن 
به نامانجه‌که‌ی پتویسته خویندکار پیش چوونه GSH)‏ زانكۆ 
بناسیت. بو نموونه چ سیسته‌می کاری پیده‌کری له زانكۆ. به‌شو 
كۆلێژەكانى زانكۆ. به‌شه کارگیرییه‌کانسی, پله‌ی زانستیو هو 
چه‌مکانهی زر دووب‌اره ده‌کرینه‌وه له ڕۆژانهەدا. وەكو (زانکو- 
كولێژ- به‌ش- سهروکی زانكۆ- راگر- سه‌روك به‌ش- کاروباری 
خویندکاران- تویژینهوه‌ی زانستی- ماموستای یاریسده‌دهر- 


دیدارنك له که‌ل به‌ریز 


(م. به‌روین 541914( ۱ 
ماموستا له زانکزی سلیمانی . ۶ 
به‌شی كۆمەلناسى 


له ژیانی خویند کاردا 


بیگوم ان زانکو قوناغیکی نوییه له ژیانی خوینکارداو جیگه‌ی 
بایه خی خویندکاره بۆ ناسینی ناوه‌ندی زانکوو ثه‌و شتانه‌ی له خوی 
دەگرێتو خوناماده‌کردنو دانانی پلانی گونجاو بو به‌دستهینانی 
امانجه‌کانو دریژه‌دان به کاروانی سهرکه‌وتنی ژیانی خویندکار.. 

- جیاوازی قوّناغی زانکو به‌بسه‌راورد به قوّناغه‌کانی تری 
خویندنو تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی چین؟ 

* خویندن له قوناغی زانکو تایبه‌تمه‌ندی خۆی هه‌یه, که Slam‏ 
ده‌کاته‌وه له قوناغه‌کانی پیشووتر. زانکو جه‌خت ده‌کاته‌وه له‌سه‌ر 
به‌رزترین امانج‌و توانستی ژیری, نه‌گهر ئه‌مه پراكتيك بکه‌ین 
به‌سه‌ر پولینه‌که‌ی زانای په‌روه‌رده‌یی (بلوم) قوناغی زانکو له استی 
بالای پولینه‌که‌دایه که (شیکردنه‌وه -پیکه‌ومنان- هه‌لسه‌نگاندن) 
ده‌گریته‌وه. ئەمەش له ریگه‌ی ناماده‌کردنی تویژینه‌وه‌ی زانستیو 
پیشکه‌شکردنی به‌رهه‌می نوئو داهینان له واقیعی ژیانی خه‌لکیداو 
توانای رووبه‌روبونهوهی کنشه‌کانو یارمه‌تیدانی خویندکار 
بو زیادک ردنو گه‌شهپیدانی لنهاتووییه‌کانی» به‌ره‌و کارکردنو 
سهربه خوبونی له فیکرو داهێنان‌و تویژینه‌وه‌دا له سنوری مه‌ودای 
خویندنه‌که‌یدا: زانكۆ بینای اینده‌یه‌کی نه‌کادیمی بو خویندکار 
ده‌کات؛ که قوناغی پیش چونه بازاری کاره که پشتده‌به‌ستی به 
پسپوری زانستی, هه‌روه‌ها قوناغی بویرکو ته‌واوکردنی بینای 
که‌سیتی ASU‏ له رووی جه‌سته‌ییو ژیریو هه‌لچونییه‌وه. خوندکار 
له زانکودا سه‌نته‌ری پروسه‌ی فیربوونه» پشت به‌خوی دەبەستێتو 
به‌دواداچون بو بابه‌ته‌کان ده‌کات‌و زانیاریان له‌سهر کوّده‌کاته‌وه له 
ریگه‌ی سه‌رچاوه زانستیه‌کانو ئه‌لیکترونیه‌کانه‌وه. ماموّستا رولی 
رینیش‌اندهر دهبینی‌و اسوی بیری خویندکار ده‌کاته‌وه به رووی 
شته نوییه‌کانداه واته خویندگار که‌متر چاودیری ij Soa‏ له‌لایه‌ن 
دايك‌و باوکییه‌ومو که‌متر لیپرسینه‌وه‌ی له‌گه‌لدا ده‌کریت. نه‌مه 


سەبارەت به: زانکوو قۆناغێكى نوی 


کاتگیری کات:- کات یه‌کنکه له گرنگترین توخمه‌کانی به‌ریوه‌بردن؛ 
به‌خیرایی دەگوزەرێت› بیئه‌وهی بتوانین پێشی بکه‌وین؛ یان هه‌لیبگرین؛ 
لیره‌دا توانای سهرکرده؛ له شیکاریو زانینی کاتدا دەردەکەوێت› چۆنو 
که‌ی؟ سهرکرده لەگەل کێدا کاته‌کانی بەسەر دهبات. لیره‌وه بابه‌ته 
گرنگه‌کانو نه‌و که‌سانه دیاری ده‌کات. کیو کامیان زۆرترین کاتی بو 
ته‌رخان ده‌کات؛ ھەر سه‌رکرده‌یه‌ك له بواری کاتگیریدا سه‌رکه‌وتوو 
نەبێت. هیچ کاریکی دیکه‌ی پئ به‌ریوه ناجیت. 

کاتگسری واته: به‌کارهینانی کات به‌شستودیه‌کی نموونەيى. له 
بمرنامه‌ریژیی کات‌و ته‌واوکردنی کاره‌گان؛ بەپێى پلانیکی نه‌خشه 
بۆداڕێژراو. Lang‏ لێکدانەوەیەك. لەلايەك پیویستی به‌فیر نه‌دانی 
کاته. له لایه‌کی دیکه‌وه. پیویستی به‌دانانی نه‌خشه‌ی روژانه. هفتانه, 
مانگان‌هو سالانه‌یه. که بەڕێوەبەر ئەركو پیویستیی روژانه‌ی تیدا 
ته‌واو بکات؛ ههروه‌ها نه‌خشه بو کاره‌کانی داهاتوو دابڕێژێت تا 943 
کاته‌ی له‌به‌ر دستیدایه به‌فیرو نه‌روات؛ له نه‌نجامی که‌لك ومرنه‌گرتن 
له کات‌و ته‌واونه‌کردنی کاره‌کانه‌وه. فشاری کار درووست دمبیت‌و 
ماندووبوونو بیزاری لنده‌که‌ویته‌وه. تاقیکردنه‌وه‌کان ده‌ریانخستووه: 
که زیاده‌رژیی له به‌کارهینانسی كاتىداء کوششیکی زوری دمویت: 
فشارو ماندوویتیی زیاتر درووست دەكات› لهوانه زوری کوبوونه‌ودو 
گفتوگوکردن, زياد مانه‌وه له نووسینه‌گه‌ی کاردا (دانیشتن له‌سه‌ر 
کورسی). ئەم كارانەش کوششتکی جه‌سته‌ییی زریان پیویسته: 
هه‌روه‌ها هۆكارن بو ناثارامی‌و شله‌ژانی جه‌سته‌یی. که گریمانه‌ی زر 
نەخۆشى› وه‌کو: شه‌کره؛ سوتانه‌وه‌ی گه‌دهو ... تاد لێدەکرێت. 

هوّکاره‌گانی به‌فیر ودانی گات:- 

1- نارۆشنى له ته‌واوکردنی ئه‌و امانجه‌ی. که تاك دهیه‌ویت 

۲- هه‌لسان به پیاده‌کردنی کاره روتینه‌کان» که به‌رده‌ستان 
دەتوانن ته‌واوی بکه‌ن. 

۳- پیاده‌کردنی ثارهزووه‌کان؛ لەسەر حسابی تهرکه‌کان. 

4- خراپ ریکخستنو پاراستنی کاغه‌زو دوسیه‌و ده‌فته‌ری 
توماره‌گان. 

۵- دزه‌کانی IS‏ ثه‌وانه‌ی پیشوه‌ختو دوور له‌هه‌ر پنویستییه‌ك 
سه‌ردانی نووسینگه (نووسینگه‌ی به‌ریوه‌به‌ر) ده‌که‌ن. 

1- گردبوونه‌وهی كارو دواخستنی بریاره‌کان به هوی دواخستنیان. 


پرۆفيسۆر- به‌کالوریوس- پله‌ی شه‌ره‌ف- دراساتی خویندنی بالا- 
تومار- ومرزی خویندن- یه‌که‌کانی خویندن-... هتد). 

- دەبێت خویندکار چۆن پلان دابنێت تا زانکو ببزته به 
پیترین قوناغی ژیانی؟ 

* دەبێت خویندکار پلان دابنیت بو ئەم قوناغه گرنگه‌ی 
ژیانسی, به جۆرێك که به پیزتریسنو به‌رهه‌مدارترین قوناغی 
ژیانسی بێت› Sige‏ ناینده‌ی دیاری ده‌کات که‌واته دمبیت بزانیت 
سروشتی ئهو کاره چییه که دهیه‌ویّت له ناینده‌دا ثه‌نجامی بدات؛ 
بواره‌کانی خویندن چین که پیتده‌گه‌نیت‌و ئامادمت ده‌کات بو 945 
كارە› ڕۆڵی زانکو چییه له اینده‌ی توّداء نه‌وانه چین که لەسەر 
پلانی ثاینده‌ی خویندکار کاریگه‌رییان ههیه. حهزو امانجی چییه 
له ژياندا› به‌های کار لای چەندە. ئەگەر به‌هاو نرخی کاری خۆمان 
ناسى دمبێته به‌دهمستهینانی ڕەزامەندى خود ریزگرتن له کاتو 
چاوبرینه ئامانچو سودومرگرتن له عه‌قله زانستییه‌کانو خویندنی 
وانه‌کان؛ زور گرنگه بو خویندکاری زانکو؛ چونکه هه‌رگیز 945 
دمرفه‌ته‌ی فیربوونی بو ناره‌خسی له ژیاندا. 

- له‌وانه‌یسه هه‌نديسك له خویندکاران بهم گورانکارییه له 
قوناغیکه‌وه بو قوناغیکی تر تووشی هه‌نديك گرفت بین, همه تا 
چه‌ند سروشتییه‌و چۆن چارەسەر ده‌کریت؟ 

* تاك يان کومه‌لگه له کاتی گۆڕانى قوناغی ژیانیدا رووبه‌روی 
چه‌ند گرفتيك دمبیته‌وه (دمروونی» کوّمه‌لایه‌تی ئابورى. ...هتد)› 
که زورجار بی توانا دەبێت له رووبه‌روبونه‌وه‌یانداو کارده‌کاته 
سەر ڕۆڵو نمرکه‌که‌ی له ژیانی کومه‌لایه‌تیو فیرکاری خویدا: 
به‌تایبه‌تی لهو کێشانه (هه‌ست نه‌کردن به ژینگه‌ی زانکژیی, 
نه‌بوونی هوْکاره‌کانی اسوده‌ییو حه‌وانه‌وه. siggy‏ مه‌حسوبییهتو 
مه‌نسوبیمت له مامه‌له‌دا- که‌می هاوکاری نیوان خویندگاران — 
جیاوازی ره‌گهز- تیکه‌لاوی. جیاوازی چینایه‌تسی؛ فراوانبوونی 
په‌یوه‌ندییه‌کانی. چونکه له زانکودا ه‌یوهمندییه کومه‌لایه‌تییه‌کان 
سنوری خێزانو دراوسیو گەڕەك ...هتد. تێدەپەڕێنێت)› دمبیت 
خویندکار بزانیت چۆن مامه‌له له‌گه‌ل pai‏ گورانکارییه تازانه‌دا 
بكات. تاکو سنوره‌کان بپارێزێتو گرفتار نه‌بیت به هۆیانەوە. 
بیگوم ان گرفت له ژیانسی زانكۆ رووده‌دات؛ به‌لام گرنگ ژیرانه 
مامه‌له‌کردنه له‌گه‌ل کیشه‌کانو چاره‌سهرکردنیانه. به پشتبه‌ستن 
به‌خودی خویندکارو خیزانه‌که‌عو که‌سی پسپورو دلسوز. نەك 
شاردنه‌وه‌و داپزشینی کیشه‌کان. 

- دەبێت play‏ نامانجی خویندکار چون بیت‌و چی بکات 
بو گه‌یاندنیان؟ 

# دهبیت خویندکار په‌یامو ئامانچو تیروانینی روونو ئاشكرا 
بیت. SG‏ کاربکات بو گه‌یاندنیانو به‌دستهینانیان له ژیانیدا؛ 


که بریتییه له: فراوانی دنیابینی‌و اسوی بیری, تاکو ببیته ISG‏ 
کاراو به‌رهه‌مدار له کومه‌لگه‌و که‌ستکی سهرکه‌وتوو ورده‌کار له 
پسپورییه‌که‌یدا: گه‌رمو گوری له کارکردن‌و به‌رهه‌مهیناندا؛ دمبیت 
گرنگی یه‌که‌می به زانست بێت› دواتر لایه‌نه‌کانسی تر› چونکه 
ره‌وشتو زانستو کارکردن پیکه‌وه راپه‌رین بمرپاده‌که‌نو گۆڕان 
به‌سهر ته‌واوی ژیاندا ده‌هینن. 


يونس محه‌ممه‌د خه‌زنه‌بی 


له بۆردى به‌ریوه‌بردنی سهنته‌ری گه‌شه‌پیدانی په‌یوه‌ندیی ریبه‌ره 
زانستییه‌کان؛ که سه‌نته‌ریکی گه‌شهپیدانی سەر به زانکو بوو له 
خوله‌کانياندا زور به وردی تیشکیان خسته سەر چونیتیی دانانو 
به‌کارهیینانی نه‌خشه‌ی ستراتیژیو کارتی به‌جنگه‌یاندنی ئەركەكان. 
که بابه‌تیکی زور گرنگه» ئێستا له جیهاندا. چه‌ندان دامه‌زراوهو 
زانک وی گه‌وره. له دانانی پلانی ستراتیژییاندا: به‌کاری ده‌هینن. 
هه‌روه‌شا نهم ریگه‌یه. زۆر به‌سه‌رکه‌وتوویی, له چه‌ندان شاری 
جیهاندا به‌گارهینراوه. ودك: شاری شارلوت له باکوری ویلایه‌تی 
کارولینا. شاری بریسبان له ئوسترالیا. شاری قانکوفه‌ر له که‌نه‌دا. 

له‌به‌رف وه به پیویستم زانی. ئەم بابه‌ته به کوردی بخه‌مه 
به‌رده‌ستی خوینه‌رانی خوشه‌ویست. بهو هیوای هی بتوانریت له 
دامه‌زراوه‌کانی خوماندا سوودی لێوەربگیرێت. 

هاوسه‌نگیی کارتی به جنگه‌یاندنی ثه‌رکه‌کان چییه؟ 

هاوسه‌نگیی کارتی پئوانی به جیگه‌یاندنی نه‌رکه‌کان» بریتییه له: 
ئامڕازێك له نامرازه‌کانی پلانی ستراتیژیو سیسته‌می به‌ریوه‌بردن؛ 
که زۆر به چری, له بازرگانیو پیشه‌سازیو حکومهت‌و دامه‌زراوه قازانج 
نه‌ویسته‌کاندا: له هه‌موو جیهانداء به کارده‌هینریت؛ بو یارمه‌تیدانی 
دامه‌زراوه‌گان؛ له دانانی نیشاندهر, بو پیوانی راده‌ی جبه‌جیکردنی 
امانجه ستراتیژییه‌کان: بو به‌دیهینانی دیدی دامه‌زراوه‌که. 

سووده‌کانی به‌کارهینانی هاوسه‌نگیی کارتی به جنگه‌یاندنی نه‌رکه‌گان:- 

۱- پیکه‌وه‌گریدانی دیدو په‌یام‌و ستراتیژی دامه‌زراوه‌که, لەگەل 
ئامانجه ودگهر خراوه‌کانیدا. 

- اماده‌کردنی ڕاپۆرتهكان به شێوەيەكى خێراو کاریگه‌ر. 

۳- چاککردنی توانای دامه‌زراوهکه له میانه‌ی درووستکردنی 


پتویستی به‌کارهینانسی هاوسه‌نگی. کارتی به حنگه‌یاندنی 
نه‌رکه‌کان؛ بو پوانی کاریگه‌ری پروگرامی دامه‌زراوه حکومییه‌کان 
بو نه‌مروی هه‌ریمی کوردستان 

ریخوشکردن:- 

هه‌رچه‌نده له زانکودا. پسپورییه‌کهم هیچ په‌یوه‌ندییه‌کی به 
کارگیریو به‌ریوه‌بردنه‌وه نه‌بوو به‌لام ay‏ ثه‌زمونی مامزستاییمو 
به‌دسته‌وه‌گرتنی چه‌ند پۆستێکی ئیداریی جیاواز: تیبینیم کرد 
نه‌بوونی زانیاری. سه‌بارهت به کارگیسریو به‌ریوه‌بردن» زیانیکی 
زۆر له تاکه‌کان دەدات. له به حیگه‌یاندنی ئەركەكانياندا. چه‌ندان 
بابه‌تم لهو باردیه‌وه خوێندەوە. تا به سه‌ره‌تایه‌کی ثه‌و زانسته 
ثاشنا ببم. 

سالی ۲۰۰۹ ریکخراوی فریاگوزاریی نه‌رویجی» خانه‌ی زانستی 
مه‌ده‌نی. كۆرسێكى خویندنی تایبه‌تیان راگه‌یاندو منیش به‌شداریم 
کرد. پاشان چووم بو به‌شی کارگتریی دامه‌زراوه‌کان؛ ده‌توانم بلێم: 
ده‌روازه‌ی هه‌موو به‌شه‌کانی ثه‌و زانسته‌مان؛ به چروپری خویند. تا 
سالی ۱ چومە مالیزیا: بو به‌ده‌ستهینانی بروانامه‌ی ماسته‌ر له 
پسپورییه‌که‌ی خومدا: که زانستی فیزیا بوو به‌لام زؤر به وردی له 
سیسته‌می به‌ریوه‌بردنی دامه‌زراوه‌گانی gad‏ ولاته ورد ده‌بوومه‌وه؛ به 
تایبه‌تی ad‏ به‌شانه‌ی که ئێمه به‌رده‌وام هاتووچومان ده‌گردن, له 
ناو زانكۆدا› له ه‌موو gai‏ شوینانه‌دا چه‌ند تابلۆيەك هه‌لواسرابوو, 
که نه‌خشهی پلانی ستراتیجیی زانکوو به‌شه‌که‌ی له خۆ ده‌گرت. 
بهلام لەبەر نه‌بوونی دمرفهت. نه‌په‌رژام بو پرسیارگردنو 
کوکردنه‌وه‌ی زانیاری له‌سهری. تا خودا ده‌رفه‌تی داو گه‌رامه‌وه بو 
ته‌واوکردنی دکتورا له هه‌مان زانکودا. به ثاشنابوونو به‌شداریکردنم 


پاش دیاریکردنی نامانجه ستراتیژییه‌که. دەتوانرێت به‌ئاسانی 
نه‌خشه ستراتیژییه‌که درووست بکریت. به دانانی هه موو ثامانجه‌کان 
به‌رامبهر ته‌ودره‌کانی کریاره‌کان» فیربوونو گه‌شه‌پیدان» کرداره 
ناوخوییه‌کان: دارایی. 

شه‌شهم: دانانی پیشانده‌ری پیوانی به جیگه‌یاندن:- 

بو ھەر امانجیك پیشانده‌ری پیوانی به جیگه‌یاندن داده‌نریت؛ 
که لنیره‌وه گرنگی pai‏ ثامرازه‌مان بۆ روون دەبێتەوە› که به‌دواداچوون 
بو به جنگه‌یاندنی نه‌رکه‌کان» زۆر ناسانه‌و ده‌توانریت بریار 
بدرێت: تا چه‌ند دامه‌زراوه‌که سه‌رکه‌وتوو بووه؛ له به دیهینانی 
ئامانجه‌که‌ی دا. بو نموونه: دامه‌زراوه‌یه‌ك یە‌كێك له نامانجه‌کانی. 
له ته‌ومره‌ی فیربوونو گه‌شهپیداندا بریتییه له: به‌رزکردنه‌وه‌ی 
استی زانیاریی کارمه‌ندان؛ له به‌شتکی دیاریکراوی دامه‌زراوه‌که‌و 
له بواریکی دیاریکراودا. پیویسته چه‌ند نیشانده‌ریکی هه‌بت بو 
پێوانی ریژه‌ی به‌جیگه‌یاندنی gai‏ ثامانجه. ودك: کردنه‌وه‌ی خولی 
گه‌شهپیدانو راهینان له بابه‌تیکدا بۆ دا فه‌رمانبه‌ر. هه‌روه‌ها بو 
ئامانچه‌کانی تریش› به هه‌مان شیوه. 

دیاریکردنی ده‌ستپزشخه‌رییه زیره‌که‌کان:- 

له كۆتا هه‌نگاودا: پیویسته بو هه‌مسوو ته‌وهرو امانجو 
نیشاندهره‌کان» ده‌ستپیشخه‌رییه زیره‌که‌کان دیاری بكرێت. که زر 
به‌وردی کاتی چالاگییه‌کان دیاری بکریت‌و دابه‌ش SB Ss‏ به‌سهر 
سالو مانگو ههفته‌دا. پاشان له‌گه‌ل نزیکبوونه‌وه‌ی چالاگییه‌که‌دا: 
9595 کاتژمیری جیبه‌جیکردن دابنریت. 

بەمەش دامه‌زراوهکه: رزگاری دەبێت له‌وه‌ی که چالاکییه‌کانی 
ته‌نها له خزمه‌تی ته‌وه‌ريك. يان نامانجیکدا له به‌شتکی دیاریکراودا. 
چه‌قبه‌ستوو بێت. به‌لکو به‌شنودیه‌کی هاوسه‌نگ. سوود به سەرجەم 
0945 90 به‌شه‌کانی دیکه. ده‌گه‌یه‌نیت. 

ئەنجام:- 

دوای دانانی نه‌خشه ستراتیژییه‌که بو ھەر دامه‌زراودیه‌ك. جا 
دامه‌زراوه‌که کهرتی گشتی, يان تايبەت بێت. قازانجویست. يان 
قازانجنه‌ویست بیت. پیویسته ئهو نه‌خشه‌یه له هه‌موو ژووریکی 
دامه‌زراوهکه‌دا هه لبواسریت؛ ثه‌و کات ھەر به‌شهو ده‌زانیت SNS‏ 
روژانه‌و همقتانه‌و مانگانه‌ی چییه‌و چه‌ندی جیبه جیکراوهو چه‌ندی 
جیبه جننه‌کر اوه. که‌سی که‌مته‌رخهم ده‌رده‌که‌ویت‌و دەزانرێت چ 
هوّکاری به‌دی نه‌هاتنی نامانجی دامه‌زراوه‌که‌یه. 

له‌به‌رشه‌وه بۆ دامه‌زراوه‌کانسی ئێستای حکومه‌تسی هه‌ریم. 
زور پیویسته pad‏ شیوازه له پلاندان جیبه جیبکریت‌و هه‌موو 
تاکه‌کانمان به‌رده‌وام گله‌یی نه‌که‌نو دیاریش نییه؛ کی دلسوزهو 
کی که‌مته‌رخه‌مه. 


هه‌ماهه‌نگی له نیوان به‌شه حیاوازه‌کانیدا. 

4- به‌دواداچوونی به‌رده‌وام بۆ به‌دستهاتووان. 

۵- نه‌رمی نواندن؛ له به ده‌مه‌وه‌چوونی خیراء بو چاکسازی. 

7- دیاریکردنیکی روونو ناشکرای به‌رپرسیاریه‌تییه‌کانو 
نه‌رکه‌کان؛ له‌نیوان ثه‌ندامانی گروپی کاردا. 

۷- شیکارو پیوانی كارو چالاکییه بنه‌ره‌تییه‌گان. 

۸- به ته‌نها پشت نه‌به‌ستن به ثه‌نجامه دارایییه‌گان؛ بۆ 
پیوانی به حنگه‌یاندن؛ چوونکه ته‌نها خال نییه؛ بو به‌دیهینانی 
سهرکه‌وتنی راسته‌قینه‌ی دامه‌زراوه‌که. 


هه‌نگاوه‌کانی نه‌خشه‌سازی, له کارتی پێوانى به‌جنگه‌یاندنی 
ثه‌رکه‌کاندا: بۆ پڕۆگرامی دامه‌زراوه‌کان:- 

به‌کهم: دیدو پهیام:- 

پیویسته ھەر دامه‌زراوه‌یه‌ك, له‌به‌ر رزشناییی 945 بیرو بو 
چوونهی که هه‌لیگرتووه. دیسدو په‌یامی خۆی دابریژیت. دید 
بریتییه لهو ناراسته‌و بوچوونه‌ی که دامه‌زراوه‌که‌ی بو بنیاتنراوه؛ 
بو نه‌وه‌ی له داهاتوودا به‌دی بھێنێت› پنویسته زؤر روونو نیگا 
به‌خش بێت. 

بهلام په‌یام بریتییه له: ده‌ربرينيك له ڕستەیەكدا› هۆی 
درووستبوونی دامه‌زراوه‌که روون ده‌کاته‌وه. که سه‌ره‌نجامی دیدی 
دامه‌زراوه‌که‌یه. په‌یودسته به ولامی پرسیاره پیشوه‌خته‌کان؛ که 
ده‌کریت سه‌باردت به دامه‌زراوه‌که (شئوازی کارکردن؟ بۆچى؟ 
له کوی؟ که‌ی؟ چون؟). پەيام چه‌ند ره‌گه‌زیکه پیویسته روونو 
ثاشکرا بێت. ودك فه‌لسه‌فه‌ی دامه‌زراوه‌که (به‌هاء ره‌وشت. به‌رزی 
داخوازییه‌کان. سوودمه‌ندان؛ خزمه‌تگوزارییو ثه‌و به‌رهه‌مانه‌ی که 
پیشکه‌شی ده‌کات شوینی sia SIS‏ تایبه‌تمه‌ندییه‌گانی, مه‌ودای 
به‌دیهینانی داخوازی شوینکه‌وتوانی). 

دووهم: شیکاری خاودن به‌رژه‌وه‌ندییه‌کان:- 

پاش دارشتنی دیدو په‌یامی دامه‌زراوه‌که» پلویسته شیکاری 
خاوهن به‌رژهوه‌ندییه‌کان بکریت. له خشته‌یه‌کی هاوشیوه‌ی ثه‌مه‌ی 
خوارهوهدا, ریکبخریت‌و هه‌موو 945 دەستهو تاقمانه دیاری بکرین؛ 
که به‌رژه‌وه‌ندییان له‌گه‌ل دامه‌زراوه‌که‌دا dyad‏ بو نموونه کوّمه‌لگا: 
راگه‌یاندنه‌کان؛ کارمه‌ندانی دامه‌زراوه‌که... هتد. 

سێيەم:- ریکخستنی ریزبه‌ندی کارتی پئوانکاری:- 

له کارتی به جنگه‌یاندنی ثه‌رکه‌کاندا چوار ته‌وه‌ری سه‌ره‌کی 
هه‌یه. پیویسته هه‌موو دامه‌زراوه‌یه‌ك نه‌خشه‌ی ستراتیژیی خوی 
له‌سهر دابریژیت. نه‌وانیسش بریتین له: ته‌و‌ری کریاره‌کان؛ 
فیربوونو گه‌شه‌پیدان؛ کرداره ناوخوییه‌کان: دارایسی. به‌پیی 
سروشتی دامه‌زراوه‌که» ریزبه‌ندی بو ته‌ومره‌کان دادەنرێت› AIS‏ 
ته‌وهر گرنگی زیاتری پنده‌دریت. کامیان که‌متر. به‌لام نابیت هیچ 
کامیان فه‌راموش بکریت. 

چوارەم: دیاریکردنی امانجه ستراتیژییه‌کان:- 

پاش ریکخستنو ریزبه‌ندیی کارتی به‌جیگه‌یاندنی ثه‌رکه‌کان: 
به له به‌رچاوگرتنی شیکاری خاودن به‌رژهوه‌ندییه‌گانی 
دامه‌زراوه‌کهو جیبه‌جیکردنی شیکاری خالی به‌هټزو لاوازو 
دهرفه‌ت‌و مه‌ترسییه‌کان» ئامانجه ستراتیژییه‌کانی دامه‌زراوه‌که 
دیاری ده‌کریت‌و له خشته‌یه‌کی ودك ثه‌مهی خواردوەدا 
ریکده‌خریت. 


نووسینگہکہت. خاوین ر ابگره.. 


- سەرجەم سه‌رچاودو ریبه‌ره‌کانی ریوشوینی کار. له رهفه‌کاندا 
دابنی. 

- 0945 به هه‌مووان رابگه‌یه‌نه. که نووسینگه‌کهت. ناوچه‌یه‌کی 
له کاغه‌زو نووسراو دامالراوه. 


pai‏ بیروکه ساددیه. له کتێبێکدا خویندومه‌ته‌وه که هه‌مان 
ناونیشانی « نووسینگه‌کهت خاوێن رابگره»ی هه‌بوو ژیانو 
شیوازی کاری منی گوری. بیروکه‌کهش, ھەر هینده‌ی دەوێت. که 
وه‌های دابنییت, نووسینگه‌که‌ت به شنوه‌ی نهم سی ناسته. به‌کار 
بهزنیت. نه‌وانیش:- 

ناستی يەكەم:- رووی میزه‌که‌ته؛ که له‌سه‌ری دهنووسیت‌و 
کاری له‌سمر ده‌که‌یت. له‌سمر رووی ئهم مێزه. بیجگه له: ڕۆژژمێر› 
pated‏ کوّمپیوته‌رو نه‌و پرزژهیه‌ی نیسته کاری تیدا ده‌که‌یت؛ 
هیچی دیکه مەهێڵەرەوە. 

ناسستی دووەم:- بریتییه له دوسییه‌ی ههفتانه. PAD‏ دوسیه‌یه. 
oly‏ ئەم ره‌فه‌یه. يان نهم چه‌کمه‌جه‌یه. ده‌بیت دوور بیت. له 
مێزەکەتەوە. به جوريك به هه‌ستان له‌سمر کورسییه‌کمت نەبێت› 
دهستت پنی نه‌گات. ئەمەش وا ده‌کات هه‌رچییه‌ك هه‌بوو يان هاته 
پێش› لهو دوسیه‌یه‌دا. داینه‌نییت. 

pal‏ ئاستەدا› کاره‌کانی هه‌فته‌که» بەپێى رژژه‌کانی ھەفتە› ریز 
a‏ 

ناستی سنبهم:- بریتییه له: نه‌رشیف یاخود سیستهمو شیرازه‌ی 
هه‌لگرتنی نووسراوو دوسییه‌کان. پنویسته ئەمە. له دهره‌وه‌ی 
نووسینگه‌کهت بێت› چونکه تێیدا› فایل‌و نووسراوو دوسییه‌کان. بۆ 
ماودو مه‌ودایه‌کی 9992« دەپارێزیت. 


یه‌که‌مین سه‌لیقه‌و لنهاتوویی. که پیویسته بەرێوەبەر› به‌باشی 
بیزانێت› بریتییه له: خاوینراگرتنو ریکخستنی نووسینگه‌که‌ی. 
سه‌لیقه‌ی خاوینر اگرتنی نووسینگه. ته‌نها سه‌لیقه‌یه. که پیش 
ریکخستنو به‌ریومبردنی کات ده‌که‌ویت. بگره له‌ویش گرنگتره.. 
چونکه کاتيك. سه‌رمیزو نووسینگه‌کمت. ڕێك ده‌خه‌یت. نه‌وا به‌م 
كارەت. ھەم خۆت. ھەم كاتو ھەم کار مه‌نده‌کانیشت. ریکخستووه. 


ھەر کاغه‌زو نووسراویکی زیاده. که لەسەر میزه‌که‌ته. روژانه 
پینج جار› بیرو هۆشت پهرت‌و په‌ریشان ده‌که‌ن. 

نووسینگه‌ی جه‌نجالو قه‌رمبالغ. نه‌وه ده‌گه‌یه‌نیست. که: 
کاتژمیره‌کانی کارکردن زۆرترن› ده‌ستکه‌وت‌و ثه‌نجامه‌کان که‌مترن» 
کاره‌کان دوا دەکەون. نووسراوه‌کان ون دەبن› بیرو زهینت جهم 
نین› ISAS A‏ ناسپێردرێن‌و گوشاره‌کان زفرتر ده‌بن. هه‌روه‌ها 945 
نووسینگه‌یه‌ی تیکچرژاوه به‌سه‌ریه‌کدا: له رووی ته‌ندرووستیشه‌وه؛ 
اکامی مه‌ترسیداری ههیه. 


- ههلممت ببه‌ره سەر کوماو که‌له‌که‌ی کاغه‌زو نووسراوه‌کانو 
هه‌موو 945 کارانه‌ی پنویستیان به بریارلندانه. رابپه‌رینه. 

- گشت gas‏ کاغه‌زو نووسراوانه‌ی هی که‌سانی دیکه‌ن, گلیان 
مەدەرەوەو یه‌کسهر بیاننیره بۆ به‌شه‌کانیان. 

- سەرجەم 943 نووسراوانه‌ی شیاوی هەڵگرتنن. بیانپاریزه. 

- تیکرای ئه‌و نووسراوانه‌ی شیاوی هه‌لگرتن نین: فرییان بده. 

- له هه‌موو ڕۆژژمێره دووباره‌کان» خوّت رزگار بکه‌و ثامرازه 
په‌رت‌و بلاوه‌کانی نووسینگه‌کهت ریکبخه. 

- ده‌فته‌ر. یاخود قايلبۆكسى هاتوو و روژیشتوو له‌سه‌ر مێزەكەت 
دوور بخهردوه. 


۱ كح ) ±= . 


ئا: محه‌مه‌د میرگه‌یی 
هاورییه‌تیت ناكەن. 
دلسوزو i>‏ باوهرو متمانه‌به:- 

بۆ هاوریت دلسوز ds‏ چونکه به‌شیکی هاورییه‌تی. بریتییه 
له: ناماده‌ییی تۆ. بۆ قوربانیدان به کاتت‌و ماندووبوونت له پیناو 
هاورزیه‌که‌تدا. ھەر که بویت به هاوریی که‌ستك, به باشترین 
شێوه. نه‌رکه‌کانی هاورییه‌تی به‌جی بهینه له به‌رامبه‌ریدا؛ بو 
نموونه: له‌به‌ر ثه‌و هه‌نديك چالاکی ثه‌نجام بده‌و پرسیاری لیبکه 
هه‌ست به چی ده‌گات. 

جێى متمانه‌بسه, نه‌گهر کاتتیکتان ده‌ستنیشان aS‏ بو 
چاوپیکه‌وتنی یه‌کدی تۆ دره‌نگ مه‌که‌وهو ئەگەر لەبەر ھەر 
هوّیه‌کیش, نه‌تتوانی له کاتی دیاریکراودا چاوت پیی بکه‌ویت. ئهوا 
پیی رابگه‌یه‌ن هو داوای لیبووردن بکه‌و کاتیکی دی دیاری بکه‌ن. 
ثه‌گه‌ر به‌لینی ھەر شتو کاریکت به هاوریکهت داء نه‌وا به‌لینه‌کمت 
ببه سهرو جیبه‌جیی بکه. چونکه خه‌لکی. نه‌و که‌سانه‌یان 
خۆشدەوێت. که باوەڕو متمانه‌یان پێدەكەن. 

گویگریکی باشو پارێزه‌ری نهینییه‌کان به:- 

گویگریکی باش ody‏ بو به‌ده‌ستهینانی هاورییه‌تی که‌سانی دیکه. 
پیویسته به بایه‌خه‌وه گوی له هه‌موو gai‏ قسهو وتانه بگریت. که 
پیت ده‌لین. aud‏ گرنگه‌کانی نه‌وانت له‌یادبیت ودکو ناوه‌کانیانو 945 
شته‌ی حه‌زی لیده‌که‌نو نه‌وه‌ی ناره‌زووی لیناکه‌ن؛ هه‌روه‌ها پرسیاریان 
لێبکه»› له‌باره‌ی 945 Sails‏ به لایانه‌وه گرنگن له گشت بواره‌کاندا. 

له کوتایی گفتوگوکه‌تانه‌وه. خوّت بناسێنە. ئەمە زور اسانه‌و 
ته‌نها به ناساندنی خوّت که‌سی به‌رامبه‌ریش. هه‌مان ثه‌و کرداره‌ی 
تۆ ثه‌نجام دەدات. دەبێت به باشی ناوه‌که‌یت ala)‏ بمینیت. چونکه 
نه‌مه. وای لیذدکات هه‌ست به‌وه بکات. ئەگەر بو جاریکی دى. 
چاوت پێی بکه‌ویته‌وه. ثه‌وا تۆ به‌باشی گوێى لنده‌گریت. ئەمەش 
هانی دهدات زیاتر ثاره‌زووی هاورییه‌تیی تو بکات. 

* سهره‌تای قسه‌کردنو گفتوگوی باش:- 

با قسه‌کردنه‌که کورت‌و پوخت بیّت. به‌پیی قسه‌ی هه‌ندی له 
شاره‌زایانی بواری گفتوگوو په‌یوه‌ندی نیوان خهلکی» یاسای زیرین 
له گفتوگوو قسه‌کردندا: ئەوەیە. که باشتر وایه بۆ مرۆف له‌کاتی 
گفتوگوی کورتدا: یاسای ۷۰-۳۰ په‌یرهو بکات؛ واته (30× قسه‌کردنو 
۰ گویگرتن). 


سه‌رجاوه: گوقاری ماجد. ژماره ۰۱۸4۲ سالی ۲۰۱۶ 


هەبوونى هاوریی باش له مندالیداء ژیانمان جوانتر ده‌کاتو 
سوودمان پنددبه خشیت. هه‌ندیجار هه‌ست ددکه‌یت پنویستت 
به‌ومیه. هاوریت هەبێت. بونهوهی گفتوگویان له‌گه‌لدا بکه‌یت. 
يان یاری جوراو جوریان له‌گه‌لدا بكەیت. Oly‏ پیکه‌وه پیاسه بکه‌نو 
کاتیکی خۆش بەسەرببەن. سه‌عی بكەن. یاخود تەنانەت له 
ته‌له‌فونه‌وه فسه‌بکه‌نو به یه‌که‌وه بدوین. 

Suis‏ زیاتر له‌گه‌ل هاوته‌مه‌نه‌کانت به‌سه‌رببه:- ئەگەر دمته‌ویت 
هاوری به‌دست بهینیت. دەبێت یه‌کهم ole‏ له شوێن‌و جیگه‌یه‌کدا له 
نیوانیاندا بیت بونه‌وه‌ی بتوانیت. چاوت پییان بکه‌ویتو بیانناسیت. 

به‌شداریی بکه له گروپێك› Oly‏ تيمێك که مندالانی وه‌کو 
توی تێدابێتو هه‌مان خولیای تیان هەبێت: ودك نه‌نجامدانی 
ومرزشیك. Oly‏ نیگارکێشان› Oly‏ فیربوونی زمانيك... هتد. 

جه‌ختکردن له‌سه‌ر سیفه‌تی باشو باوهربه‌خوبوون:- 

هاوریکانت به وردی هه‌لببژیره. ئینجا بۆت بەدەردەکەوێت. که 
هاورییه‌تیکردنی هه‌ندیکیان» له هه‌ندیکی دیکه ناسانتره. جەخت 
بکه‌ره سەر سیفه‌ته باشه‌کانت‌و باومرت به‌خوّت هه‌بیت. هه‌ندك 
له‌وانه‌ی که‌متر باوهمریان به خویان هه‌یه. دوودلو رارا دەبن له 
ده‌ستپیکردنی ھەر قسه‌و گفتوگویه‌کدا. باومرت به‌خوّت هه‌بیت‌و 
قسه له‌گه‌ل نه‌وانی دیکه‌دا بکه. دەبێت له هه‌موو باریکدا: یارمه‌تی 
هاوڕێیەکەت بدهیت. هه‌رگیز گالته‌ی پیمه‌که. نه‌گه‌ر که‌ستکیش له 
به‌رامبه‌رتدا: گالته‌ی پیکرد؛ نه‌وا تۆ یارمه‌تی بده. 

بروره ناو تیمیکی وهرزشیی:- نه‌مه به‌دستهینانی هاوڕێت بو 
ناسان ده‌کات؛ هه‌روه‌ها به‌شداربوونت له ھەر چالاکییه‌کی دیکه‌دا: 
هه‌مان pad‏ ئامانجەت بو به‌دی ده‌هینیت. 

کاری خوبه‌خشیی. هوکاریکی زورباشه. بو ناسینی خەڵكو 
به‌دهستهینانی هاورییه‌تییان. بو نموونه: خوبه‌خشیی له گروپێکی 
پاراستنی Oly dad Sy}‏ بۆ جوانکردنی ئهو ناوچه‌یه‌ی تۆى تیدا 
ده‌ژیت؛ به چاندنی نه‌مامو دارودره‌خت. نه‌مه دەرفەتێكت پی دهدات 
بو نه‌نجامدانی pai‏ چالاکییه. له‌گه‌ل هاوهلانتداو ئەمەش دەبێت به 
مایه‌ی درووستبوونی به‌یوه‌ندییو هاورییه‌تی له نیوان 995 نه‌واندا. 

سه‌یری نیو چاوه‌کانی خه‌لك بکه‌و به زمرده‌خه‌نه‌وه گفتوگویان 
له‌گه‌لدا بکه:- ئەگەر به نیوچه‌وانی گرژو به‌بیزارییه‌وه ته‌ماشای 
خه‌لك بکه‌یت. نه‌وا خه‌لکیش لێت دوور ده‌که‌ونهوهو ئارەزووی 


Ee 


وه‌هاب حه‌سیب 


هونه‌ری فرۆشتن› به چه‌ند هه‌نگاوێك دەست پێدەكات 
له‌وانه: 

ناماده‌کاری بو فروشتن:- 

1- لیکولینهوه له کریساره چاوه‌روانکراوه‌کان:- کریار 
خاوه‌نی بریارو سه‌روهری بازاره؛ بەتايبەت ثه‌گه‌ر رکابه‌ری له 
نیوان خاوهن grad as‏ فروشیاره‌کاندا cg gud‏ يان رکابه‌رییه‌که 
توندبوو. لێرەدا پیویسته ئەم راستیانه بزانین: 

* بۆچى کریار پنداویستییه‌کانی ده‌کریت؟ 

کریار کاتێك دابینکردنی پئویستییه‌کانی له به‌رهه‌میکی 
دیاریک راودا دەبینێتەوە› باودری وایه دواتر نه‌نجامیکی 
باش, تایبه‌تمه‌ندی» که‌لكو خزمه‌تگوزاری له‌و پتویستیانه‌دا 
ده‌بینیتهوه. که‌واته: گه‌ران به‌دوای کڕیاردا. يهکټکه له 
هونه‌ره‌کانی فروشتنو لهم پرسیارانه پیکدیت:- 

أ- کریار کییه؟ 

ب- له چ بازاریِك فرؤشیار کریاره‌کانی ببینیتهوهو 


0 
زى . 1 


هونه‌ری فروشتن 


هه‌موو بەرهھەمو خزمەتگوزارييەك› که له‌بازاردا 
دابیندەكرێت‌و ده‌خرینه‌روو بو کریاره. به واتایه‌کی تر کریار 
سه‌رودری بازاره؛ به‌تایبه‌ت له روژگاری ha} add‏ که يەك 
بەرھەم لەلايەن چه‌ندین ناوەندى به‌رهه‌مهینانه‌وه له بازاردا 
پیشان ده‌درینو ده‌خرینه )199 ساغکردنه‌وه‌ی به‌رهه‌مه‌کانو 
درووستکردنی متمانه SY‏ کریار. سهره‌رای بانگه‌شهو 
ڕاگەیاندن› پیویستی به هونه‌ریکه. که به هونه‌ری فرزشتن 
ناوده‌بریّت. 

فرّشتن:- کاریکه؛ پاڵ به کریارهوه د‌نیت بو 
به‌ده‌ستهینانی به‌هه‌رمیك. يان توانایه‌که. به تاقیکردنه‌ودو 
نه‌زموون؛ رووپوش ده‌کریت.. به‌راهینانو به‌رده‌وامی؛ بەدەست 
ده‌هینریت (فیری ده‌بین). 

کریار:- که‌سیك. يان لایه‌نیکه (ودك كۆمپانيايەك› 
كارگەيەك. بازرگانی لو (Ay As Say‏ پیویستییه‌کانی له 
بازارداء به مه‌به‌ستی قازانج. به‌کارهینانو... هتد› دابین ده‌گات. 


خوله‌کدا نه‌نجام بدریت‌و زمانپاراویی له فرۆشياردا ره‌نگ 
بداته‌وه. 

gai‏ خالانه چين پیویسته وه‌بیریان بهینیته‌وه؟ 

۴ تایبه‌تمه‌ندیو جیاکاری به‌رهه‌مه‌کهت:- واته نه‌و 
تایبه‌تمه‌ندییان_ هی که به‌رههموخومه‌تگوزارییه‌کانت له 
به‌رههمو خزمه‌تگوزاریسی رکابه‌ره‌کانشت Lum‏ ده‌کاته‌وه 
خزمه‌تگوزاریسی دوای فرۆشتن (وەك گه‌یاندنی به‌رهه‌مه‌که 
بو ماڵ ob‏ نووسینگه‌ی کریار بیبه‌رامبه‌ر, ومرگرتنی نرخی 
به‌رهه‌مهکان» به‌چه‌ند جاریكو...هتد)» زرکردنی ژماره‌ی 
کریارهکان؛ بانگه‌وازکردن بو به‌رهه‌مه‌که لەلايەن کریارهوه؛ 
واته بەرھەمو خزمه‌تگوزارییه‌که به‌جوريك متمانه لای کریار 
پەيدا GIS‏ بانگه‌واز بۆ به‌رهه‌مه‌که بکات‌و CY‏ که‌سانی دیکه 
به‌رهه‌مه‌که‌ت به‌سه‌ند بکات. 

۳- زانیتی تایبه‌تمه‌ندی به‌رهه‌مه‌که؟ 

زانینی تایبه‌تمه‌ندیو مه‌رجه‌کانی فروشتن به‌راوردکردنی 
به‌رهه‌مه‌که به به‌رهه‌می رکابه‌ران. 

4- خوناماده‌کردن؟ 

* واته خوسازکردنی که‌سیتیو سیمای فروشیار له‌به‌رامبه‌ر 
کریاردا: (بۆ نموونه پزشینی جل‌وبه‌رگی گونجاو لهو بوارهو 
په‌یومست به‌کاره‌که‌تهوه. چونکه ھەر Ay IS‏ پیویستی به 
پزشینی جلیکی تایبه‌تنه. فروشیار ته‌نها به‌رهه‌مه‌کانی 
نافروشیت. به‌هاکانی. که‌ستیو سیمایو... هتد. ده‌فروشیت. 
نه‌و هوکارانه راسته‌وخو کاریگه‌رییان له‌سه‌ر کریار هه‌یه). 

* ریکخستنی جانتای كارو پیداویستییه‌کانی وهك: پەڕاوگە. 
چاپکراوه‌کان (ناسنامه‌ی شوینکارو...) ده‌فته‌ری گریبه‌سته‌کانو 
ته‌واوکارییه‌کانی خوناماده‌کردن له بواری فروشتندا. 

* خوئاماده‌کردن:- کاریگهری لەسەر کریار. ته‌نها 
به‌چه‌ند وته‌یه‌کی جوان Oly‏ شیرین نابیت. یاخود له‌شیوه‌و 
ریکپوشی فروشیار به‌دست ناهینریت» چونکه کریار لەگەل 
فروشیاریکدا ناسووددیه. که له‌ریگای سیماو ره‌فتاره‌کانییه‌وه 
باوهری فروشیاره‌که به‌ده‌ست بهینیت. تویژینهوه‌کان لەم 
بوارددا چه‌ند بنه‌مایه‌کیان چه‌سپاندووه له‌وانه:- 

* ریکپوشیو سیمای فروشیار. 

* پوشینی پوشاکیکی گونجاو. 

* ورده‌کاری بو کاتی چاوپیکه‌وتن لەگەل کریاردا. 

۴ دابینکردنی هوکاره‌کانی فرۆشتن وهك:- بلا وکراوه‌کان؛ 
نموونه:- پیدانی کریار به نموونه‌یهك له‌به‌رهه‌مه‌که‌و 
به‌کارهینانی به‌هیوای درووستکردنی متمانه لای کریار؛ 
دواتر کرینی به‌رهه‌مه‌که‌و "کارتی ناساندن" کارتیکه هه‌موو 
خه‌سلهتو تایبه‌تمه‌ندیی به‌رهه‌مه‌کهی تیدا باس ده‌کریتو 
روون ده‌کریته‌وه. 

www.abaha.co.uk سهرچاوه:‎ 


دستنیشانیان بکات. بو نموونه: چه‌ندین کومپانیا که 
له‌بواری جوانکاریی ثافره‌تان دا به‌رهه‌مهینن؛ به‌رهه‌مه‌کانیان 
بو خانمانيك بەرھەم ده‌هینن, که له‌ته‌مه‌نیکی دیاریکر sola gl‏ 
وەك له سه‌رووی سى سالییه‌وه. pay‏ شێوەيه به‌شيك له‌بازاریان 
کردووه بمئامانج). 

ج- کی خاوهن بریاره؟ بۆ نموونه له خانه‌واده‌ی روژهه‌لاتیدا 
64495 کات باوك رولی سه‌ره‌کی دهبینیت. به‌لام له ڕۆژئاوادا 
دايك رولی سه‌ره‌کی ههیه. له کرینی پئویستییه‌کانی خیزاندا: 
هه‌رودها له کومپانی او دامه‌زراوه‌کانیشدا؛ شنوه‌که ته‌واو 
جیاوازهو دەگۆڕێت». 

د- باری دارایسی؛ چونکه استی داهات. کاریگه‌ریسی 
راسته‌وخوی له‌سهر کری ارو تیروانینه‌کانی دیساری ده‌کات 
له‌بازاردا. 

ه- باشترین دەستپێك لەگەل کریاردا؟ 

و- کریار چ پیویستییه‌کی به خزمه‌تگوزارییه‌کانمه؟ 

هه‌رکات خاوەن بەرھەم. يان فرشیار pai‏ وهلامانه‌ی 
دهست بکه‌ویّت. دەتوانێت سه‌رنجی کریار به‌لای به‌رههمو 
خزمه‌تگوزارییه‌کانیدا رابکیشیت‌و جیگای متمانه‌یان بیت. 

* چی وا له کریار ده‌کات گوی بگریت؟ 

کاتیك کریار هه‌ست بکات که فروشیار ئاخوه‌ریکی 
به‌توانایه. له‌به‌رژه‌وه‌ندیی کریار ده‌ئاخشیتو وتوویژه‌که‌ی 
جیگای ره‌زامه‌ندیی کریار بێت. نه‌و کات کریار بۆ فرشیار 
گوی ڕادەدەێرێت. 

لەم قوناغه‌دا پیویسته فرۆشیار› بير لەم هه‌نگاوانه 
بکاته‌وه: 

أ- ئايا پیویستم به کریاره؟ (ئه‌گه‌ر ودلامی پرسیاره‌که‌ی 
به نه‌رینی بوو دهبیت فرۆشیار به دڵو به OLS‏ گوێ 
ڕادێرێت‌و که‌ستکی وشك نه‌بیت له‌گه‌ل به‌رانبه‌ردا). 

ب- ژماره ته‌له‌فوزنی کریار؟ 

ج- دانانی کات‌و شوین بو چاوپیکه‌وتن؟ 

د- دلنیابسوون له‌وه‌ی له چاوپیکه‌وتنه‌که‌دا كەسێك يان 
که‌سانی خاودن بریاری تیادایه. 

ه- واژوکردنی گریبه‌سته‌که. 

pat‏ هه‌ن‌گاوهدا دیاریکردنی کریار به‌هه‌له له 
ده‌ستنیش انکردنی کریاره چاومروانکراوه‌گاندا» زه‌ره‌ریکه له 
فروشیار ده‌که‌ویّت. 

۲- پلاندانان به‌مه‌به‌ستی کوّبونه‌وه:- لیرددا پیویسته PAS‏ 
راستییانه بزانین:- 

* لابردنی به‌ربه‌ست. يان استه‌نگه‌کان له‌گه‌ل کریاردا: 
سوپاسی کریارو پیروزبایی لیکردنسی. چونکه به‌رهه‌مه‌که‌ی 
ئیوهی هه‌لبژاردووه؛ يان کریاری به‌رهه‌مه‌کانتانه؛ به‌هه‌مان 
شوه باسی ناوبانگو مامه‌له‌ی جوانی کریار له بازاردا بو 
کریار بگیرهوه. کوی ئەم وتویژه. پیویسته که‌متر له سی 


کرداری كاربكەن. زۆرێك له خه‌لکی که به حاڵو گوزهرانی نیسته‌ی 
خوّیان رازی نينو ده‌زانن له کاتی ده‌ستبه‌کاربوونیان به کاریکی دیکه. 
نه‌وا دەگەن به‌خواست‌و ویسته‌کانیان. به‌لام ناویرن هه‌نگاويك بچنه 
پیشهوه. که‌واته: بویر بن‌و كاربكەن. ترس خوی به‌ربه‌سته له‌به‌ردهم 
سهرکه‌وتندا. 

۸- قوناغه‌کانی ثیشو کاره‌که‌تان, له ناخو لهژیر 990g‏ دووباره 
بکه‌نه‌وه:- بو نموونه: پرسياريك له خوتان بپرسن بۆ به‌دستهننانی 
بریکی پاره: له ریگه‌یه‌کی تایبەتەوە. له‌گه‌ل خوتاندا بکه‌ونه سەر 
گفتوگ ووه. (ئه‌گهر لەم ریگایه‌دا سه‌رکه‌وتوونه‌بووم. نه‌وا ته‌واوی 
قوناغه‌کانی pad‏ ریگایه. له مێشكمدا پاك ده‌که‌مه‌ودو ریگایه‌کی دیکه 
دەگرمەبەر› تا بگه‌م بهو بره پاردیه. 

4~ له به‌ربه‌سته‌کان مه‌ترسسن:- ددریاکان هه‌ميشه ثارام نین› 
ژیانیش وه‌کو دەريا وایه. هه‌ندیجار ناجارن له ئاویکی شه‌پولدارو 
زریانیدا. مەلە بكەن. تا سەر بكەون. زۆرێك له نیمه له کاتی 
تیکشکان. Oy‏ دژواریو ناهه‌مواریدا: بیهیوا ده‌بینو له به‌رده‌وامی 
ریگه‌که ده‌ترسین؛ به ترسو خه‌مخواردن, نەك ھەر ناچنه پیشه‌وه: 
Slay‏ و گوزهرانی ئێوه له پێشتر خراپتر ده‌بیست. هه‌روهك کارل 
ساطن دەڵێت:- (واباشتره لهبری بوله‌بوّل له‌دمست شوینیکی 
تاريك. مۆمێك دابگیرستنه‌و ئه‌وک رشن بکه‌ردوه): یاودك دەلێن: 
(ماسی ھەر کاتێك بیگریت له cold‏ ھەر تازدیه. په‌یو‌ندیو ناختان 
پاك بکه‌نهوه: نەك به‌ته‌نیا بەس له مالدا: به‌لکو له شوینی 
کاره‌که‌شتاندا: كۆمەلگاشدا... په‌یوه‌ندییه‌کانی خوتان پاك بكەنەوە. 
به مه‌به‌ستی چاکسازی.. بیگومان هیچ كەس ناتوانیت. به‌بی 
هاوکاری خه‌لکی دیکه. بگات به نامانجه‌کانی: به‌لام نه‌گه‌ر بریار 
بیست. pad‏ قه‌ره‌باله‌غییه‌و په‌یوه‌ندییه بیسوودو پر له ژاومژاوانه. 
لەگەل ملیوزنان 9059 هه‌ستی نه‌رینی بێت‌و ببێت به هوی نه‌هیشتنی 
ته‌رکیزو لیوردبوونه‌وه‌و ببیّت به هۆی شیکردنه‌وه‌ی ناخو ورمتان: 
وا باشتره پاك بکرینه‌وهو لاببرین. 

۰- گرنگی بدەن به خواست‌و حهزه‌کانتان:- ھەر مرۆفێك به‌و 
شتانه‌ی که له ناخیدایه. حه‌زی تایبه‌تی aude‏ بوّیان» نه‌گه‌ر ھەركاتێك 
کرداريك. يان ئامانجێکتان به‌پیی نه‌ومبیت که خواستو ویستان She‏ 
هه‌یهو به‌وه دەست پێبكەن› ئهو کات ده‌بینن؛ که چون ْاسانترو 
خیراتر دەگەن به امانجه‌که‌تان.. له راستیدا. نه‌مه ده‌روونی ئێمەیە. 
که جه‌سته‌مان که‌مه‌ندگیش دهکات‌و دهیبات به‌ردو رووی ثه‌و شتانه‌ی؛ 


که i! Pe be pte‏ ددست در 


1 چون ده‌نوانیت 
¡غ؛ سايانه‌که‌ت زیاد بکه‌یت؟ 


نوسور: حبیب جلیلیان 
و شکار Goce‏ هه‌ورامی 


| ریگای سه‌رکه‌وتنی ھەر مروفیك. له ناخو دلی خویدا گوزهرده‌گات. 
| بهم ده ریگایه سامانو دارایی که‌مه‌ندکنش بکهن بو لای خوتان.. 

۱- بزائن چیتان دەوێت؟ لهو شته‌ی که دهتانه‌وت دلنیا ببنه‌ومو 
ناگاداربن, زۆرێك له ئێمه هیشتا نازانین؛ به‌ته‌واوی له ژياندا› به 
دوای چییه‌ودین. 

۲- هو بره پارهیه‌ی که حهز ده‌که‌ن هه‌تان بیت, دیاری بکه‌ن:- بو 
نموونه. حه‌زده‌که‌ن (۱۰) ملیون دینارتان هه‌بیّت. Ady‏ شێوەیە. زووتر 
دەگەن به ثامانجه‌که‌تان؛ تا ه‌وه‌ی بەس به ته‌نها بلین: ده‌مه‌وت 
پاره‌کانم زیاد ببیت. 

۲- گوی له قسه‌ی ناخو دهروونتان بگرن:- ھەر نه‌وشته‌ی که 
له‌ناختانه‌وه د‌یبیستن؛ گرنگی پئ بده‌نو به کردار جیبه‌جیی بکهن؛ 
به‌داخه‌وه زۆربەمان باوهرمان به‌مه نییه‌و ره‌نگه ئێستا به خوتان 
بڵێن: (خۆ من هه‌رگیز باومرم بهم شتانه نییه, تەنانەت ناتوانم گویم 
لەم ثیلهامه‌ی ناخم بیت. (به‌لام راستییه‌که‌ی نه‌مه‌یه. ئەم ثیلهامانه‌و 
هیزی ده‌روونی بوونیان هه‌یه. به‌مه‌رجيك خوتان بتانه‌ویت. رینموونی 
ئێوه ده‌کات به‌رهدو 945 شته‌ی که ده‌تانه‌ویت. 

4- گه‌شه Gods‏ به بره پاردیه‌کی لوژیکیو ژیرانه. له مێشكو 
ناخى خوتاندا:- سمرهدتا له بره پاره‌ی كەم لزژیکییه‌وه دەست پی 
بکمن, بۆ نموونه: (10)مليۆن دینار: ثامانجتان ثموه بێت له قۆناغى 
یه‌که‌مدا هه‌موو هه‌ولتان بو گه‌یشتن بێت› بهم بره پاردیه. دوای 
گه‌یشتن بهم بره» بير له بری زیاتر بکه‌نه‌وه. 

۵- نه‌گهر له قوناغی یه‌که‌مدا پاره‌داربسوون:- زور گرنگ نییه 
له‌لاتان, نه‌وا بير له امانجه گرنگه‌کانی دیکه‌تان بکه‌نه‌وه؛ وەكو. 
گه‌شتکردن, نارامیو ئاسایشو ئازادىو... هتد. 

1- له بیری خوتاندا وادابنین» که گه‌یشتوون بهو شتانه‌و لهو 
هه‌سته‌تان چیژوهربگرن:- نه‌مه خوی بو خوی, دهبیت به هۆكارێك› 
بو گه‌یشتن بهم شتانه. بير له پارەش بکه‌نه‌وه‌و پیی بگه‌ن. 

۷- دهست هه‌لبگرن له چاولیکه‌ریو به‌دواداچوونه دنیاییه‌کان:- 
ئێوه به‌رده‌وام به‌و هێزه ده‌رونییه‌تان په‌یوه‌ندیتان ههیه‌و وابه‌سته‌ن 
به خودای گه‌وردوه. چه‌ند SUIS‏ كەم دابنین له ته‌نیاییداو هه‌ولبدهن 
په‌یوه‌ندی بکهن به‌خوداوه. داوای رینموونی لئ بكەن. تا نټوه بخاته 
سەر ریگه‌ی راست‌و پر له سهرکه‌وتن؛ به‌شتودیه‌ك. که بتوانن له 
ثارامی‌و ناسایشدا بو خوتانو چوارده‌ورتان؛ ببن به که‌ستکی به‌سوود. 
ته‌واوی دونیا ده‌ست دەكەن به یارمه‌تیدانت‌و به‌ویستی 9955 كاردەكەن. 

yg cal "°"‏ : بکه‌نه‌وه نییه. به پراکتیکیو 


Mob: 07701523831 
office: 0533183887 


Sa. haa me 
شلواژه‌کانی ونان‎ 


4 نه‌بوونی زانیاری:- 

نه‌وکاته‌ی پرسیار له که‌ستك ده‌که‌یت‌و ئه‌و که‌سه‌ش هه‌ردوو 
ده‌ستی درێژ ده‌کات. به‌شتوازيك دوور له لاشه‌ی بێتو له‌پی ده‌ستی 
کراودیه به‌رووی دمره‌وه‌داو شانه‌کانیشی به‌رز ده‌گاته‌وه بۆ سەرەوە؛ 
ودك ئاماژەيەك بو نه‌وه‌ی که هیچ زانیارییه‌کی نییه لەسەر 


نه‌و شته‌ی پرسیاری Sond‏ 925 ده‌سته‌کانی 5359 ده‌کات؛ وەك 
به‌لگه‌یه‌ك بونه‌وه‌ی که راست ده‌کات. 
۵ خوگرتنو بیده‌نگی:- 


كاتێك که‌ستك دەوەستێتو قاچه‌کانی یه‌کتربرن لەسەر 
شیوه‌ی مقه‌ست‌و دانانی یە‌كێك له ده‌سته‌کانی بۆسەر ده‌می‌و 
به ده‌سته‌که‌ی تریشی؛ انیشکی 943 ده‌سته‌ی ده‌گریت AS)‏ 
له‌سهر ده‌می دایناوه)و له‌گه‌ل كەمێك لارکردنه‌وه‌ی سهر؛ 
ئاماژەیيە بۆ ثه‌وه‌ی ئەم كەسە ناروات‌ودانانسی په‌نجه‌کانی 
له‌سهر دهم ریگری ده‌کات لەسەر قسه‌کردن: ھەر بویه‌ش: 
pas‏ شیوازه ومستانه. ناماژه‌یه بو خوگرتنو بیده‌نگیو 
کونترولکردنی خود. ده‌بیت یه‌که‌مجار ئەم که‌سه. لەم 
باره ده‌ربهینیت؟؛ پیش نه‌وه‌ی بکه‌ویته ناو ھەر گفتوگوو 
hiss Saud‏ له‌گه‌لیدا. 

(. وستانی به‌رگرییانه:- 

کاتيك ناره‌زووی دانوستانيك ده‌که‌یت. له‌گه‌ل که‌ستکی 
ترداء ده‌بینیت هه‌ردوو ده‌ستی له نانیشکییه‌وه نووشتاندوته‌وه 
به گوزشه‌ی ۵و دسته‌کانی نالاندوومته ناو يەكترى. نه‌مه 
ناماژ‌یه بۆ نه‌وه‌ی دژی نه‌و بیروکه‌و گوفتارانه‌ی به‌رامبه‌ره؛ 
که دەيانكات؛ تەنانەت ئەگەر سه‌ریشی له‌قاند له‌گه لیداو 
زهرده‌خه‌نه‌شی گرد. 

لەبەر نه‌وه پیویست دهکات له سه‌رهتادا, لەم باره دەربھێنرێت 
به‌وه‌ی خواردنیکی بخرته بەردەم یاخود گفتوگویه‌که 
هه‌لبگیریت بو SUIS‏ تر. له‌به‌رنه‌و‌ی ھەر گفتوگویه‌ك لەم 
باره‌دا بکرټت» هیچ سوودیکی لێنابینرێت. جگه له کاتکوشتن 


هه‌رودك چۆن رژیشتن, د‌رخه‌ریکی گرنگیی باری دهروونی 
که‌س نکه. وستانیش به‌هه‌مان شنوه. چه‌ند ناماژهیه‌کی تايبەت 
Sheds‏ هه‌یه. 

۰ گه‌لای هه‌نچیری:- 

به‌دانانی ده‌سته‌کان له‌خواروو که‌مه‌ره‌ومو توندکردنیان پیکه‌وه. 
تا شنوهی گه‌لایه‌ك ده‌رده‌خات له‌کاتی قسه‌کردندا: ناماژمیه بو 
نه‌وه‌ی نه‌و که‌سه‌ی که وهستاوه, له‌شتيك ده‌ترسیت. یاخود متمانه‌ی 
به‌خوی نییه‌و دهیه‌ویت لهو ریگه‌یه‌وه. متمانه بوخوی زیاد بکات. 

ثه‌مه له‌کاتیکدا وایه. که که‌سه‌که به‌بی مه‌به‌ست. دهستی وا 
لیده‌کات به‌لام ئەگەر تیبینیتان کردبێت› ئەم شیوازه وەستانە› زور 
کات له‌کاتی وینه‌گرتنی به‌کومه‌لدا دەردەکەوێت. كاتێك وینه‌گره‌که 
ناچاریان ده‌کات. له‌نزيك یه‌کدییه‌وه رابوستن. 

۲. دسهلاتداریو چاودیری:- له‌کاتی دانانی دهسته‌گان بو دواو 
به‌شیوازی به‌کتربرو ناراسته‌ی سه‌ریش بو پێشەوە. ده‌رخه‌ری 
متمانه‌یه‌کی زورهو ره‌نگه اماژهبیت بو به‌رزیو دەسەلات. ئەم 
جوله‌یه ززربه‌ی کات خاوەن دسهلاته‌کان؛ ثه‌نجامی دەدەن› وەك: 
ماموستای زانکوو قوتابخانه» پارێزەر. پزيشك. چاودیره‌کان له کاتی 
تاقیکردنه‌وه‌کاندا. 

نه‌مه‌ش نامهیه‌کی نەرێنى› به به‌رامبه‌ر ده‌گه‌یه‌نیت, که دەڵێت: 
(تکایه لیره نزيك Arde‏ 090( به دلنیاییه‌وه: نه‌و که‌سانه‌ی دەیانەوێت› 
فیجابییانه خویان ده‌ربخه‌ن» نزیکی PA’‏ شئوازه ناکه‌ونه‌وه. 

. به‌ربه‌ره‌کانی‌و خوزالکردن:- 

دانانسی ده‌سته‌کان له‌سهر که‌مهرو قاچه‌کان دوور لەیەك› 
اماژهیه بو خوزالکردنو چه‌سپاندنی هیزو به‌ربه‌ره‌کانیی بەرامبەر. 
دەرخەرى متمانه‌یه‌کی 0995 به خویو بريك له لووتبه‌رزی 
دەگەيەنێت. 

ھەر بوّیه. ززربه‌ی نه‌و که‌سانه‌ی ئەم شنوازه به‌کارده‌هینن؛ 
بریتین له: که‌سانی ده‌سه‌لاتدار: پۆليس‌و پیشه‌وای سه‌ربازی, لەم 
sails‏ که‌سه‌که قه‌باره‌ی گه‌وره‌تر ده‌رده‌که‌ویت‌و حیگیرتره؛ له ھەر 
` شیوازیکی تر بویه هه‌ندیجار به (وهستانی تاوسی)ش ناو ده‌بریت. 


خه‌ونه‌کانی داهاتوویه‌ك بیت. به‌بی هه‌ولدانه‌کانی ساتی نیستای که 
نه‌شزانیت, ئاخۆ gai‏ داهاتووه دێت› يان نا! که‌وابوو چی؟ ھەر ئێستا 
مولکی تویه. به‌لام نابیت نه‌و یاسایه. له بير بکریت: که چ ئێستاو 
چ داهاتوو نه‌وه‌ی رابردوون» جا تۆ چی فیربوویت له رابردوو؛ له 
زانستو له نه‌زموون. «جونیتی»ی جبه‌جیکردنییان له ئێستادا 
پراکتیزه بکه» ئه‌وکات له مانای کنلگه‌داریی ئەم ژیانه تێدەگەیت. 

پياويك به هیواشی کیشای به شانی شوفیریکی تاکسیدا. وتی: 
لای خوّته‌وه دابه‌زین ههیه. شوفیره‌که راجله‌کی‌و شپرزه 1992 
كۆنترۆڵى لەدەستداء خه‌ریکبوو خوّی بکێشێت به پاسێکدا. به‌لام 
ھەر چۆنێك بوو خوی گه‌یانده که‌ناری شۆستەیەك. ماوه‌ی چه‌ند 
چرکه‌یه‌ك هیچ وشه‌یه‌کی بو نه‌وترا. بیده‌نگی بالی کێشاء تا ثه‌وه‌ی 
شوفیره‌که )599 کرده پیاوه‌ک هو وتی: کوری باش. جاریکی تر 
نهم کاره دووب‌اره نه‌که‌یتهوه. زه‌نده‌قی منت برد. خو خه‌ريك 
بوو له‌هزش خۆ بچم. پیاوه‌که‌ش پوزشی بو هینایه‌ودو وتی: من 
نه‌مده‌زانی دەست له شاندانيك بهو نه‌ندازدیه تو دەترسێنێت! 
شوفیره‌که وتی: راست ده‌که‌یت, هه‌له‌ی تۆ نییه. ئەمرۆ يەكەم 
روژه وەك شوفیری تاکسی کار ده‌که‌م» چونکه من ۲۵ ساله شوفییری 
ثه‌مبولانسی گویزانه‌وه‌ی ته‌رمم. 

سه‌رنج بدەن› ثه‌زموونه‌کانی رابردوو چلۆن کاریگه‌ری له‌سه‌ر 
ئێستامان هه‌یه؟ به‌لام که‌سی Ja‏ هوشیار, ئه‌زموونه‌کانی رابردووی 
ده‌کاته که‌شتیی رزگارکه‌ر له شه‌پوله‌کانی دەریای ئێستاء بۆ گه‌یشتن 
به که‌ناراوی هیمنی داهاتوو. 


ئێستامان دوێنێى سبه‌ینیمانه. دوێنێش رابوردوومانه. 
ڕابوردووشمان. کوگای ئەزموونو زانینەكانمانە. خۆش به حالی 
gai‏ مروفه‌ی, که سوود له ڕابردوو دەبینێت› له ئێستادا لەسەر 
بناغه‌ی ga ad‏ نه‌زموونه‌کانی ڕابردووى. نه‌خشهی داهاتووی 
دەکێشێت. نمایانه قورئانی پیرۆز. يەك لەسەر ستی چيرۆكو 
میژووی گهلانو پەيامبەرانه» که وابوو خودا پەیامێكمان پئ 
ڕادەگەیەنێت: له ئەزموونى که‌سانی پیش خۆت سوود ببینە› 
چونکه سوودی ئەزموونەکان. مایه‌ی دووبارەنەكردنەوەی هەڵەکانە. 
دووبارەنەكردنەوەیان› مانای رزگاربوونه. مانای ژیانیکی ناویته‌بووه 
به بریاری درووست. نه‌وانهی له خه‌ونی داهاتوودا دەژین› با وا 
گومان نه‌به‌ن؛ که ژیاون؛ ئه‌وانه‌شی که له رابردوودا دەژین› دیسان 
باوا گومان نه‌به‌ن که ژیاون؛ ژیانی راسته‌قینه. هه‌مان ثه‌و AS p>‏ 
ساته‌یه. که توی تیدا ده‌ژی؛ ئەگەر بریار وایه به له رابردوو 
ژیان دا بگه‌ریتهوه بو نه‌و ساتانه, ه‌وا تیدا بسژی ھەر چونيك 
ناره‌زوو ده‌که‌یست. خۆ نه‌گه‌ر بریاریشه. له داهاتووی ژیاندا: 
به‌بسی هه‌ولدانه‌کانی ئێستا خه‌ونه‌کانت به‌دی بهنیست. بژیت له 
چاوهروانیدا ھەر چۆنێك ناره‌زووی ده‌که‌یت. به‌لام ئايا سه‌رئه‌نجام؛ 
به ژیان له ڕابردوودا› وهك مروفیکی سنووردار» دەتەوێت: مردوو. 
زیندوو بکه‌یته‌وه؟! له داهاتووی ژیاندا» دەتەوێت داهاتوویه‌ك 
بەدەست بخهیت., که جاریکه نه‌هاتزته دونیاوه؟! بلیی له که‌سیك. 
به‌دبه‌ختر هه‌بیت. که هه‌ولی زیندووکردن هوه‌ی مردوو بدات» که 
لای روون بیت؛ کردنی وه‌ها كارێك نه‌سته‌مه. ناواتی به‌ده‌ستهینانی 


نمزموونه‌کانی رابردوو. که‌شتیی نم‌مروو کہناراوی سبمین 


دیاری ناکو 


۳- چارهسه‌ری زیپکه چییه؟ 

دەكرێت چاره‌سه‌ر بکریت. به‌مه‌رجی ph oS‏ ایه لیی پزيشك‌و 
ته‌ندروست به‌کارهینانی ئه‌و دمرمانانه‌ی پوچارسه‌ر 
وهریده‌گریت. جا له ریی پیسته‌وه بێت. يان بخوریت له 
)53 ده‌مه‌وه. بویه دهبینیت (80×)ی تووشبووان زیپکه‌کانیان 
چاکدهبیته‌وه به ریژه‌یه‌ك دهگاته (80×) له‌ماوه‌ی شەش 
مانگدا: به‌لام ره‌نگه بو چه‌ند سالك دوای چاکبوونه‌وه 
پیویست بکات به‌رده‌وامبیت ه‌به‌کارهینانی چاره‌سه‌ره‌کان؛ 
بەمەرجێك سه‌ردانی پزيشك بکه‌یته‌وه. 

له‌راستیدا زۆربه‌ی زیپکه‌ی پێست له ته‌مه‌نی 
هه‌رزه‌کارییدا به‌چاره‌سه‌ریکی ساده چاکدهبیته‌وه. ثه‌گه‌ریش 
چاك نه‌بووه‌وه. نه‌وسا پیویست ده‌کات دژه‌به‌کتریا به‌کاربیت. 

۳- ناگاداری کرێمه سپیکه‌ره‌وه‌کانی پیستبه:- 

خودای گه‌وره دانیشتووانی ناوچه گهرمه‌کانی 
وادروستکردووه که (مادده‌ی میلانین) له پیستیاندا 
زوره. نه‌مه‌ش واده‌کات كەسە نه‌سمه‌رو ره‌شپیسته‌کان 
ثه‌گه‌ری توشبوونیان به‌شیرپه‌نجه‌ی پیست کهمتره. 
به‌داخه‌وه Quinoa‏ بانگه‌شه‌یه‌کی زور ده‌کریت بو 
ثه‌و کریمانه‌ی پیست سپی ده‌که‌نه‌وه. له کاتیکدا به 
هوی 945 مادده زیانبه خشانه‌ی که تیایدایه له هه‌ندی 
له ولاته نه‌وروپییه‌کانو نه‌مریکا قه‌ده‌غه‌کراوه. 
گرنگتریین مادده که‌لهم کرټمو سابووندایه 
(هایدروکوینون- hydroquinon‏ )هد که زفر 
مه‌ترسیداره. به‌کارهینانی pad‏ مادده‌یه ریگری ده‌کات 
له دەردانى میلانین. به‌کارهینانی ئەم کریمانه 
هه‌ر چه‌نده له‌سه‌ره‌تاوه پیست سپیو جوان ده‌کات: 
به‌لام هه‌رئه‌وه‌نده‌ی بەر تیشکی خور که‌وت ثه‌وا زیاتر 
دهبیته هوّی ره‌شبوونی پیست. به‌مه‌ش که‌سه‌که زیاتر 
ناچارده‌بیت کریمه‌که به‌کاربهینیت. 

تویژینه‌وه‌کان دمریانخستووه به‌کارهینانی pas‏ کریمانه 
بۆماوەيەكى زور ده‌بیته هوی سه‌رهه‌لدانی په‌له‌و زیپکه‌ی 
پیست. زیادبوونی نه‌گه‌ری شیرپه‌نجه‌ی پیست. ددبیته هۆی 
روودانی پشیوی له جگه‌رو گورچیله. 

ئێستا زفربه‌ی ولاته ثه‌وروپییه‌کان ریگری ده‌که‌ن 
به‌رهه‌میکی جوانکاری بیته ولأته‌که‌یان مادده‌ی 
«(hydroquinon)‏ تیابێت» ودلی دهبینین ئەم به‌رهه‌مانه 
ده‌نیردرین بو ولاتانی اسیاو ئه‌فریقیا. بەشێوەيەك ره‌نگه 
لەسەر به‌رگی 5090903( کریمه‌که نه‌نوسرابیت 945 مادددیه‌ی 
تێدایە. 

له‌به‌ر ثه‌مه ریکخراوی ته‌ندروستی جیهانی (WH.O)‏ 
به‌یاننامه‌یه‌کی بلاوکردهوه بوقه‌ده‌غه‌کردنی 944 کریمو 
سابوونانه‌ی که G(hydroquinon)‏ تیدایه... ناوه‌گانی 
تری pas‏ ماددمیه: benzenediol.benzohydroqui‏ 
non.benzoquinol.dihydrozybenzene.hydro‏ 
((.....«.quinol.quinol‏ 


ن: د.حسان شمسی پاشا 
و: Lot‏ محه‌ممه‌د عه‌لی 


زآتبکه‌ی لاوان 


بلا وترین کیشه‌ی پیسته ghia)‏ لاواندا؛ بەشێوەيەك (85×)ی 
لاوان توشبوون... نزیکه‌ی (۱۵)یان زور هه‌راسانو بیزاربوون 
به‌دستییه‌وه. هه‌رچه‌نده ریژه‌ی توشبوون یه‌کسانه له‌نیوان 
هه‌ردوو ره‌گه‌ز به‌لام له کوراندا زور توندتره. 

زیبکه‌ی لاوان له‌سهره‌تای ددیه‌ی دووه‌می ته‌مه‌نه‌وه 
سه‌رهه‌لده‌دات. نه‌گه‌ر چارنه‌کریّت له‌کچاندا تا(۱۷سالیی)و له 
كوڕاندا تا )18 سالیی) به‌رده‌وام ده‌بیت. توندیی توشبوونه‌که 
له (۲۱ تا 33 سالیی) ورده‌ورده چاکدەبێت.. 

1- زیپکه‌ی لاوان چییه؟ 

سهرکه‌وتنو کوبوونهوه‌ی (چه‌ورییه رژینه‌کان- 
o(Sebaceous gland‏ که‌له‌پزستدایه. زوزربه‌ی نهم 
رژینانه له پیستی رووخسارو پشتو سنگدایه. بویه 
pas‏ شوینانه زیادترین شوینی زیپکه‌یه. نه‌م چه‌ورییه 
رژینانه له ژر کونترولی (هورمونه سیکسییه‌کان - SOX‏ 
5 دایه. له‌به‌رنه‌مه‌یه زیبکه له کاتی پنگه‌یشتن 
(بالغبوون)دا روودهدات. 

نه‌و هوّرمونانه‌ی به‌شنوه‌یه‌کی بنچینه‌یی هانی ده‌ردانی 
چه‌ورییه رژینه‌کان «laos‏ پێیاندەوترێت ثه‌ندروجینه‌کان؛ 
بریتین لهو هورمونانه‌ی گونه‌کان له‌نیرو هیلکه‌دانه‌کان له 
مێدا دەرياندەدەن. 

gai *‏ شتانه‌ی روودانی زیپکه زیادتر دەكەن:- سوری مانگانە› 
به‌رکه‌وتنی تیشکی خور نه‌و کریمانه‌ی (ستیرۆید - (Steroids‏ 
له‌پیکهاته‌یاندا همیه. يان ومرگرتنی له ریی دەمەوە. 

زفربه‌ی لاوان شئوازیکی Soli‏ خواردن دەگرنەبەر. 
به‌بیانووی نه‌وه‌ی زیپکه په‌یومندیی به‌هه‌نديك خواردنه‌وه 
هه‌یه. به‌لام له‌راستیدا وانییه. 


كتيب لہ همر كوئ بێت. من لمویم! 


نارام نەبى مه‌حموود 


بۆچى وا ناتوانم بی کتیب بژیم؟ له‌وه دلنیام؟ بی کتیب ناتوانم 
ھەلبكەم. به کتێب ناودیریی بیابانی ده‌روونم دەکەم. به ALS‏ 

رینموونیی دڵم دەکەم. US‏ زمانیکی دیکه‌و گویچکه‌یه‌کی دیکه‌و 
چاویکی دیکه‌ی پیبه‌خشیم. منی گرد به خاوهن دمروونیکی ثارام! 

ره‌نگه يه‌کك له هوکاره دیاره‌کانی نه‌وه‌ی که من کتیبم خۆش 
دەوێت:› نه‌وه بیست که «کتټب ژیانیکی 9595 مان‌اداری به من 
به‌خشی» به‌لام gai‏ هۆكارە. به ته‌نها بەس نییه, بو نه‌و شیتییه‌ی 
من بو په‌رتووك! 

نیسته‌ش تامو Ship‏ خویندنه‌وهی یه‌کهم کتێب له ڕۆحمدا 
ماوەتەوە. paSay‏ کتیب دوای قورئان خویندبیتمه‌وه «گولاوی سهرمور» 
بوو, paSay‏ کتێب بوو. له‌به‌رگ, تا بەرگ خویندمه‌وه! نامریت نهو 
هه‌سته‌ی له‌گه‌ل خویندنه‌وه‌ی یەکەم کتیب هه‌ستم پیکرد! 

ناه... چه‌ند چیژبه‌خشه خویندنهوه‌ی کتَیب! چه‌نده جوانه 
هاوده‌میک ردن لەگەل کتیب! گه‌وره‌ییه دۆستى كەسانێك بیت؛ 
که دوستی کتێبن› وه‌لی زۆرێك ھەن. هه‌موو شتیکیان ههیه. 
خاوهدضی هه‌موو شتیکن, کتیب نه‌بیت. زور دلگرانم به‌وه‌ی؛ که 
دەبینم› شوینی سکپرکردنو خواردنگه‌کان. جمه‌ی دێت له خه لكو 
به‌رناکه‌ویت, که‌چی کتیبخانه‌کان چۆڵن. وه‌کو ثه‌وه‌ی دستبردن بو 
کتیب تاوان بیت! 

به‌سه! من نامه‌ویّت له‌مه زیاتر بدویم. هه‌سته‌کانی من بو 
کتێب. پتره لەم وشانه‌ی خراومته سەر ئەم پەرەيە› به‌لام ثه‌ومنده 
به‌سه. بو خاودن ژیران؛ تا به هویه‌وه کتیب بكەن به هاوریی 
ژیانیان‌و به وینه‌ی موّمی داگیرساو بیگرن به ده‌ستیانه‌وهو تاریکی 
ژيانيانى› پین روشن بکه‌نه‌وه! 


بۆچى کتیب. لیم جیا نابیته‌وه؟ نه‌ی بۆچى من, پشت له AS‏ 
ناکه‌م؟ چ شتيك ههیه. وا منو کتیبی پنکه‌وه به‌ستووهته‌وه؟ نازانم 
رازو نهینیی وابه‌سته‌بوونی من به کتیبه‌وه چییه؟ هه‌ميشه حه‌زم 
به ژوانی کتیبه. هه‌ميشه حهزم به خوێندنەوەیە. بو ھەر شارێك 
چووبیتم. پرسیاری کتیبخانه‌کانیم 909925 چووم بو سهردانیان؛ 
نازانم بۆچى؟ به‌لام ناتوانم بی کتیب بژیم» تەنانەت سه‌یرکردنی 
کتیبخانه‌که‌شم. نارامیم پی دهبه‌خشیت. نه‌بووه رژژيك. له کتیب 
بیزارببم. نه‌بسووه روژيك له ریگای چوون بو کتیبخانه‌و چوون 
بەدەم کتیبه‌وه ماندووبیم. هینده عاشقی کتیبم. که بچم بو ھەر 
کوییه‌ك. دمبیت کتیبم پی بێت. هیچ سمفمریکم نه‌کردووه. ALS‏ 
له‌گه‌ل خوم دا i Sadan‏ به‌شیکی خویندنه‌وه‌کانم له ناو 
وتو مبیلداو بەدەم ریگاوه بووه؛ ریگای (هه‌ولیر- سۆران)› به زمانی 
حاڵ› شایه‌تی نه‌وهم بو دەدەن. چوون بو ماوه‌ی چوار سال هاتوجوّم 
لەسەر ئه‌و ریگایه‌دا بووه. که قوتابیی زانکوزی سوران بووم» زۆرێك 
له کتیبه‌کانم له به‌شی پشته‌وهمیان نووسراوه «سوپاس بو خوا ته‌واو 
بوو... ناو پاس ریگای گهرانه‌وه بۆ هه‌ولیر: يان چوون بو سوران! 
اه مرا Atco‏ وا ها eiu,‏ اک هد با ىسى 


هیچ كەس نییه بڵێت: هاوریی تۆمو جاری له‌گه‌لمدا ریگای 
کتیبخانه‌ی تەی نه‌کردبیت. هه‌موو هاوڕێیانم اشنای کتیبخانه‌کانن! 
ته‌واوی هاوریکانیشم. پشکی به‌خشینی کتیبه‌کانمیان به‌رکه‌وتووه. 
شانازی به‌وه دەکەم. که بتوانم دوای فه‌وتکردنی خۆم. کتیب بو 
نه‌وه‌کانم به میرات جی بهیلم! 


که‌ستك نییه. پیم بلیت: من بۆچى وام؟ بووا شه‌یدای کتیبم؟ 


خراپو نه‌خوازراوه‌کانی تر› دمچیته ناو سنووری 945 
که کیشراوه بو نه‌هیکردنو دوورکه‌وتنه‌وه.. بویه بهو پێيةی که 
سهرکه‌وتن شتیکه. که هه‌مووان هه‌ولی بوده‌دهنو به سه‌رچاوه‌ی 
به‌خته‌وه‌ربوونی ده‌زانن؛ دەبێت روویه‌کی رووناك‌و جوانی هه‌بیت 
که سه‌رنجی ئێمه ڕابکێشێت‌و هه‌ولی بو بدهمین. 

لەيلا یه‌کنکه له پاله‌وانه‌کان.. pad‏ جارەش خانميك پاله‌وانی 
چیروکه‌که‌یه. له راستیدا هه‌موو کات؛ خانمان پاله‌وانی چیروکه‌گانن: 
تەنانەت نه‌گهر پیاویکیش پانه‌وان بێت. بیگوم‌ان میهره‌بانیی 
خانمیکی له‌گه‌لدا بووه. خانمان سه‌رچاوه‌ی به‌خته‌وهریی هه‌موو 
ژیانن› هه‌مسوو جیهان له‌سهر ده‌ستی میهره‌بانی خانمه‌کان؛ 
به‌ریوه دەچێت› مه‌زنتریسن پیاوه‌کانی دنیاء له نامیزی خانمیکدا 
گەورەدەبن‌و شه‌ونخونیان بو دەکرێت› دواتریش ھەر خانمیکه؛ که 
سوزو خوشه‌ویستیو هێزى پی دەبەخشێت... 

gas‏ خانمە. پاله‌وانیکی راسته‌قینه‌یه. که پێمان ده‌لیت: به‌لی؛ 
83 پاله‌وان نه‌رکی زیاتره. ودك له که‌سانی اسایی به‌راستی 
gai‏ که‌سانه‌ی له ژیاندا براوەن› به ژیریی خویان براوەن. ثه‌وان 
بير ده‌که‌نه‌وه: كاردەكەن› سه‌رکه‌وتوو دهبن, لەگەل ئه‌مانه‌شدا ثه‌رکی 
ثه‌ومیان له‌سه‌ر شانه؛ پاریزگاری له ثاستی خویان بکه‌نو نه‌هیلن تانه‌و 
تیره‌کانی Sas‏ تێکیان بشکینیت. تەنانەت دەشتوانن وا لەخەڵك 
بكەن. که چیتر ثیره‌ییان پئ نه‌به‌نو ئەوانیش هه‌مان ریگه‌ی ثه‌وان 
بگرنه‌به‌رو کومه‌لگه‌یه‌کی پر له پاله‌وان درووست بکه‌ن.... 

خاتوو لەيلا. خانمێکه هه‌موو نه‌و شتانه‌ی هه‌یه؛ که ناواتی پئ 
ده‌خواست. نه‌و باس له چیروکی خوی ده‌کات‌و ده‌لیت: 945 کاته‌ی 
له‌دایکبسووم» دایکم به‌هوی منه‌وه گیانی سپارد. نه‌وه یه‌که‌مین 
نه‌هامه‌تی ژیانم بوو. که ھەر لهو ساته‌ی چاوه‌کانم کرده‌وه. خۆی 
پیوه هه‌لواسیمو کاریگه‌رییه‌کی 5595 هه‌بوو له‌سه‌ر ژیانم» زفربه‌ی 
کاته‌کانی سه‌رده‌می مندالیم. هه‌ستم به بی نازی S09‏ 69 تەنانەت 
ئێستاش بوّشاییی خوشه‌ویستیی دایسك. له ژیانی مندا هه‌یه. 
ودك هاوته‌مه‌نه‌کانم arly‏ زورم نه‌بوو ته‌نها بووکیکی بچوکی 
قژنالوزکاوم هه‌بوو که خالم له يەكێك له جه‌ژنه‌کاندا Shy‏ کریم. 
لەگەل خانوویه‌کی له سيراميك درووستکراو. که یاریی کونه‌ی 
یه‌کيك له هاوریکانم بوو. نه‌و نه‌یده‌ویست‌و منیش هه‌لمگرت بو 
خۆم.. سیمای من پر بوو له بینازی؛ له‌گه‌ل نه‌وه‌شدا: پر بوو له 
خه‌ونو خه‌یالی جوان. لەگەڵ هه‌موو ثه‌و ژیانه ناخوشه‌ی, که بەڕێم 
Sos‏ 3« به‌قه‌دهر فراوانیی دنیاء خه‌یالی جوانم هه بووء بو داهاتووی 
خۆم هه‌مسوو کات له‌به‌رچاوم بووه. که روژيك هه‌موو خه‌ونه‌کان؛ 


1 


وانه‌ی چوارهم 


Ve 


۳ / | جه‌نگه‌لستانه‌ی ثیمه‌دا. ئەگەر يەكێك بتوانیت» سنووره‌کانی 
ئاسايى بوون تێبپەڕێنێت‌و بگاته نه‌ودیوی سنووری ریگاکه به 
olga Il,‏ ناوده‌بریت‌و دەبێت به جیگه‌ی باس» خه‌لکی لێى نزيك 
ده‌بنه‌وهمو پشتی پنده‌به‌ستن, بایه‌خیکی زیاترو گرنگییه‌کی تایبه‌تی 
هەیە› بینه‌وه‌ی بپرسن له چونیتیو جوری ریگاکه. کویرانه به‌دوایدا 
ده‌که‌ون, پاله‌وانیش به‌وپه‌ری شانازیو خوبه‌گه‌وره‌زانینه‌وه؛ ئەگەر 
ویستی گورته‌یه‌ك له چیروکی کاروانه‌که‌ی باس ده‌کات‌و بابه‌ته‌کان 
له‌به‌رژه‌ومندی خویدا ڕێك ده‌خات‌و خه‌لکه‌که‌ی پی چه‌واشه ده‌کات؛ 
نه‌گه‌ریش نه‌یویست. تەنانەت ریگای سه‌رکه‌وتنه‌که‌شی باس ناکات؛ 
چونکه دەیەوێت پله‌ی خوی لەدەست نه‌دات‌و كەس شوینی ئه‌و 
نه‌گریته‌وه. کورسی زیرینی شانازی. بەدەست ده‌هینیت‌و له‌سهر 
لووتکه‌ی شاخه‌کان ده‌یپاریزیت. بێئاگا لهو زریان‌و هیرشانه‌ی که 
رووبه‌روی شاخه‌که ده‌بیتهودو به هه‌زاران هپرشبه‌ری بچووك 
یه‌کده‌گرنو هیزیکی گه‌وره‌ی چاومرواننه‌کراو درووست ده‌که‌ن بو 
له‌ناوبردنی خویو کورسی زیرینو تەنانەت ئەگەر به پیویستی 
بزانن؛ ئامادەن رووبه‌رووی شاخه‌که‌ش ببنه‌وه! نه‌مه بریتییه لهو 
حاله خراپه‌ی؛ که له ژیانی هه‌موو كەسە سه‌رکه‌وتووه‌کاندا هه‌یه. 
خه‌لکی پیره‌ییان پئ ده‌ب‌ات‌و ثه‌مانیش پنویسته پاریزگاری له 
ژیانیان بکه‌نو قه‌ناعت به خه‌لکیش بكەن:. مانه‌وه‌ی پاله‌وانه‌کان 
ته‌نها ده‌که‌ویته سەر زیره‌گیو به‌توانایی خویو gals‏ پایه‌و کورسی 
هیچ Sisal‏ نامینیت‌و ته‌نها کار. که پیویسته نه‌نجامی بدات؛ 
نه‌ودیه که چون قه‌ناعه‌ت به خه‌لکه‌که بکات؛ که نه‌و به‌رنگه‌یه‌کی 
درووست گه‌یشتووهته ئەم پله‌یه. یاخود به میهره‌بانیو ژیری 
خوی: جونیتیی ریگای سه‌رکه‌وتنه‌که‌ی روون بکاتەوە. دەبێت 
هه‌موو هه‌وليك بدات. بوشهوه‌ی که‌ميك نارامی ببه‌خشیت به 
نه‌وانه‌ی ثیرهد‌یی پی دەبەنو بلیسه‌ی ثه‌و اگره‌ی که له ثه‌نجامی 
به‌راوردک ردنو ثیردییه‌وه په‌یدابووه؛ زياد نه‌کات‌و نه‌گاته استی 
35« چونکه درنده‌ییی درنده‌ترین زینده‌وهری ئەم دونیایه. وەك 
رقی ناخی مرۆف. کاریگه‌ریی خراپ به‌جی ناھێڵێت له‌سهر ژیان؛ 
ثه‌مه له کاتیکدا که له بنەڕەتدا. شتێك بوونی نییه به ناوی رق! 
نه‌وه ته‌نها ئو هه‌سته واتاییه که له ثه‌نجامی بیرکردنه‌وه‌کانمانه‌وه 
درووست دهبټتو دواتریش دهبټت به تڼکشکټنه‌ری هه‌موو 945 
بنه‌مایانه‌ی» که ناسنامه‌ی مروقبوونی له‌سه‌ر دامه‌زراوه. 

ئه‌مه دیوه تاریکه‌که‌ی ژیانی پاله‌وانه‌کان بوو له مه‌مله‌که‌تی 
مروفه‌کاندا: به‌لام pa Sai‏ ژیانی پاله‌وانه‌کان» ته‌نها رووی تاریکی 
هه‌بیت. نه‌وا كەس نایه‌ویت ببێت به پاله‌وانو ودك هه‌موو شته 


سوپاسگوزار بوووم. من بووم به که‌سیکی ديارو مامزستایه‌کی 
لێهاتوو و مروفیکی ژیرو خاوهن ویژدانو میهره‌بان» ده‌مزانی 
چۆن مامه‌له له‌گه‌ل gai‏ که‌سانه‌دا بكەم که خوشیانده‌ویم‌و له‌وهش 
زیاتر ده‌مزانی چۆن مامه‌له له‌گه‌ل نه‌وانهداء بكەم AS‏ ثیره‌ییم 
پئ ده‌به‌نو del OLB)‏ من ژیانیکم به دمستهینا, که وام هه‌سست 
Soa‏ 13 هیچ كەس نییه. رقی له من بیت. بیگومان نه‌ودش به‌هزی 
خوم وه بوو نهنیی چوونه ناو دلی خه‌لکی, نه‌وهیه ریگاکانیان 
نیشان gots‏ ثه‌گه‌ر خه‌وشیکی لەسەربوو› تو گه‌وره‌یی بنوینه‌و 
لایبەرە. ئیتر ناتوانیت رقی لێت بیست. چونکه هه‌رچونيك بیت. 
نیمه هه‌لسوکه‌وت له‌گه‌ل مرۆفدا ده‌که‌ین. 

ئێستاش.. خاوه‌نی کوشکی شازاده‌کان eas‏ به‌لام ماللیکم هه‌یه؛ 
پره له جوانی‌و خوشه‌ویستی میهره‌بانی؛ پروسه‌ی هاوسه‌رگیریم 
به‌سه رکه‌وتوویی نه‌نجامداو له‌گه‌ل که‌ستکدا yay joa‏ که سه‌رچاوه‌ی 
سه‌رکه‌وتنو پیشکه‌وتنی منه‌و رۆژ به رۆژ فیری میهره‌بانی زیاترم 
ده‌کات.. به‌یانیانی ماله‌کهم پسره له ناوازی ناسکی چوله‌که‌کانو 
ماسییه‌کانیش, ژیانی خوّیان به‌ری ده‌که‌ن به‌ثارامی gli)‏ ثه‌و حه‌وزه 
بچوکه‌دا.. ماموستایه‌کی سهرکه‌وتووو لیهاتوومو خویندکاره‌کانم به 
باشی فێردەكەم نه‌وانیش بهیه‌که‌وه من فیری ژیان ده‌که‌ن.. من 
ئێستا سه‌رپه‌رشتی خانه‌یه‌کی بیدايك‌و باوکان ده‌کهمو ھەر AL NS‏ 
که بتوانم بو لخزشکردنو باش ژیانی ئه‌وان دەيكەم... که‌سیکم له 
هه‌موو لایه‌نه‌کانی ژیانمه‌وه دلخزشم. نه‌گه‌ر کنشه‌یه‌کیش بیته 
پێشەوە› راسته‌وخو به‌دوای چارەسەردا. ده‌گه‌ریمو به هاوکاری 
كەسە دلسوزه‌کانم چارصه‌ری ده‌که‌ین؛ هیچ شتێك کیشه نییه: 
چونکه هه‌موو کیشهیه‌ك. چاره‌سه‌ری هه‌یه. که‌واته: کټشه بوونی 
نامینیت له کوتاییدا. 

(له‌یلا که‌سیکی به‌ختهودره).. هوکاری به‌خته‌وه‌ری ثهم 
خاتوون هش پیش هه‌موو شتيك. دانه‌برانی بوو له داواگردن له 
ئاسمان› هیزیکی سروشتی, که هێزی په‌روه‌ردگاره له ئاسماندا 
به‌ثارامی‌و دمسهلاتی بیسنووری SHH‏ سهیری ژیانمان ده‌کات‌و 
چاودریی داواکارییه‌کانی ئێمه ده‌کات. تا بۆمان بسه‌دی بهینیت؛ 
بارودو خمان ههرچونيك بیت. له کوتاییدا ھەر لەلايەن 
په‌رومردگارموه کونترول ده‌کریت‌و هه‌رگیز بیهیوامان ناکات. 

هوکاریکی تر له هوکاره‌کانسی به‌خته‌وه‌ریی خاتوو لەيلا. 
هه‌بوونی خه‌ون‌و خه‌یال بوو. له هه‌موو ثه‌و بارودۆخه دژوارانه‌ی 
که له‌ناویاندا دەژيا. هه‌رگیز وازی له خه‌ونو خه‌یاله‌کانی نه‌هیینا: 
متمانه‌ی به تواناکانی خوّی هه‌بوو 945 ده‌یزانسی که دهبیّت به 
که‌سیکی به‌خته‌ودرو سهرکه‌وتوو, به‌لام چۆن سه‌رکه‌وتوویه‌ك؟ 
ثه‌و كەسە سهرکه‌وتووه ناء که له‌سهره‌تادا باسمان کرد كەس 
خوشی ناوێتو ثیره‌یی پی دەبەن. نه‌ویش کورسی شانازی به‌ده‌ست 
بهینیت‌و پاریزگاریی لێبكات› نه‌و به میهره‌بانیو ژیری خۆی. So‏ 
کرد به نموونه‌و رابه‌ریك بۆ نه‌وانی تریش: بووه به مامۆستای 
ژیانو هه‌موو وانه‌کانسی به‌خته‌وه‌ری؛ فیری هه‌موو 945 که‌سانه 
ده‌کرد؛ که دهیانویست ودك نه‌و بژین. 

ژیان نه‌گوّره: به‌پیی بیرکردنه‌وه‌کانی خوّمان هه‌لسوکه‌وتمان 
لەگەلدا ده‌کات. چى داوا بکه‌ین نه‌وه‌مان پی دەبەخشێت.. 
(جیهانی هه‌موو كەسێك به ثه‌ن دازه‌ی بیرگردنه‌وه‌کانی خوّی 
دەبێت) ھەر نه‌مه‌شه. جیاوازیی نێوان پاله‌وانه‌کانو که‌سانی 
ئاسايى درووست ده‌کات. 


به‌دی دێن. خۆم Soa‏ 2 به شازاده‌یه‌ك, به عه‌زییه کلاسیکییه‌کانه‌وه 
له‌سه‌ر گالیسکه‌یه‌کی رازاوه به گوڵو گولزار بۆنى شنه‌بای به‌هاران 
بکهم... داپیرهم هه‌موو کات پیی ده‌وتم: ھەر نیازیکت هه‌بوو به 
ئاسمانى بسپټرهو باومرت پێی هه‌بیت. که روژيك به‌دی دیت. ئهو 
قسهیه‌ی داپیرهم چه‌سپابوو SY‏ من. هه‌موو کات سه‌یری ناسمانم 
ده‌کردو ده‌موت: خه‌ونه‌کانم بکه‌ره راستی؛ اسمانیش بی دەنگو 
ئارام سه‌یری ژیانی منی ده‌کرد. من ته‌نها نه‌وهم ده‌بینی؛ که سه‌یرم 
ده‌کات؛ دواتر زانیم؛ gad‏ ته‌نها سه‌یری ژيانمى نه‌ده‌کرد به‌لکو 
کونترولیشی ده‌کرد.. به تیپه‌بوونی کات؛ نه‌وهم زانی. 

كاتێك گه‌وره‌بووم. که‌ميك ژیان نالوزییه‌کانی خوّی نیشانداو 
ده‌بوو زیاتر ئاگاداری خۆم بم. چونکه بی دايك گه‌وره بووم ثه‌گه‌ر 
ھەر هه‌له‌یه‌کم کردباء دوو هینده‌ی که‌سی ناسایی له‌سه‌رم هه‌ژمار 
ده‌کرا: بیه زور ناگاداری هه‌لسوکه‌وته‌کانم بوومو له كەس زور نزيك 
نه‌ده‌بوومه‌وه. کاته‌کانم به خویندن برده سهرو له ژیانی که‌سانی 
ogo 5‏ ثه‌وه‌ن ده ثه‌زموونم ودرگرتبوو که ئەگەر لەم ته‌مه‌نه‌دا 
هه‌له‌یه‌ك بکهم. به نه‌ندازه‌ی هه‌له‌که سزا ده‌دریم؛ من ورده وردهو 
ڕۆژ به‌روژ گه‌وره ده‌بووم له‌گه‌ل خه‌یاله‌کانمدا؛ هه‌ميشه خەیاڵم 
ده‌کرد که ئەگەر روژيك دهوله‌مه‌ندبووم. یارمه‌تی مندالانی بێدايكو 
Sols‏ بدهم. چونکه ناگاداری ثه‌و بشاییه بووم. که له ژیانیاندا 
هه‌بوو هه‌موو کاتیش حهزم کردووه ببم به مامۆستا. چونکه ثه‌و 
پیشمیه. له‌گه‌ل دەروونى مروّف کار ده‌کات؛ نەك ته‌نها جه‌سته‌ی! 
مرۆف ه‌کان له رووی دهروونییه‌وه: پی ده‌گه‌یه‌ننو ئه‌وه‌نده ژیرییان 
پی ده‌به‌خشن, هه‌تا بتوانن خویان چاودیری جه‌سته‌یان بکه‌ن.. من 
که خاوه‌نی خه‌ونه جوراوجوره‌کانی خۆم بوومو واقیعیش به‌هه‌موو 
شێوەیەك. دژ به من بوو. چونکه نه پارهم هه‌بوو نه دسه‌لاتیکی 
وام هەبوو. بتوانم خۆم درووست بکهم. نه ژینگه‌یه‌کی خیزانیی وام 
هه‌بوو که بتوانن هاوکاریم بکه‌ن‌و دەستم بگرن به‌رهو 943 ریگایه‌ی 
خۆم دەمەوێت. ASG‏ شتێك که ھەم بوو› باوهرم به خه‌ونه‌کانم 
هه‌بوو به به‌دیهینه‌ری خه‌ونه‌کانیشم... 

کچیکی به‌هیزی پر له هیوام لێدەرچووبوو. تانه‌و ته‌شه‌ری 
خه‌لك. که ده‌یانوت وا هه‌لسوکه‌وت مەکە. ودك هه‌موو دنیات 
هه‌بیست. خه‌ونی گه‌وره مه‌بینه. سنووری خۆت بزانه؛ تۆ هه‌ژاری 
... له‌مانه‌و دەيان قسه‌ی تر. که ھەر روژهو يەكێك تیره‌که‌ی خوی 
ثاراسته ده‌کردم؛ ته‌نها هوکاریش بو ثه‌وه به‌هیزی ثیراده‌ی من 
بوو له ژینگه‌یه‌کی ته‌ماویو نادیارداه ژیانیکی پر له گه‌شبینیو 
خه‌ندهم بۆ خوم درووست کردبوو.. تیرامانه‌کانم بۆ اسمان؛ ھەر 
مابوو. ھەر بقیه اسمانیش ودلامی دامه‌وه. من بووم به ماموستا.. 
ئاگادارى بارودوخی مالهوه ده‌بوومو لانی PAS‏ ئەركێكم له‌سهر 
ثه‌وان كەم Soa‏ 10903 ورده ورده هه‌ستم ده‌کرد؛ به‌شیوه‌یه‌کی زور 
چاوه‌رواننه‌کراو؛ خودا دمیه‌ویت پیش بکه‌وم؛ به‌رده‌وام چالاکیم 
هه‌بوو به‌رده‌وام خزمه‌تم ده‌کرد. به‌رده‌وام ده‌مخوینده‌وه؛ به‌شداری 
نه‌و pail IS‏ ده‌کرد. که خزمه‌ت ده‌کات؛ هه‌رچییه‌ك بێت.. ژیانیکی 
فره لایه‌نم بۆ درووست بووبوو. هه‌ستم ده‌کرد. ژیان هه‌لیکی 
پی به‌خشیوم. من بووم به که‌سیکی سهرکه‌وتوو له کاره‌که‌مداو 
خانمیکی وام له PRS‏ درووست کرد که ببم به جنگه‌ی سه‌رنجو 
گرنگی پندان. له چه‌ند شوینیکی جیاواز کارم ده‌کردو به‌رده‌وام 
کیشه‌کانم چارهسهر ده‌کرد. هه‌لبه‌ت gi‏ ژیرییهی که هه‌مبوو 
پیمبه‌خشرابوو نەك خۆم درووستی بکه‌م. ھەر بوّیه هه‌موو کات 


واذا كانت النفوس کبارا 
تعبت فى مرادها الأجسام 
واته: گه‌ر نه‌فسه‌کان گه‌وره‌بوون 
جه‌سته‌ش ه‌پیناویاندا ماندوو ددبیت. em‏ 
کچ و کوره‌کانم. گویچکه‌کانتان كەر بكەن. له‌ثاست ثه‌و که‌سه‌ی 
دەڵێت: "هیچ توانایه‌ك نییه. داهینانی زیاتری تیدا بکه‌م" هه‌روه‌ها 
له است نه‌و که‌سهش که دەڵێت: ”كسى پێشتر هیچی بو دوای 
خوّی جی نه‌هنشتووه". مەيدانەكەش پره له هه‌لی ناوازه. AS‏ پێشتر 
بوونیان نه‌بووه. ئێوه پتویستتان به خواستیکی به‌رزه» تا بتوانن 
به شیوازیکی نموونه‌یی کاته‌کانتان به‌رهه‌مدار بکه‌ن, ئه‌زموون 
پیمان دەڵێت. که کات به هه‌لم دەبێت. گهر به هیواکانی داهاتوو 
په‌ستانی نه‌خه‌ینه سه‌رو توانا شاراوهو توانسته زگماکیه‌کانتان به 
ناچالاکیو که‌نارگیری ده‌میننه‌وه گەر نه‌یگه‌یه‌ننو هاندهری نه‌بن 
له ریگه‌ی ئامانجه گه‌وردو دره‌وشاوه‌گانه‌وه. 

pai‏ راستییانه. هه‌موو جیهان له‌سه‌ری هاورانو ردوا نییه؛ 
چاوی لئ غافل بکریت. 

نه‌مانه چی ده‌گه‌یه‌نن لای کورو کچه‌کانم؟ 

1. به‌به‌رده‌وامی خوتان به‌دوور بگرن, له نا ومیدیو خه‌فهت. 
هه‌رگیز گوی رامه‌دیرن بو 945 که‌سانه‌ی ترس له ناختاندا 
دەچێنن. راپیچتان ده‌که‌ن به‌رمو دواوه. 

خه‌ون ببینن به ده‌ستکه‌وتنی شته‌کان: له چوارچیوه‌ی ریساو 
رابه‌رایه‌تیی دینه‌که‌تان» جله‌وگیسری خه‌ونه‌کانتان بن› دواتر بير 
gal‏ ریگایانه بکه‌نه‌وه» که ده‌توانن بیگرنه‌به‌ر بۆ گه‌یشتن به‌وه‌ی 
خه‌ونی پنوه ده‌بینن» چه‌نده جوانه. فه‌رمووده‌ی يهکێك له 
زانایان: " گه‌نجی به ره‌شی تاله مووه‌کان‌و پرشنگی رووخساره‌گان 
نییە› به‌لکو گه‌نجی به‌ره‌وپشچوونی به‌رده‌وامه؛ لەسەر ئاستی 
نه‌قلو روحو له‌سه‌ر ناستی ویست‌و خواسته‌کانیش ". 

؟. سامی یەکەم هه‌نگاو بشکینن له قسه‌و پلاندانانه‌وه هه‌نگاو 
بنێن بە‌ردو جێبەجێکردن. 

3. كەمێك له كاتتان ته‌رخان بکه‌ن بۇ به‌ره‌وپیشبردنی خودی 
خوتانو سوود بینین لهو توانایانه‌ی له‌به‌رده‌ستتاندایه. 

.٤‏ خوتان رابهیینن له‌سه‌ر هه‌ستانه‌وه له دوای ھەر هه‌لديريك‌و 
سهرله‌نوی ده‌ستپیکردنه‌وه؛ له دوای ھەر كۆسپێك. چونکه ریگای 
شکومه‌ندی پره له دركو به‌رد. 

4. خه‌می مه‌زنانو خواسته‌کانیان گه‌وردنو خه‌می بچووکانیش 
بچووکن. هه‌نديك له خه‌لکی خاوه‌نی هه‌موو توخمه‌که‌نی مه‌زنین؛ 
به‌لام نه‌بوون به مه‌زنيك, ته‌نها له‌به‌رئه‌وه‌ی ویسته‌کانیان هیچن! 


اجه نیت 


به كەم 
رازی مه‌بن 


9. اسیا صهلاح 


ن: د. عبدالگریم بڪار 


کچ و کوره‌کانم. به ویستی خودا. ئێوه ده‌بن به نه‌خشینه‌ری 
داهاتووی pai‏ نەتەوەیە› گه‌ر ئێوه چاكسازو به‌هیزو داهینه‌ر بن؛ 
نه‌ته‌وه‌که‌شمان به هه‌مان شنوه دهبیت. ئوممه‌تی ئیسلام خوازیاری 
گه‌راندنه‌وه‌ی روله پیشه‌واییه‌که‌یو نهو پیگه‌یه‌تی که له نیوان 
نه‌ته‌وه‌گاندا هه‌یبووه. ھەر بویه‌ش پیویستی به چینیکی تازدیه. 
که تێربێت له خوره‌وشته‌کانی نیسلامو لیوانلیو بێت له هیواء 
بتوانیت ببه خشیت‌و ثارامگر بێت له‌سه‌ر دریژی ریگاو ویسته‌کانی 
بیسنوور بیت. 

ازیزانم. دستپیکی نه‌مه. بریتییه له: نیازی پاكو هه‌ولدان 
بو رازی خودای Vs)‏ دست) ھەر نیازی چاکه, که کاره بچووکه‌کان 
گه‌وره ده‌گاته‌وه. ھەر نیازی خراپیشە. که کاره گه‌وره‌کان؛ ده‌کات 
به کارانیکی بچووك. کاتيك به‌گیکتان دلنیا دەبێتەوە. که لەسەر 
ریگه راسته‌که هه‌نگاو دەنێت› با به PAS‏ رازی نه‌بیت. گەر 944 
هیوابه‌رز ویسته ناوازانه‌تان دەزانى» که مه‌زنانی ئەم نه‌ته‌ودیه, 
هه‌لیان گرتووه. ده‌تانزانی که شارستانیتیی مه‌زنی ثیسلام. چۆن 
بنیاتنراوه؛ ده‌گییرنهوه له هندی کچی عوتبه -ره‌زای خودای 
لێبێت به يه‌کيك له شه‌قامه‌کانی شاری مه‌ککهدا تیده‌به‌ری: 
موعاویه‌ی کوریشی له‌گه‌لدا بوو. ثافره‌تيك پیی وت: ئەم کوره‌ی 
تو دهبیت به سه‌رکرده‌ی قه‌ومه‌که‌ی. هندیش له وەلامدا وتی: 
خودا لێم بسه‌نیته‌وه. ئەگەر ته‌نها ببێت به‌سه‌رگرده‌ی قه‌ومه‌که‌ی! 
موعاویه -ره‌زای خودای لێبێت- بو ماوه‌ی بيست سال به والی 
گشتی شام مایه‌وه! هه‌روه‌ها پیشه‌وای گشتیی هه‌موو موسولمانان 
بوو بو ماوه‌ی بیست سالی تر. ستایشی ئاواته به‌رزه‌کانیان ده‌کرد 
به چه‌نده‌ها دمربرین, به هۆنراوە. هه‌روه‌ها به په خشانیش: 
له‌وانه وته‌ی (الجنید): " هیچ که‌سيك شتیکی به دڵو به‌گیان 
داوا نه‌کردووه؛ ھەر بەدەستى هیناوه. گه‌ر هه‌مووشی به‌ده‌ست 
نه‌هینابیت به‌شیکی ده‌ستکه‌وتووه ”. هه‌روه‌ها ابن القیم دەقەرموێت 
؛ " خواستبه‌رزی ئاماژهیه بو کاملی ئەقڵو ئه‌وه‌ی بەکەم ڕازیبێت 


` 


رووناگی له‌چوارده‌ورت په‌رش بێت. دمتوانین (برایس) ودک نموونه 
که‌ستکی نامانجدارو چاونه‌ترسو سه‌رکه‌وتوو به‌سه‌ر به‌ربه‌سته‌کانی 
ژیاندا بهینینه‌وه. بابزانین (برایس) کییه؟ چی کردودو به‌چی ناوداره؟ 
(pu ps)‏ نه‌و که‌سهیه. که توانیویه‌تی پیوانه‌ی سه‌رکه‌وتن 
به‌سهر چیای "تیتون" بشکێنێت. ئهم چیایه نزیکه‌ی (۱۳۷۳)پی له 
استی رووی دهریاوه به‌رزه: برایس به مندالی؛ له یاری به‌یسبولدا: 
بیوینه بوو به‌لام تووشی رووداویکی كارەساتبار بووه. ڕۆژێك کاتيك 
که یاری به تفه‌نگ ده‌کرد. گولله‌یه‌ك دەرچوو› بەر چاوی کهوت: 
دکتوره‌کان نه‌یانده‌توانی ده‌ستکاری گولله‌که بکه‌ن. چونکه cil piles‏ 
گهر د‌ستکاریی چاوی بكەن. کویر ده‌بیست. دوای چه‌ند مانگێك به 
هه‌مان زه‌وقو شه‌وقی جارانه‌وه. گه‌رایه‌وه بۆ کردنی یاری به‌یسبوّل: 
بەلام. به هوی لاوازی چاوه برینداره‌که‌یهوه. نه‌یده‌توانی توّپه‌که 
ببینیت. له‌به‌رنهوه زور خه‌مباربوو نائومیدی پیوه دیاربوو به‌لام 
بیسری کرددوه که نهو ده‌توانیّت کاریکی دیکه بدوزیته‌وه: AS‏ ببێت 
به ثاره‌زووی ژیانیو خه‌ونی هه‌میشه‌یی. پاش ماودیه‌ك بير له‌وه 
ده‌کاته‌وه: به‌سهرچیای تیتوندا سه‌ربکه‌ویت. که له نزيك مالیانه‌وه 
بوو دوای چه‌ند مانگێك له مه‌شقو راهیینان؛ توانی به‌سهر کنوه‌که‌دا 
زال بیت‌و له ماوه‌ی دوو ڕۆژدا سه‌ربکه‌ویّت به‌لام پیش نهو, به کاتیکی 
که‌متر. ثه‌و چیایه بردرابوو. دووب‌اره هه‌ولی داء به که‌متر بیبریت: 
پاش هه‌ولو تێکۆشانێکی زیاتر» توانی له STI)‏ ثابی ساڵى1981) برایس 
به (سی کاتژمیرو چلو حه‌وت خولهلو چوار چرکه) نه‌و پیوهره‌ی 
پێشتر بشکینیت که به چوارکاتژمیرو یانزه خوله‌ك بردرابوو له‌لایه‌ن 
(جۆك گریدن). پاش تیپه‌ربوونی چه‌ند ساڵێك. هه‌وال گه‌یشت به 
برایس ئهو پیوهدره‌ی ثه‌و شکینراوه. له‌لایه‌ن (کریستون)؛ له‌به‌رنه‌وه 
بریاریدا که دووباره پله‌ی یه‌که‌می بەدەست بهینیته‌وه, dubs‏ دواجار 
له )11 ئابى ۱۹۸۳ ( دووباره برایسس, به که‌لوبه‌لی شاخه‌وانییه‌وه. 
بینرایه‌وه‌و توانی له ماودی (كاتژمێرێكو په‌نجاو سی خوله‌ك). به بئ 
وەستان› بگاته سەر لوتکه‌ی چياکه. ته‌واو هه‌ولی خوی به‌گه‌ر خستبوو 
به به‌دیهینانی خه‌ونو ناواته‌که‌ی: به سه‌رجه‌می سه‌رکه‌وتن بۆ لوتکه‌و 
هاتنه‌خواره‌وه‌ی توانی به (سی کاتژمیرو شەش خولەكو بیست‌و پینج 
(AS >‏ ببریت. که که‌مترین پتوانه‌بوو تا نه‌و AIS‏ بردرابوو ھەر 
زوو هه‌واله‌که بلاو بوودوه» (برایس) به باشترین شاخه‌وانی ناوچه‌که 
دانرا؛ ogduo lied)‏ خوی دەڵێت: شاخه‌وانی ناسنامه‌یه‌کی پیبه‌خشیم. 
پتویسته هه‌رکه‌سه له شتیکدا به‌ناو بانگ بێت:. وای لیکردم زور 
متمانەم به‌خوّم هه‌بیت‌و بوو به هوّی ده‌ربرینی خودی خوم. 
(برایس) ئێستا dogs‏ دامه‌زرینهرو سەرۆكى کومپانیایه‌کی هه‌ره 
سهرکه‌وتووی دروستکردنی جانتای تایبه‌ت به شاخه‌وان؛ له‌وهش گرنگتر 
ئەوەيە› که برایس ژیانی رژانه‌ی خویو خیزانه‌که‌ی به پیشهیه‌ك دابین 
ده‌کات: که حه‌زی لییه‌و شاره‌زایی تێدایە. که‌وانه: توانای تۆ له‌وه زیاتره؛ که 
تۆ بیری لێدەکەیتەوە. توش وەك برایس بتوانه‌و هیواگانت به‌دی بهینیت. 
شایه‌نی باسه. تا ئێستا پیوانه‌که‌ی (برایس) نه‌شکینراوه! 


" سروشتی ژیان وه‌هایه. که دەبێت هه‌موومان به ناخوشیو 


خوشییه‌کانی به‌هاره‌گه‌شتی ژیاندا؛ گوزەر بکه‌ینو سەرەنجامیش 
گوتایی به به‌هاره گه‌شتی ژیانی ھەر تاكێك له ئێمه بێت. ژیان بهم 
جوّره به‌رده‌وام بوودو به‌رده‌وامیش دەبێت› هه‌ریه‌ك له مروفه‌کان؛ 
ده‌توانن به جوريك pad‏ تابلویه‌ی ژیان بنه‌خشینن: که‌سانیکی زور لەم 
ژیانه‌دا: ئەم تابلزیه به رمنگه تاريك‌و نه‌خوازراوه‌کان ده‌نه‌خشینن؛ 
باشه بوچی دەبێت بەم جوره رهنگانه بیت؟ مه‌گه‌ر هه‌لگرتنی ھەر 
ردنگنك. به‌ده‌ستی خوت نییه؟! که‌واته: به ناوی خودا دست پیبکه‌و 
ره‌نگی روونو کال به‌کار بهینه بو نه‌خشاندنی تابلوکه‌ی ژیانت. 

ژیانی منو 93 ودك چیایه‌کی بلندو سهرکه‌ش واین؛ که پیویست 
ده‌کات. که تا نهو دیوی چياکه بڕۆین. جا به دژواری بێت› Oly‏ 
به‌اسانی. يان به سهرکه‌وتووانه. به‌لی؛ که‌واته: باشترینیان ئەوەیە. 
که به‌سهرکه‌وتووییو اسانی بیبرین» چۆن؟ 

له کاتی سهرکه‌وتن؛ به‌سهر شاخه‌که‌دا: چه‌ندین چاڵو به‌ردو 
سه‌ختیو دژواری دیته سەر ڕێمان. به‌لام سه‌که‌وتووترین مرۆف› 945 
که‌سه‌یه که ھەر به‌ربه‌ستیك. به هه‌ند ودرده‌گریت. بو دوورخستنه‌وهی 
مه‌ترسییه‌کان له‌سهر ریگاکه‌ی؛ ودك نه‌وه‌ی که تۆ. به‌سه‌ر چیایه‌کدا 
سهربکه‌ویت, له کاتی برینی نیوه‌ی ڕێگاکەدا. پزیه‌کانت له به‌رديك 
هەڵبكەوێت‌و بدات به زەویدا. به‌لام خو تۆ کوّتایت نه‌هاتووه؛ دوای 
eda‏ 99 که‌وتنيك, هه‌ستانه‌وه هه‌یه‌و ھەروەك چۆن که‌وتنی باران؛ 
جوانترین سه‌وزایی؛ به‌دوای خویدا ده‌هینیت» توش ودك بارانبه‌و 
sign‏ که‌وتنت. باشتر کاربکه. که‌واته: تۆ وانه‌یه‌ك وەردەگریت› ثه‌ویش 
نه‌وه‌یه که تۆ pid‏ بوویت. که چون پێکانت دابنییت له‌سهر به‌رديك, که 
له‌قه‌و نه‌گه‌ری که‌وتنی dyad‏ له ھەر کاتیکدا بێت. Oly‏ چونیتیی دانانی 
پییه‌کانت له شوێنێك. که به‌ردو به‌ربه‌ستی لئ نییه: له‌وانه‌یه له‌به‌ر 
باشتر برینی ASI)‏ ناچار بیت. ریگه‌کمت لار بکه‌یته‌و‌و دوورتری 
بکه‌یت. بۆ سه‌رکه‌وتن به‌سه‌ر چیاکه‌دا. هه‌رچونيك بێت. له‌وه باشتره؛ 
که به ریکی برویت‌و گرانتربیت‌و ثه‌گه‌ری که‌وتنت؛ زیاتر بێت؛ کاتيك 
تو به‌رده‌کهت. به‌جلهزشت وریابه! ثاور لهو بەردە نه‌دهیته‌وه. که 
به هویه‌وه که‌وتیت چونکه ثاوردانه‌وه؛ له رابوردوو ئێستاو ئايندەت 
له‌ده‌ست دددات. له‌به‌رثه‌وه Sunless‏ ناکات؛ تؤ دووباره سهیری بکەیتەوە. 
چونکه له‌کاتی تیروانینت له به‌رده‌که. تو خواردوه ده‌بینیت‌و هه‌موو 
ته‌نگو چه‌له‌مه‌کان ده‌بینیتو سهرت به‌گیژدا دێت› لهوان‌یه جاریکی 
دی بکه‌ویته‌وه: ھەر لەبەر ئەم هوکاره. سه‌یر مەکە› نه‌وه باشترینه: 
چونکه تو جارێك لهویدا که‌وتوویت‌و ھەر لهو شوینه‌دا. بریارت دا که 
سه‌رکه‌وتوو بیت. په‌ندت وه‌رگرتووه؛ وات لێهاتوە؛ ده‌زانی ئه‌مه شکست 
نییه. به‌لک و ناگادارییه‌که. که pai culos‏ ریگایه هه‌له‌یه. ریگایه‌کی 
باشتر تاقیبکه‌وه. له کوتاییدا تۆ به‌شنوه‌یه‌کی باشو سه‌رکه‌وتووانه‌و 
به پشتبه‌ستن به خوداء به‌سه‌ر چیای ژیانتدا سه‌رکه‌وتوویت. هه‌ولبده 
هیوابه خش بیت. ھەم بو خۆت› هه‌میش بو خه‌لکی. چرایه‌ك بیت که 
هه‌ميشه هه‌لکراودو پرشنگداره؛ به جۆرێك به‌هه‌ر شوینیکدا رژیشتیت: 


بال 


/ 


«YY» 


خه‌لیفه وتی: ثه‌ی نزیکایه‌تیی من له‌گه‌ل پیشه‌وای مروفایه‌تی 
(سه‌لامی خوای لێبێت) چون دهبینیت؟ 

حه‌کیم وتی: } Se ONG‏ بهم hye‏ زر MEG‏ 1 آلمزمنون 
۲ واته: هیچ په‌یوه‌ندییه‌کی خزمایه‌تی له‌و )13059 نییه‌و كەس 
له كەس ناپرسیته‌وه!(که‌س خه‌می که‌سی نییه‌و ھەر كەس خه‌می 
خویه‌تی)! 

ثه‌ی شه‌فاعه‌تی پێغەمبەر (سه‌لامی خوای لیبیت) چی؟ 
pds —‏ نایه‌ته وەلامى دایهوه: ت dex‏ لام لمعلا 
من زنل امن طه: 6 واتە: لهو )13059 تکاو شه‌فاعه‌ت له كەس 
ومرناگیریت‌و بیسووده؛ مه‌گه‌ر كەسێك خودای Glo gue‏ مۆڵەتى 
بدات. 

پاشان خه‌لیفه وتی: نه‌ی بالوڵ. WU‏ پنویستییه‌کت ههیه. تا 
بۆت جیبه‌جی بکه‌م؟ 


حه‌کیم وتی: به‌لی. 
خه‌لیفه وتی: هه‌رچیت دەوێت. پێم بلی» تا بۆت جیبه‌جی 
بکهم.. 


حه‌کیم وتی: ده‌مه‌ویّت لیم خوشبیت‌و بمخه‌یته به‌هه‌شته‌وه! 

خه‌لیفه وتی: خوّت دهزانیت. 0945 به دستی منو له ده‌سه‌لاتی 
مندا نییه.. GAS‏ بالول. 

حه‌کیم وتی: Sai‏ که‌واته: تو ده‌توانیت چیم بو بکه‌یت؟ 

خه‌لیفه وتی: نه‌گه‌ر قه‌رزی که‌سیکت له‌لایه. پیم بلی. تا بۆت 
بدەمەوە؟ 

حه‌کیم وتی: نه‌ی هاروون قه‌رز ته‌نها به قەرز ده‌دریته‌وه.. 
که‌واته مالی خه‌لکی بگیرهوه بو خاومنه‌گانیان. 

هارون وتی: فه‌رمان ده‌کهم که روزیی تو لەسەر من بیت. تا 
نه‌و ساته‌ی له ژیاندایت.. 

حه‌کیم وتی: نه‌ی هارون منیش‌و تۆش› به‌نده‌ی خودای گه‌وردین؛ 
LG‏ وا هه‌ست ده‌که‌یت 595 له goals‏ منی له ياد کردووه؟؟۱ 

خه‌لیفه به ودلامه‌که‌ی حه‌کیم شه‌رمه‌زار بوو! 


له چیروکی ئەمجارەدا› باس له ثازاییو بویریی بالولی حه‌کیم 
ده‌که‌ین. سه‌بارهمت به وهلامدانه‌وه به‌هیزو پرماناگانی؛ به‌رامبه‌ر به 
Aba‏ هاروون.. 

روژیکیان. حه‌کیم لەسەر شه‌قاميك راوه‌ستابوو. کاروانی 
که‌ژاوه‌ی خه‌لیفه. به كۆمەڵێك سه‌ربازهوه به به‌رده‌میدا تیده‌په‌رن: 
بالولیسش, به ده‌نگی به‌رز هاوار ده‌کات‌و دەڵێت: نهی هاروون... 
هاروون که خه‌لیفه‌ی ولات‌و ده‌سهلاتداره‌و كۆمەڵێك سمربازی 
له‌گه‌لدایه‌و به نیو شه‌قامه‌کانی شارداء به له خوباییبوونه‌وه ریگه 
تەی ده‌که‌ن.. سه‌رسام دەبێت› که كەسێك بهو شێوەیه بانگی ده‌کات؛ 
ھەر بویه دەپرسێت: 9945 AUS‏ بانگم ده‌کات؟ 

سهربازه‌کان وتیان: جه‌نابی خه‌لیفه ثه‌وه بالوله! 

خه‌لیفه Sit‏ کردو وتی: بالول LU‏ ده‌زانیت من کیم؟ 

وتی: Las‏ باش دهزانم که جه‌نابتان کین! 

خه‌لیفه وتی: که‌واته من کیم؟ 

حه‌کیم له ودلامدا وتی: تۆ هو که‌سه‌یت, نه‌گه‌ر که‌ستك له 
روژهه‌لات سته‌می لئ بکریت. توش له روژئاوا بیت خوای گه‌وره له 
)559 قیامه‌تدا: له تۆ ده‌پرسیته‌وه لەسەر نه‌و سته‌مه‌و محاسه‌به‌ت 
دەكات!! 

خه‌لیفه به بیستنی 945 وهلامه گورچكبرە. چاوه‌کانی پربوون 
له نه‌سرین, به گریانه‌وه وتی: Gad‏ بالول Me‏ من چۆن ده‌بینیت؟ 

حه‌کیسم وتی: خۆت بخه‌ره بەر ته‌رازووی PAG‏ نایه‌ته پیروزه؛ 
خوای گه‌وره ده‌فه‌رموویت:- 


¬" "" 


۱6 - ۳ که الانغطار.‎ OY نی میم‎ Sead E45 Ge) pa DMD 
واته: چاکه‌کاران له بەھەشتى بەریندان› خراپه‌کارانیش له‎ 
دوزه‌خدان..‎ 
کرده‌وه‌کانی من چون ده‌بینیت؟‎ sas 
حه‌کیم وتی: خودای گه‌وره ده‌فه‌رموویت‎ 
م‎ 4 3S 
۱۷ مین 4 الماد‎ 
قبول ده‌گات.‎ 


Sn il KE Sys 
ASL> واته: خودای گه‌وره ته‌نها له پاریزگاران»‎ 
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دوودم:- ئەگەر (۱۳ = 19) خالت بەدەست هێنا› نهوا 
دەگونجێت تۆ ببیت به کەسێکی بەئەزموونو داهینه‌ر به‌لام 
هێشتا له silo aw‏ ریگه‌دایست. لەبەردەم هه‌ن‌گاوی یه‌که‌می 
داهێنانو ئەزمووندایيت: جاریکی دیكە. چاو به هەڵسوكەوت‌و 
بيرۆکەو به‌رنامه‌ی ژیانتدا بخشێنەرەوە. بۆئەوەی بزانیت تۆ 
بوجی له‌سهره‌تای ریگه‌دایت؟ که‌واته هه‌نگاو بنی‌و به‌رده‌وام به, 
به‌رده‌وامیت دهتوانیت بتگه‌یه‌نیت به ناستی که‌سانی جوری یه‌کهم. 

سێيەم:- نه‌گه‌ر (۱۲) JLS‏ يان که‌مترت به‌دست هێناء 
ببوره که راسته‌وخو پیت ده‌لیین. که تۆ که‌ستکی به‌نه‌زموونو 
داهین‌هر نیت ره‌نگه هوکاری سەرەكکى. خودی خوت بیت. يان 
ژینگه‌و چوارده‌ورت بن یاخود هه‌ردووکتان؛ واته ھەم خۆتو ھەم 

بهلام نهوه بزانه. ثیسدی 93 ISIS‏ به رووی هه‌موواندا 
دانە‌خراون. ده‌توانیست به گۆڕانكارى له جوّری بیرکردنه‌وهو 
تیروانینت بو ژیان؛ بگه‌یت به ناستی که‌سانی یه‌کهمو دوودم: 
بفه‌رم وو: لیرددا راو بۆچوون‌و سه‌رنجی زانایانی شاره‌زاو به 
ثه‌زموونت بو باس ده‌که‌ین. بونه‌وه‌ی بتوانیت ریژه‌ی داهینان‌و 
نه‌زموون. له خوتدا زياد بکه‌یت. (پولل تونسس) له کتیبه‌که‌یدا 
باس له اراسته‌کردن به‌رهو داهینان ده‌کات‌و ئەم چه‌ند خاله 
پیشنیار ده‌کات:- 

1- رووبه‌رووبوونه‌ودی ترسو دله‌راوکی. 

۲- سوودوه‌رگرتن له ههلو دەرفەتە جیاوازه‌کان» بو 
فیربوونو شارهزابوون. 

۳ — وازهینان له خوشپرزه‌گردنو به‌شداربوون له هه‌موو 
کاریکدا. 

4- پەرەپێدانى به‌هرهو تواناگانت؛ تا ثه‌وپه‌ری توانا. 

۵- که‌مکردنه‌وه‌ی دووره‌په‌ریزیو گوشه‌گیریو نامویی. 

6- فیربه چۆن رووبه‌رووی شکست‌و هه‌لویسته سه‌خته‌کانی 
ژیان ددبیته‌وه. 

۷- گرنگیدانی باش, به که‌سانی داهینه‌رو چاودیریکردنیان. 

۸- به‌گیانی ومرزشی, ئامێز بو بیروکه‌ی نوی بکه‌ردوه. 

4- دهربرینی هه‌سته‌کان؛ ده‌مه‌ز‌رد بکه‌ردوه. 

۰- درووستکردنی پالنه‌ر بو داهینان چونکه پیداویستی؛ 
سه‌رچاوه‌ی داهینانه. 


نایا کہسیکی داهینه ریت ؟ 


ثه‌گه‌ر دهته‌ویت بزانیت. تۆ که‌ستکی داهینه‌رو به‌ئه‌زموونیت: 
يان نا.. ثه‌وا به (به‌لی)؛ يان (نه‌خیر), يان (هه‌ندیجار) ودلام 
بده‌ردوه:- 

1¬ نایسا توانای درك پیکردنو چاره‌سهرکردنی شه‌و 
گیروگرفتانه‌ت هەیە. که له چوارده‌ورت ڕوودەدەن؟ 

۲- ئايا به شێوەيەكى ئەرێنى› کار ليك لەگەل گورانگکارییه‌کانی 
چوارده‌ورتدا ده‌که‌یت؟ 

۲- ایا ده‌توانیت؛ هه‌میشه وەكو ھەنگ مامه‌له بکه‌یت‌و 
به‌رده‌وام له گه‌رانو جووله‌و هه‌ولداندا بیت؟ 

4- ئايا به‌شنوه‌یه‌کی به‌رجاو حەز به خویندنه‌ودو 
موتالاکردن ده‌که‌یت؟ 

۵- ئايا ی بیرتیژو خاوەن خه‌یالیکی فراوانیت؟ 

1- له کاتسی رووبه‌رووبوون »وهی هه‌لونسته دژوارو 
سه‌خته‌کاندا: توانات ههیه چه‌ندین بیرکه‌ی 92595 پیشنیاری 
گونجاو پێشكەش بكەيت؟ 

۷- کاتیك رووبه‌رووی کیشه‌و گرفت‌و ناره‌حه‌تییه‌کانی 
ژیان ده‌بیته‌وه. بیروکه‌و پیشنیاری جیگرهوه‌و چاره‌سه‌ری گونجاو 
دەخەيتە روو؟ 

LL -۸‏ شته‌کانی ده‌وروبه‌رت به مه‌به‌ستی جیاوازتر. له‌وه‌ی 
هه‌یه. به‌کارده‌هینیت؟ 

WL -9‏ رقت له رويشتنه له دوای که‌سانی دیکه‌وه‌و رقت له 
لاساییکردنه‌وه‌و شوینکه‌وتنی که‌سانی دیکه‌یه؟ 

۰- ئايا وا هه‌ست دهکه‌یت. خه‌لکی نه‌رمونیانو هاوسه‌نگن 
لەگەڵتداو وشك‌و بیهه‌لویست نین؟ 

۱- نایا مټشکت به له‌به‌رکردنو یادخستنه‌وه ماندوو 
دەبێت؟ 

- ايا له ھەر کاریکی چاكو رێکوپێك. خه‌لکی ده‌زانن که 
تۆ به‌یره‌وی دەكەيتو پابه‌ندیت پێیەوە؟ 

۳- له‌گهل pd‏ ده‌سته‌واژه‌یه‌دا هاورایست: «حه‌زکردن له 
جه‌ربه‌ز‌ییو نه‌زموون. زۆرتر سوود ده‌گه‌یه‌نیت»؟ 

تیبینی:- بو (ودلامی به‌لی: دوو خال)؛ (وهلامی نه‌خیر: ۰:۵ 
خال): ودلامی (هه‌ندیجار: يەك خال) دابنی.. 

نه‌نجام:- 

يەكەم:- pa Sas‏ توانیست (۲۰) خال, يان زیاتر بەدەست 
بهینیت. ثه‌وا 695 که‌سیکی به‌نه‌زموونو داهینه‌ریت. ئامۆژگاريمان 
بو توی بەرێز› نه‌ودیه: که به‌رده‌وام بیت لەسەر به‌رنامه‌ی 
ژیانست. به‌رده‌وام به لەسەر هه‌مان شنوهو شیوازی ژیانت بو 
رووبه‌رووبوون»وه‌ی گرفت‌و کیشه‌کانی ژیانست. بو جونتتیی 
مامه‌له‌کردن له‌گه‌ل رووداوه‌کانی چوارده‌ورت. 

له قوناغی سهره‌تادا مشتومری بیروکه‌و پزشنیاره‌گانت: 
له‌گه‌ل gai‏ که‌سانه‌دا مەکە› که زور ره‌خنه ده‌گرنو هه‌لسه‌نگاندنیکی 
نه‌رینییانه بو چوارده‌وریان دەكەن. هه‌رگیز له بوچوونو 
ره‌خنه‌کانیان دوودڵ‌و نیگه‌ران مهبه. 


دەكەن. لەسەر gai‏ هه‌ستو شعوره نه‌رینییه‌ی هه‌ستی پێدەكەن› 
به‌داخه‌وه لومه‌کردنی به‌رامیهر ره‌فتارت زبر ده‌کاتو بچووکی 
دهکاته‌وهو ریگريشه له‌به‌رددم به‌گهر خستنی توانا راسته‌قینه‌کانت. 
من يه‌کنك بووم gal‏ که‌سانه‌ی که به‌رده‌وام لومهی به‌رامبه‌رم 
ده‌کرد. یه‌کهم Gag!‏ باوکمم ده‌کرد. كاتێك به‌توندی سزای دەدام 
لومهی ماموستاکانم ده‌کرد. کاتیك له‌وانه‌کان تینه‌ده‌گه‌یشتم. 
لومه‌ی هاوریکانم ده‌کرد. که په‌یوه‌ندییان پێوه نه‌گردمایه. Saag)‏ 
به‌ریودبهری کاره‌که‌مسم ده‌کرد. له‌سهرئه‌وه‌ی که دەست خوزشی 
لینه‌ده‌کردم له کاره‌که‌مدا: لۆمهی خیزانه‌کهم ده‌کرد؛ لەسەر 
هه‌رشتیکی هه‌له رووی بدایه له ژیانماندا؛ لوّمه‌ی منداله‌کانم ده‌کرد؛ 
چونکه نیوه‌ی شه‌و به‌خه‌به‌ریان دەهێنامەوە. تا بچن بۆسەر ناو له 
سه‌روو هه‌موو ثه‌مان‌شهوه لومه‌ی به‌ختی خومم ده‌کرد. که چوّن 
که‌وتوومه‌ته ناو pai‏ هه‌موو شئواوییه‌وه. رژژیکیان نوتزمبیله‌کهم 
لێده‌خوری» گوێم له وتاربیژیکی جیهانی گرتبوو› که باسی (هونه‌ری 
هاوسه‌نگی) ده‌کرد. د‌یوت: کاتێك لومه‌ی ده‌وروبه‌رو کات‌و هه‌لویستت 
ده‌که‌یت. نه‌وا تۆ هیزیکیان پی دمده‌یت: که له‌ناوبه‌ره. (واز له‌لومه‌ی 
خه‌لك بهینه‌و لێپرسراوبه به‌رامبه‌ر ژیانت)؛ pad‏ رستهیه. وەك 
هه‌وره‌بروسکه دابه‌زییه سەر سەرم› بنه‌وه‌ی به‌ناگام بهینیته‌وه, لهو 
satin‏ که منی تێدام› ئیتر لهو کاته‌وه له‌بری نه‌وه‌ی لوّمه‌ی خومو 
خەڵك بکهم. به‌رده‌وام ده‌گه‌ریم به‌شوین gai‏ هوکارانه‌ی که ژیانم 
باشتر ده‌کات. توش دمتوانیت نه‌مه نه‌نجام بددیت. بەم شومیه‌ش: 
زیاتر نزيك ده‌بینه‌وه له سرووشتی راسته‌قینه‌ی خومان» چونکه 
گهر تو لومه‌کاریکی باش بیت. نه‌وا دریژه ده‌کیشیت‌و دهبیت به 
لومه‌کاریکی زور نایاب, واز له لوّمه‌کردن بهینه‌و سهره‌داوی کاره‌کان 
بگره دهست‌و به‌شوین 945 ریگایانه‌دا بگه‌رک» که ژیانت به‌رهو باشتر 
دەبات› بەم ڕێگايەش› تووشی سه‌رسامی ده‌بیت. له‌و هه‌موو نارامی‌و 
ناسووده‌ییه‌ی که تیدا دەژى. 


ئێستا ایا سه‌رچاوه‌ی روانینمان بو شته‌کان چییه؟ 

به‌پیی بوچوونی (د.جیم س ماکونال) نووسه‌ری په‌رتووکی 
(تیگه‌یشتنی ره‌فتاری مرویی) دهلیت: 

(روانینمان به‌رامبه‌ر شته‌کانو له باوه‌رمانه‌وه هه‌لده‌قولیت). 

بير لەم وته‌یه بکەرەوە. گه‌ر تۆ رازیت لەكارەكەت: ئايا 
ڕوانینت بو کاره‌که‌ت چۆنە؟ خۆگەر پیچه‌وانه‌که‌شی ڕاست بێت› 
ایا روانینت بوّی چونه؟ روانینمان بو شته‌کان له بنەڕەتەوە. 
اکامی باومره‌کانمانه. بسه‌لام ایا ده‌توانیسنو ده‌کریت روانینمان؛ 
به‌رامبه‌ر شته‌کان بگورین؟ 

ودلامه‌که‌ی: به‌لی؛ Hog‏ (دینس ویکلی) له‌په‌رتووتوکی 
HIS LW)‏ جیای سهرکه‌وتن)دا دەڵێت: (روانینت به‌رامبه‌ر شته‌کان؛ 
خوت هه‌لت بژاردووه: تۆ ده‌توانیت بریار بد‌یت؛ که سوپاسی 
as‏ بکه‌یت. تو ده‌توانیت بریاری به‌خشنده‌ییو هاوکاری خه‌لك 
بدەيت› تو ده‌توانیت زیاتر تێگەیشتوو و لیبورده‌بیت)؛ به‌راستی 
روانینت. به‌رامبه‌ر شته‌کان هه‌لبژاردنه‌و من‌و تۆ نه‌نجامی ده‌دهمینو 
دهتوانین بیانگورین ته‌نها لهو رییه‌ی که بریاربدهمین خومان له ژێر 
ده‌سهلاتی خوددا ثازاد بكەین› (ثالبرت نینیشتاین) دهلیت: (نرخو 
ریزی راسته‌قینه‌ی مرۆف› به استی ازادبوونی له ژێر دسه‌لاتی 
خودیدا دیاری دەکرێت)› (ماریان ویلمسون) نووسه‌ری به‌رتووکی 
(هیزی مروش) ده‌لیست: (گه‌وره‌ترین نواندن بو گورینی جیهان؛ 
توانامانه لەسەر گورینی روانینه‌کانمان؛ به‌رامبه‌ر شته‌کان). 

بونهوه‌ی روانینیکی درووستت هه‌بیت به‌رامبه‌ر شته‌کان؛ 
دەبێت خوت بپاریزیت. لهم پینج خاله نهرینییه:- 

ا لوّمه‌کردن:- 

روژانه زۆرێك دهبینین که لومه‌ی یه‌کتری دەكەن. لومه‌ی 
که‌سوکار. به‌ریوه‌به‌ری کاره‌کان؛ تەنانەت لومه‌ی قه‌ده‌ریش ده‌که‌ن 
له‌سهر به‌دبه‌ختییان, بگره هه‌نديك كەس لومهی که‌ش‌و هه‌واش 


Series‏ ى 


له‌ژیردستیدا بوو چرپاندی: ئەم زاروکه‌یه. کالفامترین منداله له 
دنیادا: ببینه. ئێستا نه‌ممت بو ده‌سه‌لمینم. 

پاشتتان له زارؤگه نزيكٍ کهوته‌وه له دەستێکیدا بری هه‌زار 
دیناری داابوو؛ له ده‌سته‌که‌ی تریدا بری پزنجنتته‌د دینار. پاشان 
به منداله‌کهی وت: ژیکه‌له‌کهم:. کامیانت گه‌ره‌که! منداله‌که 
پینجسه‌د دیناره‌که‌ی ودرگرتو لێیدا رژیشت..! 

لێرەدا سه‌رتاشه‌که. به‌گالته پیکردنه‌وه» زمرده‌خه‌نه‌یه‌گی گرد 
بهو تاقیکردنه‌وه‌یه دلخوش بوو, قاقایه‌کی بوکرد. به‌پیاوه‌که‌ی 
وت: نالیم که‌ستکی کالفامه؛ گشت روژيك هه‌مان کرده‌وه؛ دووباره 
دەکاتەوە. به‌شه که‌مه‌که دەباتو ددروات. 

كاتێك پیاوه‌ک»» تراشیان بو کردو قژیان ریکخسته‌وه. له 
دوکانه‌که. هاته 03 1090 منداله‌که‌ی بینی: له دوکانی شیرینیفروشیك 
بهو بره پاردیه‌ی له سه‌رتاشه‌که‌ی ومرگرتبوو پارچه‌یه‌ك شیرینی 
کری؛ حه‌زی خو بردنەپێشەوە. به‌سه‌ر پیاوه‌که‌دا زاڵبوو. پرسیاری 
له زاروکه‌که کرد: بۆچى هه‌زاردیناره‌که‌ت ودرنه‌گرت؛ له‌بری ثه‌وه 
دراوه که‌مه‌کهت هه‌لگرت؟ نایا نازانیت که هه‌زار دینار گه‌وره‌تره 
له پینجسه‌د دینار؟ 

tao iJ‏ منداله‌که. ته‌ماشای نیو چاوی پیاوه‌کهی کردو وتی: 
ئەگەر روژيك بره زوره‌که وەربگرم یارییه‌که کوتایی دیت!! 

بیفیزی روزیی په‌روه‌ردگاره: گه‌وره‌یسیو له‌خوبایبوون داوی 
شهیتانه. چه‌ند زورن نه‌وانه‌ی که‌وتنه داوی له‌خوباییبوونه‌وه. 
دنیایان پرکرد له‌باسی (منو نیمه)و به به‌که‌مگرتنو گالته‌کردن 
به به‌رامبه‌ره‌که‌یان. 

پیشه‌وا شافیعی پێمان jam) culos‏ که‌ستك aly)‏ له‌وه‌ی ههیه 
باسی خوی بکات» ناوی خوی بھێنێت»› په‌روه‌ردگار دهیگه‌رینیته‌وه 
بو به‌هاراسته‌قینه‌که‌ی). به‌لام ثه‌وانه‌ی زه‌بوونیان له‌نیو بالیاندا: 
پێچاوەتەوە.. به‌راستی گه‌وره‌پیاوانن. 

هاوری؛ ودك نه‌و سه‌رتاشه نه‌فامه مه‌به. که به‌زیره‌کیی 
پووچى. شانازی ده‌کرد. به Salad‏ که‌سانی تر ده‌خه‌نییه‌وه. 
بونه‌وه‌ی له‌ژیاندا به خه‌یال نه‌ژیت, له‌ولاشه‌وه خه‌لکانی تر گه‌مه‌ت 
پێ بكەن! 

پوخته: به‌راستی گه‌وره‌یی. ته‌نها خودا دهیزانیت. به‌خوت‌و 
زانستت؛ گومرا مه‌به. دستی زه‌بوونی بگره. پایه‌بلندیی. شکودارکو 
ڕێزلێگیراو دهبیت له‌لایه‌ن پەروەردگارەوە› بی‌نه‌وه‌ی داوای بکه‌یت. 


ote, 


(ئەحمەد زویل) هه‌لگری خه‌لاتی نوبله له زانستی فیزیادا: 
so Lal‏ گرنگترین خه‌سله‌ته‌کانی زانای راسته‌قینه. پرسیاری NSD‏ 
چۆن بتوانرێت حیاوازی بکریت. له نێوان زاناو ثه‌وه‌ي پانگه‌شه‌ی 
زانین ده‌کات؟ — 

وتی: ھەركەسێك باسی گه‌ور‌یی, تواناء زانست‌و پنگه‌یشتوویی 
خوی کرد. گوّیی لئ مه‌گره: زانای راسته‌قینه. چه‌ند به په‌یژه‌ی 
زانستدا سهربکه‌ویت. رووبه‌ری نه‌فامی زیاتری لئ دهرده‌که‌ویت؛ 
تیده‌گات له قه له مردویی خودای بەدەس7لاتدا. چه‌ند بچووکه! 945 
له‌دهریای زانست‌و زانیندا ته‌نها پنتیکه! 

چونکه گرنگترین زاراوه‌ی پایه‌بلندی نه‌وهمیه. خوت به 
فیرخوازیك ببینیست. له قوتابخان هی ژیاندا؛ يەكەم خه‌سله‌تی 
گه‌ور‌پیاوان ثه‌ومیه: لەسەر راستیی زانینه‌کانیان راده‌وهمستن: 
له‌توانایاندایه خویندنه‌وه بکه‌ن؛ بۆ مه‌ودای به‌یبردن به‌شته‌کانو 
تیگه‌یشتن له دهوروبه‌ر. 

کاتیك خودای بەدەسەلات. پیمان Sos‏ که زانایان زیاد 
له گشت مهردم له‌خواترسن, چونکه له‌گه‌وردییو به‌دسهلاتی 
په‌روه‌ردگار تێدەگەن. په‌روه‌ردگار پیمان دەڵێت. که زانست‌وزانین 
SIS a‏ راستی گه‌ورهییو پایه بلندییه بەشێوەيەك ۶ وق SE‏ 
زی علر Sue‏ 1 يوسف: ?". ثه‌وانه‌ی شانازی ده‌که‌ن به‌وه‌ی هه‌یانه. 
لووتبه‌رزانه خۆيانى پێوه ڕادەنێن. ماوه ناماوەیەك› نه‌وه‌ی دمیزاننو 
ههیانه به‌بیری که‌سانی تری ده‌هیننه‌وه. لەڕاستیدا كەموكورتييەك 
له پیکهاته‌ی ده‌روونیاندا dyad‏ بێباوەرن به‌توانای خویان له‌وه‌ی 
به‌رده‌وام هه‌لبکشن, له‌سه‌رووی ثه‌مانه‌وه په‌ینه‌بردنه به‌گرنگترین 
ڕاستى: له ریسای گه‌ردووندا؛ ه‌ودش که زانست‌و راستیو زانینی 
ره‌ها: كەس خاوەنى نییه: گه‌ورهدیی ته‌نها بو خودایه. 

gai‏ که‌سانه خویان به‌زاناو پنگه‌یشتوو. خاودن دارا ده‌بینن؛ 
له‌وانه‌یه ڕۆژێك دابیت که‌ستکی سادە. که له خه‌یالی نه‌واندا نییه‌و 
هیچ حسابیکی بو ناکه‌نو اوری لئ نادەنەوە. تابروویان به‌ریت. 

لەم نیوه‌نده‌دا؛ SIS) pum‏ ره‌مزیم بیرکه‌وته‌وه. که جیاوازیی 
نیوان دوو كەس دهرده‌خات. که‌ستکیان به‌زانینو ریزلیگیراوییه‌که‌ی 
له خو بایبووه. که‌سیکی تريش روژگار له‌قه‌پیلکی خویدا گرموله‌ی 
کردووه. سه‌رباری زیره‌گیو دووربینییه‌که‌ی له‌بیری که‌سدا نییه. 

ڕۆژێك مندالیکی بچکولانه. خوّی کرد به دوکانی سه‌رتاشیکدا: 
کاتیك سه‌رتاشه‌که. منداله‌که‌ی بینی, بەگوێى نهو پیاوه‌ی 
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ته کنوپولی» بان ملکه‌چی که‌لتوور بو ته‌کنو لوژی 


5595 نه‌و حاله‌ته کرا: به‌لام سەرەنجام شۆڕشى پیشه‌سازی 
تووانی شهره‌که بباته‌وه. نه‌وهش به‌هوی ghd‏ پشتگیرییه 
زۆرەی دەوڵەت‌و سه‌رمایه‌داره‌کانه‌وه بۆ شۆڕشى پیشه‌سازی؛ 
تەکنەلۆژیای مۆدیرنە› توانی سه‌ربکه‌وت به‌سهر كەلتوورو 
فه‌رهه‌نگو جل‌وبه‌رگو ردوشتو هه‌ڵسووكەوت‌و په‌یو‌ندییه 
کو مه لایه‌تییه‌کانی كۆمەلگادا› به‌مه‌ش شارستانیتیی میلله‌تانی 
گوری. بو میلله‌تیکی شارستانی؛ مورالو ره‌وشتو که‌لتووری 
باوی کومه‌لگای گوری بو نامیره مودیرنه‌کانو هوکاره‌کانی 
کومینوکه‌یشن. 

ته‌کنوپولی: واته ملکه‌چبوونی که‌لتسووری گه‌لان بۆ 943 
که‌لتووره باوه‌ی ته‌کنه‌لوژیا, که له ریگه‌ی جیهانگه‌رایییه‌وه 
ثاراسته‌ی دەكات› ڕەحم به‌هیج که‌لتووريك ISG‏ هه‌رچی 
هاته بەردەم کونترولی ده‌کات‌و به‌شنوازه مودیرنه‌باوه‌که‌ی 
خوی دایده‌ریژیتهوه. به‌بی گویدانه ناسنامه‌و ایو که‌لتووری 
نه‌ته‌وه‌کان. به‌کارهینه‌ران پییان خوزشبیت. يان ناء ده‌بیت 
ملکه‌چ بن بو یاساکانی‌و جیبه جییان بكەن. نه‌گه‌رچی دژی 
مۆراڵو بنه‌ماکانی مروفایه‌تیش بت ته‌کنوپولی ڕاناوەستێت 
له استێکدا› چونکه هه‌میشه که‌لتووری گلۆبال له‌به‌رمو 
پیشتر چوندایه‌و سنوره‌کان ناناسیتو خوی به نه‌لته‌رناتیفی 
ته‌واوی که‌لتووره جیهانییه‌کان ده‌زانیت؛ بزیه له هه‌ولی 
به‌رده‌وامدایه. بوئه‌وه‌ی ته‌واوی کلتووره‌کان. ملکه‌ج پیبکات بو 
بنه‌ماو یاساکانی خۆی. 


میژووی مرۆفايەتى› پریه‌تی له‌سه‌روه‌ری میلله‌تان؛ 
که هه‌ميشه وهك هوکاریکی گرنگو میکانیزمیکی کاراو 
دیار. به‌شدارییان کردووه له به‌ره‌وپیشبردنی که‌لتوورو 
دهرکه‌وتنضی شارستانیتی ئهو میلله‌تانه» که‌وا لهناو ھەر 
میلله‌ت‌و کومه‌لگایه‌کدا: تاکه‌کان هه‌لسووکه‌وت‌و ره‌فتارو خوو 
و نه‌ریتی تایبه‌ت به خویان هه‌بووه. که ریزیان لیگرتوودو 
له‌سنووری چالاکییه کانیاندا: هه‌ولیانداوه په‌ره‌ی پیبدهنو به 
زورترین که‌سی بگه‌یه‌نن؛ تا سه‌ره‌نجام 65S‏ 943 رفتارانه؛ يان 
هیچ نە‌بێت نه‌وانه‌یان که‌چانسی زیاتریان هه‌بووه بوئه‌وه‌ی 
زورترین ریکه‌وتنی له‌سه ربکریت. وەك که‌لتووريك له‌ناو 
میلله‌تاندا بناسرین؛ له کاتی په‌یرهوکردنیشیاندا: بۆ نه‌و 
جوره که‌لتووره تامو چیژیکی تایبه‌تیان لێبینیوه. چونکه 
به بەرھەمى ماندووبوونی چه‌ندین ساله‌ی خویان زانیوه؛ 
هه‌روه‌ها بوومته به‌شيك له‌که‌لتووری میلله‌ته‌که. 

به‌لام: له‌گه‌ل سه‌رهه‌لدانی شورشی پیشه‌سازیو بینرخ 
ته‌ماشاکردنی توانا جه‌سته‌یییه‌کانی مروفه‌کان؛ ومده‌رنانی 
جوتی‌ارو کریکاره‌کان له کیلگه‌و کارگه‌کاندا. جێگرتنەوەیان 
بەئامێرو که‌رهسته‌پیشه‌س ازییه‌کان. شانوی ژیان› بوو به 
گوره‌پانیك بو ململانیی نیوان که‌لتوورو Siam rai‏ میلله‌تان 
له لایه‌كو پیشه‌سازیو ته‌کنه‌لوژیای مودیرنه له لایه‌کی ترهوه؛ 
ثه‌گه‌رچی به‌هوی بیرووباوهری نه‌و کاته‌ی خه‌لکییه‌وه به‌رامبه‌ر 
به هوگرییان به که‌لتوورو فه‌رهه‌نگی خویان دژایه‌تییه‌کی 


به‌سهر هاولاتیانی دونیادا. چونکه ثه‌وان شارستانی بوونی 
مروفه‌کان به پیشکه‌وتنی ته‌کنولوژییه‌وه دمبه‌ستنه‌ودو 
پله‌به‌ندی بو ده‌که‌ن ودك (نه‌مریکیو ژاپونیو کوّریو چینی‌و 
مالیزیو...هتد). به‌بی گویدانه نه‌وه‌ی هه‌ندی میلله‌ت ھەن. 
ته‌کنه لوژیایان زور پیشکه‌وتوو نییه. به‌لام بنه‌ما مرژیییه‌کانو 
به‌هاکانی مورال GY‏ ثه‌وان زر بلاوهمو ریزی مرۆف به مرف 
بوونیه‌ومیه‌تسی, نەك بهو نامیرانه‌ی که به‌کاریان ده‌هینیت: 
که‌چی GY‏ ئه‌مان هیچ حیسابیکی بو ناکریت‌و به دوواکه‌وتوو 
دادەنرێت. 

هارولد. له کتێبەكەيدا به‌ناوی ده‌مارگیری هوکاره‌کانی 
په‌یوه‌ندیک ردن (the bias of communication)‏ 
دەڵێت: یەكێك له نامرالییه‌کانی مۆدێرنه ئەوەیە. که هه‌ميشه 
هه‌ولی بینرخکردنی ته‌کنیکه‌کانی پیش خوی دەدات› ته‌کنیکه 
نوییه‌که به‌باشترین پیناسه ده‌کات‌و زالی ده‌کات به‌سهر 
که‌لتووری گه‌لانداو خاوهنداریتیی که‌لتووریش ددبه‌ستیته‌وه 
بهو ته‌کنیکه‌وه. ثه‌ودب‌وو كاتێك ته‌له‌فزیزنی رەشو سپی 
داهینرا: به‌به‌رهه‌میکی نه‌ته‌وهدیی داده‌نرا؛ به‌لام پاش ماوەيەك 
که ته‌له‌فزیونی ره‌نگاوره‌نگ به‌دوایدا ھات› به ته‌واوه‌تی رەشو 
سپییه‌که‌ی له‌به‌رچاوی به‌کاربه‌ره‌کانی ناشیرین ده‌کردو 945 
که‌سانه‌شی به‌کاریان ده‌هینا به مروقی نامودیرنو رهشپیست له 
قه‌له‌می ده‌دان؛ هه‌روه‌ها به‌رهه‌مه‌کانی تريش به‌هه‌مان شیوه؛ 
بو نمونه (موبایل) له‌گه‌ل ھاتنى gram ras‏ نه‌ومیه‌کی نویدا 
نه‌وه‌ی پیشوو له‌لای به‌کاربه‌رانی بیبایه‌خ ده‌کات. به هوی 945 
خزمه‌تگوزارییه زژرانه‌ی که تیایدا داده‌نین‌و ته‌واوی که‌لتووره 
باوه‌کان تی دەپەرێنێتو که‌لتووره‌که‌ی خوّی زال ده‌کات؛ ھەر 
نه‌مه‌شه دهبیته هوّکاری درووستبوونی 945 هه‌موو دله‌راوکی‌و 
نه‌خوشییه ده‌روونییانه‌ی که SG‏ نه‌وروپیو ثه‌مریکی به‌ردو 
هه‌لدیرو له‌دستدانی ناکارو رهوشته‌به‌رزه‌کان‌و تەنانەت 
دزیکردن los‏ بوئه‌وه‌ی بتوانیت له‌گه‌ل ثه‌و که‌لتووره باوه‌ی 
ته‌کنوپولیدا خوی بگونجینیت. تا بتوانێت موبایلیکی نایفون. 
يان نایپادیکی dd‏ يان لاپتوپیکی زیردك به‌د‌ست بھێنێت› 
تاوهك تاکیکی مودیرن دمربکه‌ویّت. چونکه ته‌واوی که‌لتووری 
گه‌لان. ملکه‌چی 945 باوه ناپه‌سه‌نده‌ی تەكتەلۆژيا بووه. 

ئەوەتا که‌ستکی تری ودك ئالان بلوم (Alan BIOOM)‏ له 
کتیبه به‌ناوبانگه‌که‌یدا به‌ناوی (داخرانی زیهنی نه‌مریکیه‌کان) 
ده‌لیست: کچه خویندکاریکی زانکو له نه‌مریکاء تا ئه‌و راددیه 
که‌لتوورو مورالی نه‌ته‌وه‌یی خوّی له‌دهست داودو ملکه‌چی 
که‌لتووری ته‌کنوپولی بووه. له روژیک دا چه‌ند جاريك Shs‏ 
فرینده‌کانی دەگۆڕێت› ته‌نها لەبەر گورینی مودیلی موبایلو 
وتو مبیله‌کانیان... به‌راستی مروفایه‌تی زیانیکی گه‌وره‌ی 
به‌رده‌که‌ویت کاتێك: هه‌موو بسوونو موراللیکی که‌لتووری 
خوی له‌به‌رامبه‌ر ثاله‌تیکی ته‌کنه‌لزژیدا لەدەست دەداتو 
که‌لتووره‌که‌ی ملکه‌چی نه‌و ته‌کنه‌لوژیایه ده‌گات! 


زانای به‌ناوبانگی ئه‌مریکیو ماموستای زانکوی نيويۆرك 
نیل پۆستمان (Neil postmMaN)‏ که له هه‌مان زانكۆ. Hog‏ 
کوّمه‌لناس‌و توێژەرى بواری کوّمیونیکه‌یشن کارده‌کات دەڵێت: 
هه‌رگیز نامه‌ویت له سوودو قازانجه زوره‌کانی ته‌کنه‌لوژی PAS‏ 
بکه‌مه‌وه. له بواره‌کانی پزیشکیو په‌یوه‌ندییه‌کانو ریگاوبانو 
فروکه‌وانیو... هتد. به‌لکو نه‌وه‌ی منی نیگه‌ران کردووه؛ 
ثه‌ودیه په‌یدابوونو له‌دایکبوونی ھەر به‌رهه‌میکی مودیرنه‌و 
ته‌کنه‌لوژی له‌سهر حیسابی له‌دستدانی به‌شسیکی دیاری 
که‌لتوورو بنه‌ما ره‌وشتییه‌کانی كۆمەنگا دەبێتو که‌لتووری 
نیمه‌ی مرۆف ملکه‌ج پیده‌کات. تا بتوانین 945 ته‌کنه‌لوژیایه 
به‌کار بهینین‌و سوودی لێوەر بگرین؛ ھەر ئەم لیکوله‌ره له 
کتیبه‌که‌یدا به ناوی the surrender of culture)‏ 
(to technology‏ واته: خوبه‌ده‌سته‌وه‌دانی فه‌رهه‌نگ به 
ته‌کنه‌لوژی, culos‏ ئێمه ناتوانین ته‌نها له‌به‌ر نه‌و سوودو 
قازانجه‌ی له به‌رهه‌میکی ته‌کنه‌لوژیدا ده‌ستمان ده‌که‌ویت؛ 
چاوپۆشى بکه‌ین لهو زیانه زورانه‌ی به‌هوی به‌کارهینانی 
به‌رهه‌مه ته‌کنهلوژییه‌کانه‌وه. پێمان ده‌که‌ویت‌و مورالو به‌ها 
مروییه‌کان له ره‌فتارو گوفتاره‌کانمان داده‌رنیت. 

له ته‌کنوپولیدا. ته‌واوی به‌رهه‌مه‌کانی مودیرن هو 
پوزستمودیرنه نه‌وه‌نده ده‌مارگیرن, تەنانەت به‌زه‌ییو 
سوزیان؛ به‌رامبهر به به‌رهه‌مه ته‌کنه‌لوژییه‌کانی پیش 
خوشیاندا نایه‌تهوهو بەسووكو بینرخ سه‌یریان ده‌که‌ن؛ 
به‌رده‌وام به تیغو نه‌شته‌ری ره‌خنه له‌به‌رچاوی به‌کاربه‌ران 
سووکیان ده‌که‌نو ناچاریان ده‌که‌ن که‌دست به‌رداریان ببن‌و 
به‌رهه‌مه نوییه‌که به‌کاربینن ھەر بۆيه به‌رده‌وام مودیلی 
نوێى به‌رهه‌مه‌کانیان ده‌خه‌نه بازارهوه. به‌خزمه‌تگوزاری 
جیاوازترهوه» تا به‌رهه‌مه‌که‌ی پێشوو لەبەرچاومان سووك 
ببێتو ته‌نها به‌شوین نه‌وهوه بین مودیلی موبیله‌کانمانو 
ئۆتۆمبيلو خانوو کاتژمیرو جلو به‌رگو...هتد بگورینو 
نه‌وه‌ی پیشوو وازلیبهنین. 

زانای به‌ناوبانگ هارولدئینیس (Harold Inneis)‏ 
که به‌باوکی لیکو لینهوه‌ی بواری په‌یوه‌ندیکردنی مۆدێرن 
داده‌نریست. دەڵێت: ته‌کنوپولیو ته‌کنولوژیای مۆدێرن› 
ناتوانیست نه‌خلاقی خوی بپارێزێتو ده‌مارگیری نه‌نوینیت, 
به‌رامبه‌ر به به‌رهه‌مه‌کانی, كاتێك به‌رهه‌میکی نوی ده‌خاته 
بازاره‌وه. هه‌ولی سووککردنی به‌رهه‌مه‌کانی پیش خوی 
دەدات‌و واپیشانی هاولاتیان دەدات. که به‌رهه‌مه‌کانی پیشووتر: 
نه‌یانتوانیوه مروفه‌کان خوشبه‌خت بكەن. بوّیه نهم به‌رهه‌مه 
نوییه‌مان داهیناوه؛ تا مروفه‌کانی پی خوشبه‌خت بکه‌ین. ژیان 
به‌بی ئەم به‌رهه‌مه‌ی یمه هیچ تامیکی نییه‌و 945 که‌سانه‌ی 
به که‌لتووری به‌رهه‌مه کونه‌که هه‌لسووکه‌وت ده‌که‌ن, ناتوانن 
ببنه مروفی مودیرنه‌و که‌لتووری گلوبال بیانگرێتەوە. تا ثهم 
به‌رهه‌مه نویه به‌کارنه‌هینن؛ بهو شنودیه. ده‌مارگیریان بو 
به‌رهه‌مه نوییه‌که‌یان هه‌یه‌و که‌لتووری خویان ده‌سه‌پینن 


زیانیکی گه‌وره به جه‌سته ده‌گه‌یه‌نیت» مرۆفى ژیر. خواردنيك 
دەدات به جه‌سته‌ی که ده‌گونجیت له‌گه‌ل جه‌سته‌یدا. 

كاتێك ئیبن‌ولجه‌وزی گه‌وره بوو. هه‌ستیکرد به خوی که 
پیویسته اور بداته‌وه به لای فیربوونی زانستدا. قه‌ناعه‌تی کرد 
كاتتيك مرۆف دەیەوێت كارێك بکات» هه‌موو به‌لاو ناره‌حه‌تییه‌کانی 
لەسەر اسان دەبێت. له‌به‌رئه‌وه وره‌به‌رزی بو فیربوونی زانست‌و 
زانیساری» بسوو به هوی ثه‌وه‌ی هه‌موو كۆسپو له‌مپه‌ره‌کان له یاد 
بکات. لای پنشه‌وا ئیبن‌ولجه‌وزی: فیربوونی زانستو زانیاری؛ له به 
تامترین به‌تام خۆشتر بوو. له‌باره‌ی خویه‌وه دەڵێت: ئه‌و کاته‌ی 
له قوناغی داواگر دنی زانستدا. هه‌موو ناره‌حه‌تییه‌کانم فه‌راموزش 
کرد. جگه له هه‌نگوین» شتیکی دیکه‌م پئ نەبوو. له پیناوی ئهو 
شته‌ی sighs‏ ده‌کهمو ده‌مه‌ویت فیری ببم.. له بيرم دێت 943 
کاته‌ی لاو بووم. کولیره‌یه‌کی وشکم به دهسته‌وه گرت‌و بەڕێ 
که‌وتم بو فیربوونی زانستی فه‌رمووده. له‌به‌ردهم رووباری عیسادا 
دانیشتم. نه‌مده‌توانی به‌بی ئاو کولیره‌که بخوم. ھەر پاروویه‌ك 
كولێرەم ده‌خواردو قومێك ئاوم به‌سه‌ردا (gid 12 Soa‏ چاوم له‌سه‌ر 
فیربوونی زانستو زانیاری بوو, لهزه‌تم له هیچ شتێك نه‌ده‌بینی؛ 
هینده‌ی به‌دستهننانی زانیاری. 

ثیبن‌ولجه‌وزی ھەر له مندالییه‌وه. به ومرعو دونیانه‌ویستیو 
خوپاریزی ژیاوه. حه‌زی به تیکه‌لاویی خه‌لکی نه‌ده‌کرد. له ترسی 
به‌فیرو چوونی کاته‌کانیو که‌وتنه نیو تاوانەوە. به‌رده‌وام HSH‏ 
کات‌و گیانی ده‌پاراست. پیشه‌وا ئیبن کثیر دهلیت: ئیبن‌ولجه‌وزی 
هه‌رگیز تیکه‌لاوی که‌سی نه‌ده‌کرد. هیچ خواردنیکی گومانلێکراوی 
نه‌ده‌خوارد. ته‌نها بو نویژه‌کانی ددچووه ددردود. 

حه‌زکردن به دابران:- 

ئیبن‌ولجه‌وزی. حه‌زی به دابران ده‌کردو تیکهلاوی خه‌لکی 
نه‌ده‌کرد. له پیناوی پاراستنی کاته‌کانیو نه‌که‌وتنه ناو گالّته‌و 
گه‌په‌وه. له "صیدالخاطرادا دەڵێت: هیچ شتێك له دونیادا به 
ثه‌ندازه‌ی ژیانی ته‌نیایی زانا بو زانسته‌که‌ی خۆشترو چاکتر 
نییه. هاوده‌می ته‌نیایی. قه‌ناعه‌تی به سه‌لامه‌تی دینه‌که‌ی له شته 
ریگه پیدراوه‌کان؛ له پێناو وازهێنان له ته‌کلیفکردن له خه‌لکی‌و 
له‌دستنه‌دانی ثاینه‌که‌ی؛ رازی بێت به سەربەزى. له زه‌لیلی دونیاو 
خه‌لکی دونيا. قەناعەت بوون به كەم ئەگەر زۆرى 199345 به‌مه‌ش 
دین‌و دونیای دەپارێزێت› سه‌رقالبوونی به زانسته‌وه: دابرانی له 
باخو بێستان. به‌لگه‌یه لەسەر چاکه‌کاری. 

سهلامهت بوون له شه‌یتانو دمسهلاتدارو خه‌لکی به‌گشتی به 


پێشەز تیش و دوزی 


٩ - ۵۱۱(‏ کوچی) 


پێشهوا نیبنو لجه‌وزی, هه‌موو قورئانی پیروزی له‌به‌ربووه. 
خاوه‌نسی رافه‌ی قورئانی پیسروزه» قەرموودەناسو میژوونووسو 
زانای به‌ناوبانگی عیراق بووه. 

نزیکهی (۲۰۰) کتیبسی داناوه.. زانایه‌کی به‌ناوبانسگو 
بمئه‌زموون 10995 خه‌لیفه‌و وه‌زیره‌کان؛ پێشه‌واو گه‌وره‌به‌رپرسان؛ 
له دانیشتنه‌کانیدا اماده ده‌بوونو گوییان بو نامژگارییه‌کانی 
ده‌گرت. دەڵێن: هه‌ندیجار له کوره‌کانیدا: سەد هه‌زار كەس ئاماده‌ی 
دانیشتنه‌کانی بوون؛ پیشه‌وا ئیبن‌ولجه‌وزی دەڵێت: به په‌نجه‌کانم 
دوو هه‌زار موجه‌له‌دم نووسیوه.. له‌سه‌رده‌ستی ئەو. سەد هه‌زار 
كەس په‌شیمان بوونه‌ته‌وهدو دهستیان له تاوان هه‌لگرتووه.. ھەر 
له‌سه‌ر ده‌ستی ثه‌و. بيست هه‌زار كەس موسولمان بووه. 

یشه‌وا ئیبن‌ولجه‌وزی: کنیه؛ 

ناوی (حمال الدین؛ کوری فه‌رهج» کوری عبدالرحمن)ه: له شاری 
به‌غداد له سالی (۵۱۱)کوچی له‌دایکبووه؛ له ته‌مه‌نی سی سالیدا 
باوکی PS‏ دوایی کردوودو به‌بی Sols‏ گه‌وره 1099-3 كۆچى 
دوایسی باوکی کاریگه‌ری له‌سهر گه‌وره‌بوونو ده‌رکه‌وتنی پیشه‌وا 
ئیبن‌ولجه‌وزی Sai‏ 10993 پورى. واته خوشکی باوکی زور دلسوزانه 
هه‌موو سوزو خوشه‌ویستییه‌کی پیبه‌خشیو زور به‌جوانی چاودیری 
ده‌کردو ناردی بو مه‌لبه‌نده‌کانی زانست‌و فیربوون.. 

هه‌رچه‌ن ده باوکی له ته‌مه‌نی مندالیدا im‏ ده‌هیلیت‌و بو 
دواجار مالاوایی لنده‌کات. بهلام نیبن‌ولجه‌وزی خوی ته‌رخان کرد› 
بۆ فیربوونی زانستو زانیاری.. ثه‌و سامانه‌یشی که له باوکییه‌وه 
بوی جێمابوو. له ریگه‌ی فیربوونو زانست‌و زانیاریدا. خه‌رجیکرد: 

لهبه‌رنه‌وه دهبینین؛ پیشه‌وا نیبن‌ولجه‌وزی زیاتر له کتیبیکدا 
باس له ژیاننامه‌ی خوی ده‌کات؛ هه‌روه‌کو له کتیبی "صیدالخاطر ادا 
دەڵێت: 

ھەر كەسێك هوگری خوشیو شادی بێت: دەبێت سۆزو 
خوشه‌ویستی بو خوّی هه‌بیت. من له خۆشىو به‌خته‌وهری 
نازونیعمه‌تدا گه‌وره‌بووم. كاتێك نازو نیعمهت‌و خۆشىو شادی PAS‏ 
بووه شوینه‌واری — تێدا Whe‏ که بوو به هۆی 0 
ra‏ لە ڕۆزانى MASAI‏ 


: 


ك دە بۆ دەنووسرێت› 
کی گەورەیە. بسه‌لام زۆرخواردن 


قسه بکه‌م ئه‌وه له تو دەترسە. به‌لام نه‌گه‌ر بیده‌نگ بم. ده‌ترسم 
به‌لایه‌کت به‌سه‌ردا بێت› نه‌گه‌ر پێیان وتی: له خودا بترسه؛ زۆر 
له که‌ستك چاکتره. که پیت دهلیت: نیوه الوبه‌یتنو خودا لێتان 
خۆشبووە. هه‌روه‌ها وتی: Abad‏ عومه‌ری کوری خه‌تاب دەڵێت: 
نه‌گه‌ر كرێكارێك› له سته‌ميك ناگاداری کردمه‌وه. منیش نه‌مگوری: 
واته مافی سته‌مکارم وەرنەگرتەوە. 0943 من سته‌مکارم!! 
ثیبن‌ولجه‌وزی: هه‌ميشه به‌رگری له gdm‏ راستی کردووه؛ 
به‌بی ترس له لومه‌ی لوّمه‌کاران؛ هه‌ميشه دژایه‌تی بیدعه‌و خراپه‌و 
تاوانی کردووه. دژی ده‌مارگیری مه‌زهه‌به‌کانو گویرایه‌لی کویرانه 
بووه؛ لەم بواره‌شدا سه‌رکه‌وتوو 90993 خه‌لکی دانیانناوه به‌وه‌ی که 
لهو بوار‌دا كەسێكى سهرکه‌وتوو بووه. خوی دهلیت: (خه‌لكانيك 
دهرکه‌وتن قسه له‌سهر بیدعهو ده‌مارگیری بو مه‌زهه‌به‌کان 
دەكەن. خوای گه‌وره یارمه‌تی دامو سهرکه‌وتین بهسه‌ریاندا: 
وشه‌و بوچوونه‌کانی نیمه )4 10909935 به‌سه‌ر بوچوونو قسه‌گانی 
نه‌وانداه بیگومان له‌به‌رئه‌وه‌ی 945 لەسەر Gam‏ بووه). 
نارهحه‌تی‌و ده‌رده‌سه‌رییه‌کانی له پیناوی حه‌قو راستیدا: 
ئیبن‌ولجه‌وزی له گوّتایی ته‌مه‌نیدا تاقیکرایه‌وه؛ ثه‌ویش وه‌زیری 
کوری یونسی حه‌نبه‌لی له ویلایه‌ته‌کهی خویدا به ناماده‌بوونی 
نیبن‌ولجه‌وزیو چه‌ندیسن زانای دیکه؛ کوریکی سازکرد بۆ رکن 
عبدالسلامی کوری عبدالوهاب. بریاریان دا که هه‌موو کتیبه‌کانی 
بسووتینن. کتیبه‌کانی سه‌بارمت به‌بی دینیو نه‌ستیرهبه‌رستی‌و 
بو چوونه‌کانی ثه‌وائیلو چه‌ندین شتی دیکه بوو وهزیر 
قوتابخانه‌که‌ی باپیری لی سه‌ندهوه‌و ته‌سلیمی ئیبن‌ولجه‌وزی کرد. 
به‌لام دوای ماودیه‌ك (ابن القصاب) که پشتیوانی له ابن عبدالسلام 
ده‌کرد. هه‌ولی ده‌ستگیرکردنی وه‌زیر یونس‌و هاودله‌کانی داء OS)‏ 
وتى: نیبن‌ولجه‌وزی له کوییه؟ gai‏ له گه‌وره هاوه‌لانی کوری 
يونسە. ومزیر قوتابخانه‌که‌ی باپیرمی به‌خشیوه به نیبن‌ولجه‌وزی: 
سه‌رجه‌می کتیبه‌کانی منی به راویژی نه‌و سووتاند.. ثیبن قه‌صاب 
نامه‌یه‌کی نارد بو خه‌لیفه ناصر. که مه‌یلی به‌لای ته‌شه‌یوعدا 
هه‌بوو, تێیدا نووسیبووی که نیبن‌ولجه‌وزی ته‌سلیمی OS)‏ 
عبدالسلام بکات ثه‌ویش ڕۆیشت بو قوتابخانه‌که‌ی ئیبن‌ولجه‌وزیو 
قسه‌ی ناشیرینی به زانای پایه‌به‌رز وتو سوکایه‌تی ززری پیکرد. 
قوتابخانه‌که‌ی داخست‌و شوینکه‌وتووانی بلا وه پیکرد. پاشان سواری 
که‌شتییه‌کی کردو بردیی به‌رهدو شاری واسط له ماڵێکدا زیندانی 
کرد ثیدی خۆی جل‌وبه‌رگه‌کانی ده‌شوریو چیشت‌و نانی دروست 
ده‌کرد. ماوه‌ی پینج سال به‌وشودیه مایه‌وه.. 
چه‌ندین نارهحه‌تیو ده‌ردسهری رووی تیکرد. بهلام 
ثارامگرتنو وره‌به‌رزیو خوراگریو ومستان له رووی سته‌مکارو 
ملهوران؛ له نه‌ریتی زانایان‌و تیکوشه‌رانی دڵسۆزو پایه‌به‌رز بووه. 
زانای پایه‌به‌رز له ماوه‌ی ژیانیدا. زنجیره‌یهك هه‌ولی 
به‌رده‌وامی داوه» بۆ دروستکردنی په‌یوه‌ندی له نیوان زانست‌و 
کارگردن به‌زانست. به په‌یوه‌ندییه‌کی به‌هیزو پته‌و. 
له کتیبی "صید الخاطر دا له ژیر ناونیشانی (العلماء العاملون) 


که شایسته‌ی زه‌مکردنن.. 


دابران به‌دمستدیت. به‌لام نه‌مه ته‌نها بو زانا ده‌گونجیت. چونکه 
نه‌گه‌ر که‌سی اسایی خوی له خه‌لکی دابریت. دهبیت به که‌ستکی 
خه‌مولو گوشه‌گیر. 

راوبوچوونی زانایان سه‌بارمت به نیبن‌ولجه‌وزی:- 

زۆرێك له زانا پایه‌بسهرزه‌گان به که‌سایه‌تی ئیبن‌ولجه‌وزی 
سه‌رسام بوون. ھەر بویه وسفیان کردوودو به که‌سایه‌تییه‌کی PAS‏ 
وینه‌و لێهاتوو. باسیان لټوه کردووه. ثیبن خه‌له‌کان له بارهیه‌وه 
دەڵێت: gai‏ عه‌لامه‌ی سه‌رده‌می خوی )1099 له زانستی فه‌رمووده‌دا 
پیشه‌وای سه‌رده‌می خوّی بووه. له زورب هی هونه‌ره‌کانی ژیاندا 
شارەزا 10993 باسی له چه‌ند Sig! pila‏ کردووهو ده‌لیت:- HAS‏ 
دانراوه‌گانسی ثه‌وه‌نده زۆرن› نزیکه نه‌ژمیردرین: به‌ده‌ستی خۆی 
شتی زوری نووسیوه. زۆرێك له خه‌لکی دەڵێن: نه‌گه‌ر کتیبه‌کانی 
کوبکه‌یته‌وه لەگەل ماوهی ته‌مه‌نیدا: به‌راوردی بکه‌یت. کتیبه‌کانی 
به‌سه‌ردا دابەش بکه‌یت. 0945 ھەر روژيك ٩‏ نامیلکه‌ی به‌رده‌که‌ویت. 

حافظی کوری ده‌بیثی culos‏ ئیبن‌ولجه‌وزی قسه‌ی له هه‌موو 
خه‌لکی جوانتر بوو. له هه‌مووان ریکوپکتر بوو› زمانی له 
هه‌موو كەس شیرینتر بوو. ته‌مه‌نو زانسته‌که‌ی لێوان لیو بوو 
له بەرەكەت. خه‌لکی زیاتر له چل سال, گویان بۆ وته‌کانی 
ثیبن‌ولجه‌وزی گرت. 

ئیبن کثیر ره‌حمه‌تی خودای لیبیت. ده‌لیست: ئیبن‌ولجه‌وزی 
تاقانه بوو. له لټهاتوویی له ناموژگاریکردنو بانگه‌وازدا؛ هیچ كەس 
پیشی نه‌که‌وتووه. له ریگه‌و ریبازو شێوەو ره‌وانبیژکو زمانپاراوکو 
شیرینیدا بیوینه بوو. زر به‌جوانی له مانای وشه‌کاندا روده‌چوو؛ 
زور به‌جوانی مان‌ای وشه‌کانی لێك ده‌دایه‌وه. شته ناموکانی 
ده‌چوواند به‌و شتانه‌ی هه‌ستی پنده‌کریت. تا به ناسانی بیسه‌ر 
لێى تیده‌گه‌یشت. به شنودیه‌ك کومه لك مانای له وشه‌یه‌کی ساددو 
ساکاردا کواده‌گرده‌وه. 

نیبن‌ولجه‌وزی سه‌بارمت به خویندنه‌وه‌ی خوی دهلییت: له 
ماوه‌ی ژیانمدا: زیاتر له بیست هه‌زار کتیبی قه‌ب‌اره گه‌ورهم 
خوێندۆتەوە.. 

قوتابخانه‌ی ئیبن‌ولجه‌وزی:- 

نیبن‌ولجه‌وزی» رولیکی گه‌ورهو به‌رچاوی هه‌بووه له 
خزمه‌تکردنی كۆمەلگەدا. قوتابخان هو کتیبخانه‌یه‌کی گه‌وره‌ی 
دامه‌زراندووه» کتیبه‌کانی کردووهته وه‌قف. واته هه‌موو كەس مافی 
هه‌یه به‌کاریان بهینیت..له چه‌ندین قوتابخانه‌ی شاری به‌غداد 
وانه‌ی وتوته‌وه. 

پله‌و پایه‌ی له ئامۆژگارى‌و وانه وتنه‌ومدا:- 

هه‌ولو تیکزشانی نیبن‌ولجه‌وزی, ته‌نها له قه‌له‌مه‌که‌یدا كۆ 
نه‌ببووموه: دانراوه‌کانی پلهو پایه‌و ناوبانگیکی گه‌وره‌یان هه‌بوو 
هه‌روه‌ها نامژگاریو بانگه‌وازو رینموونی Sad‏ تایبه‌ت‌و گشتی 
له کاره پیشینه‌کانی بوو. 

له پێناوی خودا له لوّمه‌ی لومه‌کاران نه‌ده‌ترسا: خه‌لیفه‌و 
کاربه‌دستانو ده‌سهلاتداران له وانه‌کانیدا ناماده دەبوون. 
جاریکیان لهو کاته‌ی وتاری ده‌داء شاوری دایه‌وه به SY‏ خه‌لیفه 
(المستضیء العباس) وتی: ثه‌ی فه‌رمانره‌وای ب‌اودرداران؛ ثه‌گه‌ر 


نه‌گه‌ر که‌سيك شوینو جیگه‌ی نییه بو قوربانیکردن› قوربانییه‌که 
له‌شوینی تايبەت gay‏ کاره بکات‌و پاشان CASAL UGS‏ بهینیته‌وه 
ماله‌وهو دابه‌شی بکات؛ pay‏ کاره ماله‌ودو گەرەكو شاره‌وانی )3354 
گرفت رزگاریان دەبێت› ره‌نگه قوربانیکردن له نیو مالانداء به‌تایب‌ت 
له‌شاره گه‌وره‌کاندا. هویه‌که‌ی بو نه‌وه بگه‌ریته‌وه: هه‌نديك كەس وا 
دەزانن» تا خوینی ثه‌وقوربانییه به‌چاوی خوی نه‌بینیتو حه‌وشه‌ی 
ماله‌وه‌یان نه‌بیت به خوینه‌وه. قوربانییه‌کهی قبول نییه؛ بير 
له‌وه ناکاته‌وه. دەبێت دواتر خاوین بکریته‌وه‌و ناویکی زوری ده‌ویّت 
بۆ خاوینکردنه‌وه‌ی» ئه‌وبه‌شه‌ی قوربانییه‌که‌ش به‌کارنایمت دمبیت 
فری بدرێت: له‌بندیوارو کهنار ریگه‌کان هه‌لی دمریژن: نه‌مه‌ش 
بونی ناخۆشو دیمه‌نیکی ناشیرین؛ به‌و شوینه دمدات دواتر دمبیت 
شاره‌وانی کوی بکاته‌وه. ده‌بینین له کاریکی پرخیرو پیروزدوه؛ 
ده‌بین به‌هوی بارگرانی بو خه‌لکانی تر. 

جه‌ژن به‌خشش یکی خواییه. بو خاوینبوونهوهی دله‌کان.. 
a Sian‏ بو گه‌رمکردنهوه‌ی په‌یوه‌ندییه‌کان. له‌جه‌ژندا هه‌نگاو 
ده‌نییین 90,45 945 مالانه, ثه‌و دلانه‌ی به‌هوی سه‌رقالبوونمان به 
دنیاوه» له‌بیرمان 4992S‏ 559-5 گله‌ییو بیره‌حمی له خومان 
دهته‌کینین. له جه‌ژندا, خێروخۆشى› ھەموو gdm gS‏ کولانه‌کان 
ده‌گریته‌وه. Sa goes Sad‏ تر رهفتار دەكەن. مندالان به مالاندا 
دەگەڕێن. هه‌موو ماله‌کانی گه‌ردك, به‌خزمی خویان ده‌زانن؛ 9509 
ھەنگ. که‌وتونه‌ته نیو ماله پر له شیله‌کانه‌وه: بو S98‏ 509453( 
شیرینی؛ جلى نوئو ره‌نگی نوئ هه‌موو که‌ستك ناماددیه. بو سلاوو 
گه‌ردن ثازادی: چ بەخششێك له‌مه گه‌وره‌ترو جوانتره. جه‌ژنتان 
پیروزبیت.. یاخودا ھەر له جه‌ژنو شادیدا بن› گه‌ردنتان نازاد.. 


هه‌موو ساڵێك. پیش جه‌ژنی قوربان. خه‌لکی له هه‌ریمی 
کوردستاندا: پیویستییه‌کانی تايبەت به جه‌ژن ده‌کرن, له ڕۆژانى 
جه‌ژنیشدا: بۆ ده‌ستکه‌وتنی خیرو پاداشت. قوربانییه‌کی زور ده‌که‌ن. 
«oly IS pay‏ ثاشکرای دەكەن. که له بیروهزری ثه‌وانداء ته‌نها 
خودایه‌ك هه‌یه. شیاوی په‌رستنو قوربانییه. له کاتیکدا خوێن‌و 
گوزشته‌که‌ی بو نه‌وانه‌یه. که له‌سه‌ر زه‌ویدا ده‌ژین. 50945( جیگه‌ی 
سەرنجە. گوشتی قوربانییه (کو گۆشت› به‌شه گۆشت)› هه‌رچه‌نده 
خه لکانیکی زور ھەن. پیویستیان بهو پشکه گوشته نییه. ده‌بینین 
به گه‌یشتنی بو هەرماڵێك. په‌یامی به‌سه‌رکردنه‌وه؛ پته‌وکردنی 
په‌یوهندی, گه‌رموگورترکردنی جه‌ژنو دوعای خیر له‌گه‌ل خویدا 
ده‌هینیت. هه‌موو كەسێك شیاوی دیاریو به‌سهرکردنه‌ودیه. 
هه‌رچه‌نده به‌شستیکی بچووکیش بیت. هه‌ربویه. نه‌گه‌ر قوربانی له 
گەردگێکدا بكريتو بو مالك نەروات› رەنگە دلگران بێت. 

خوای گه‌وره خێرو قوربانی ئەوكەسانە قبول بكات› که له ڕۆژانی 
جه‌ژندا قوربانی ده‌که‌ن» pad‏ سال جیاوازه له‌ساله‌کانی تر. چونکه 
خه‌لکانیکی زور له هه‌ریمه‌که‌ماندا, كەمدەرامەتو ناوارهو بیلانه‌و 
کریچین. افه‌رین بو که‌سنك بتوانیت. له ته‌نگانه‌دا به خشندهبیت. 
ئێستا کاتی دمرکه‌وتنی دله ساغه‌کانو ئیمانه خاوینه‌کانه. 

نه‌وه‌ی دەبێت› له رژانی جه‌ژنداو له‌کاتی قوربانیدا. ثاگامان 
لێبێت› خاوینراگرتنی ژینگه‌یه. Sad‏ پیداویستیو خوراکیکی زر 
به‌کارده‌هینن؛ بویه خۆلڵو خاشاکنیکی زور کوده‌بیته‌وه. ھەر كەسێك 
به‌نیازی فوربانیکردنه. پێويسته بير لهوه بکاته‌وه. به‌جوانترین 
شوه نه‌نجامی بدات. چونیتیی قوربانیک ردن گرنگه؛ هه‌ندیجار 
ده‌بینین له که‌نار ga Sh,‏ کولانه‌کاندا. قوربانی دەكەن. وا باشه 


ناکه ngly‏ فیزیایی. که‌که‌س 


“U? ۰ 


له ئێمه au‏ ناوم نه‌بیسنبیت؛ 


نیوتن وازی له خویندن هیناء کاتیکی زۆری بو خویندنه‌وه ته‌رخان 
کردبوو. دواتریش گهرایه‌وه بو خویندن. 

نیوتن, په‌یوه‌ندی کرد به زانکوی (ترنیتی) له کامبریدج له 
ساڵى 1761 زایینی, به‌لام توانا ناوازه‌و تایبه‌ته‌کانی له GUS‏ خویندن 
له زانکو دهرنه‌که‌وت. كاتێك له سالی ۱17۵ به پله‌یه‌کی اسایی 
کۆلێژی ته‌واو کرد. گه‌رایه‌وه بۆ کامبریدج وه‌کو ثه‌ندامی کولیژی 

دژزینه‌وهو داهینانه‌کانی نیوتن:- 

یه‌که‌م كەس بوو. که باسی کتشکردنی گه‌ردوونی کردووه؛ نیوتن 
سهرهرای S095‏ زانایه‌کی فیزیایی بووه. شاره‌زایی باشی له بواری 
فه‌لسه‌فه‌و کیمیاگه‌ریدا هه‌بووه. PASAY‏ دزینه‌وه‌و داهینانی نیوتن: 
بیردوزی هاوریژه‌یی جه‌بری بوو كاتێك نیوتن ته‌مه‌نی گه‌يشته 34 
سالی؛ توانا بی سنوره‌کانی له زانستی بیرکاری دا وهده‌رکه‌وت.. 

له سالی سییهم له کامبریدج ده‌ستی کرد به لیکولینه‌وه؛ 
له خه‌رمانه‌ی چوارده‌وری مانگو پیوانه‌ی گزشه‌کانی؛ به‌لام دوای 
بلا وبوونه‌وه‌ی تاعون‌و گه‌یشتنی به کامبریدج» دهرگای زانکوکه: 
به‌ته‌واوی داخرا! 

نیوتن؛ گه‌رایه‌وه بۆ شاره‌که‌ی خوی, چه‌ندین مانگی ته‌رخان 
کرد بو چارمسهرکردنی گرفته جوراوجوره‌کان؛ به تایبه‌ت 
پشتر استکردنه‌وه‌ی بۆچوونەكانى Lit}‏ (کیبلهر) سه‌بارهت به 
سوورانه‌وه‌ی هه‌ساره‌کان به ده‌وری خوردا! 

به‌لام چیروکی که‌وتنه خوارهوه‌ی سنوه‌که له دره‌خته‌که, که 
له لايەن فولتیردوه گێڕدراوەتەوە. بیروکه‌ی کیشکردنی پیشکه‌ش 
کرد. dedi‏ بووه وهلامی gas‏ گرفته. نیوتن بووه داهینه‌ری یاسای 
کیشکردن. 


نیوتن, نه‌و زانایه‌یه که تا نیستاش, بیردوزه‌کانی بوونه‌ته 
بناغه‌ی زانستی فیزیا؛ فیزیا ئه‌و زانسته‌یه AS‏ سه‌رکردایه‌تیی 
سەرجەم زانسته‌کان ده‌کات. له سه‌رده‌می راپه‌رینی زانستیدا: 
زانستی فیریا بوو به هوّی دهرهینانی نه‌وروپا. له سه‌رده‌می تاریکی 
بۆ سهرده‌می پزشکه‌وتنو شارستانیتی؛ که چه‌ندین سه‌ده بو 
نه‌وروپا به‌دست دواکه‌وتووییه‌وه ددینالاند. 

نیوتن SAS‏ بۆچى دکتور (مایکل هارت) وه‌کو دووهم که‌سیتیی 
جیهان» که کاریگه‌رییان له‌سه‌ر مروفایه‌تی هه‌بووه. له کتیبه‌که‌یدا 
ناوی تومار کردووه؟ 

له ۲۵ دیسه‌مبه‌ری سالی ۱1:۲ له هه‌مان ثه‌و ساله‌ی که گالیلو: 
کۆچى دوایی کرد. نیوتن زانای فیزیایی له کیلگه‌یه‌ك. که هه‌شت 
ميل له کرنتام که پیی ده‌وتری (ولسن پورب)› له ناوچه‌ی 
لینکولنش‌ایر: ogg Salad)‏ نیوتن له سکی دایکیدا بوو. که باوکی 
کۆچى دوایی کرد. 

قۆناغى خویندنی ئامادەيى له قوتابخانه‌ی (گراهام) ته‌واو کرد 
ھەر له مندالییه‌وه؛ زیاتر له خویندنو قوتابخانه, هوگرو شه‌یدای 
درووستکردنی ثامیری میکانیکی بوو. 

نیوتن له ته‌مه‌نی ۱4 سالیدا: وازی له خویندن هێنا. بوئه‌وه‌ی 
هاوکاری دایکی بکات؛ له کاروباری کیلگه‌که‌یک NA‏ به‌لام ھەر زوو 
ده‌رکه‌وت. که نیوتن بو کاروباری کشتوکالی ده‌ست نادات؛ چونکه 
نیوتن توانی؛ به سه‌رنجدان به مه‌ودای بازدان له‌گه‌ل باداء oly‏ به 
پنچه‌وانه‌ی با. هیزی با بپیویت‌و بیدوزیته‌وه. 

نیوتن› توانی کاتژمیریکی ناوی درووست بکات؛ نه‌خشه‌ی بو 
دوو کاتژمیری هه‌تاویش کیشا. که تا ئێستاش وینه‌ی یه‌کیکیان 
له کتیبخانه‌ی زانکوزی شاهانه‌دا بوونی هەیە. له‌گه‌ل ئەوەشدا که 
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مندالکی نی‌ندر ووست 


ده‌که‌یت‌و له خراپه دووری 
دەخەیتەوە? 

گه‌شهی ره‌وشتیو فیرکردنی چاکردنه‌وه‌ی راست‌و 
هه‌له لەم قوناغه‌وه دەست پیدهکات. پیویسته منداله‌کمت 
رابهینی لەسەر ناسینی چاكو ناکاری رنگه‌پیدراو 
دوورکه‌وتن هوه له خراپو قەدەغەكراو› به‌شتودیه‌کی 
رون‌وناشکراو قولتر له جاران. له‌لای (کولبیری) 
پیگه‌یشتنی ره‌وشتی به‌سی قوناغ دەبێت:- 

- لەم قوناغه‌دا مندال نه‌رینییه دەترسێت 
له سزاء دلخوش ددبیت به پاداشت. پنویسته لیره‌دا 
به‌هاره‌وشتییه‌کانی ییبگه‌یه‌نیت‌و فیری بکه‌یت بەھەردوو 
ریگه‌ی پاداشت‌و سزا لەم قوناغه‌دا قورسه له‌سه‌ری 
تیگه‌یشتن له بناغه‌ی به‌هابالاگانو ره‌وشته‌به‌رزه‌کان. 

۲- دستگرتن بهو Luly‏ ره‌وشته به‌رزانه‌ی که 
کومه‌لگا پەيوەستە پێودى. راهینانی لەسەر نه‌وه‌ی که 
به ته‌واوی قه‌ده‌غه‌یه. 

۳- ره‌وشته په‌سهنده‌کانی دەوروبسەر› نه‌مسه‌ش 
به‌کاریگه‌ری ههردو قوناغی play‏ 1993 کاریگه‌ری 
ته‌واو جیده‌هیلیت له ناخو ھەستو ره‌وشتی مندالدا. 
تاروژ له دوای رۆژ مندال گه‌وره دەبێت‌و به‌ره‌و مێرد 
مندالی دەڕوات. دیاریکردنسی به‌ها ره‌وشتییه‌کان لای 
نهو ده‌گوریت له‌ژیر کاریگه‌ری نه‌و ژینگه‌یه‌ی نه‌وی 
تیداده‌ژی. بو هاوڕێبون‌و نزیکی زیاتر لەگەل مندالدا, 
واده‌کات ثه‌وهی تو پیی دەڵێیت ڕاست› به‌راستی بزانیت‌و 
ثه‌وه‌ی توش پێی ده‌لییت هه‌له. به‌هه‌له‌ی بزانیت. 


دواتر نیوتن بو ماوه‌ی دووسال 1770 16773 لیکولینه‌وهیه‌کی 
چروپری له‌سه‌ر زانستی بینین؛ زانی ثه‌نجام داو توانی بو چوونه‌کانی 
به ریگه‌ی زانستی بسه‌لمینیت.. 

نیوتن, وه‌کو زانایه‌کی بیرکاریی ناودار› دانسی پیدا نرابوو 
وهکو نموونه‌یه‌ك له کولیژه‌که‌ی دانرابوو. Sim‏ په‌نجه‌ی نیوتن 
لەلايەن نه‌ندامانی یه‌کگرتووی ئیمپراتۆڕى که O98)‏ روبیرت 
بریل) دایمه‌زراندبوو دواتر له زانکی له‌نده‌نی شاهانه ناسینرا: 
بو بره‌ودان به زانستی سرووشتی. 

دوای ثه‌وه چه‌ندین نوسراوی نووسی بو لیکو لینه‌وه‌کانی زانکو؛ 
gSog‏ تویژینه‌وه بلاوکرایه‌وه. 

لقیکی نوێى داهێنا له به‌شی بیرکاری؛ که ناوده‌بریت به 
(جیاکاریو ته‌واوکاری).. سه‌رجه‌می ثهم داهینانه‌ی نیوتن ۱۸ 
مانگی خایاند. واته: له سالی 16775 تا سالی 1667 زایینی. 

ژیانی گشتیی نیوتن:- نیوتن له ژیانی گشتیدا که‌سیکی چالاك 
بووء دوای بلا وکردنهوه‌ی دانراوه‌کهی «بنه‌ماکان»؛ نیوتن له 
ژیانیدا ژنی نه‌هیناوه. هیچ که‌سی له پاش SRR‏ جی نه‌هیشتووه. 

نیوتن هیچ کات له ژیانیدا. ساماندارو 902 Aided)‏ نه‌بووه؛ 
كاتێك هاوه‌لانی جوارده‌وری هه‌ستیان کرد. به‌که‌می داهاتی نیوتن؛ 
کاندیدیان کرد بو به‌ریوهبه‌ری قوتابخانه‌ی (مینت) له سالی 1749 
به دسه‌لاتی لورد هالیفاکس, نیوتن له کاره‌که‌یدا وەكو بەرێوەبەر 
مایه‌وه تا 945 ساته‌ی مالاوایی له ژیان کرد. 

نیوتن خاوه‌نی چه‌ندین سیفاتی ساده‌و ساکار بوو. که‌ستکی 
خاکیو بیفیز بوو. که تایبه‌تمه‌ندی كەسە بلیمەتەکانە. ثه‌وانه‌ی 
له خویان بایی نابنو خوّیان به گه‌وره ئازانن› له هه‌موو 
سەردەمێکدا. دهبن به پاله‌وان. 

نیوتن دهەبێت به پاریزگاری سکه‌ی دراو له سالی ٨۹١‏ له 
سالی ۱1۹٩‏ دووباره بووه به ئه‌ندامی ثه‌نجومه‌نی زانکوی شاھانە. 
هه‌روه‌ها یاریده‌دهر له ثه‌کادیمیای فه‌رد‌نسی.. پاشان بو جاری 
دووەم. سالی ۱۷۰۱ هه‌لبژیردرا بو په‌رله‌مان له زانکق؛ دواتر بووهته 
سه‌روکی زانکوی (Salas‏ له سالی ۱۷۰۳. 

تایبه‌تمه‌ندییه‌کانی که‌سایه‌تی نیوتن:- نیوتن هه‌رگیز 
چیژی له مشتومر سه‌باردت به دوزینه‌وهو داهینانه‌کانی زانستی 
نه‌ده‌بینی؛ كاتێك بیردوزه زانستییه‌گانی راده‌گه‌یاند. رووبه‌رووی 
به‌رهه‌لستکارییه‌کی توند ده‌بوویه‌وه. نیوتن نه‌یده‌توانی که له 
ره‌خنه‌گرتن رزگاری ببێت› نیوتن زور هه‌ستیار بوو. به‌رامبه‌ر ثه‌و 
ر دخنانه‌ی ثار استه‌ی ig) Soa‏ تەنانەت هاوریکانی داوایان Sout‏ 2 
دوزینه‌وه گرنگه‌کانی بلا وبکاته‌وه. 

نیوتن به‌شێك له ژيانى› بو لیِکولینه‌وهو خویندنی بیرکارکو 
فیزیاو گه‌ردوونناسی به‌سهر برد. 

نیوتن له پیش مردنیدا وتی: ده‌زانم چۆن Bs‏ جیهان ده‌رده‌که‌وم؛ 
به‌لام سه‌بارمت به‌خوّم. من منداڵێك بووم له که‌ناراوه‌کانی دهریادا: 
یاريم ده‌کرد. 

نه‌نیشتاین دەڵێت: ئهو بیروکان هی که نیوتن. له فیزیادا 
Gordy‏ پێدان› تا ئەمرۆش› به‌به‌رده‌وامی له بیرماندا داده‌گیرسیت. 

نیوتن سالی ۱۷۲۷ کوّچی دوایی 2992S‏ 


که‌مه‌ند کیشکردنی G JO‏ ده‌روونی خه‌لکی 


خۆشدەوێت‌و ریزی ده‌گرن.. 

چه‌ند سالك تێپەرىو باوکی خویندکاره‌که خانه‌نشین کرا؛ 
جاریکی تر سهردانم کردنو چومه‌وه بۆ مالیان» بو ناو كۆشكو 
ته‌لاره‌که‌یان» بینیم دیوه‌خانه‌که‌یان زیاتر له په‌نجا کورسی تیدایه. 
به‌لام به‌داخه‌وه ته‌نها که‌سیکی لیبوو ثه‌ویش سه‌یری به‌رنامه‌یه‌کی 
تەلەفزيۆنى Soo‏ 13 له‌گه‌ل خزمه‌تگوزاريك که چاو قاوه‌ی دەهێنا. 
كەمێك دانیشتمو هه‌ستام رژیشتم بيرم gal‏ کاته‌ی AS 0903 Soa‏ 
خانه‌نشین نه‌کرابوو 945 کاته‌ی که خاوەن پله‌و پایه‌یه‌کی به‌رز 
بوو. پاره‌و سامانی باشی هه‌بوو. ئێستا ده‌بینم دیوه‌خانه‌که‌ی چۆڵو 
هو Nal‏ 

ئێستا ده‌پرسین له رابوردوودا چی ئه‌و خه‌لکه‌ی لهو ماله‌دا 
کو کردب ووه؟! هه‌ستم به‌وه کرد. نه‌و پیاوه به هۆی رهوشت‌و 
هه‌لسووکه‌وتی جوانییهوه؛ نه‌یتوانیبوو خه‌لکی له ده‌ووروبه‌ری 
خوی کوبکاته‌وه. به‌لکو 945 خه‌لکه‌ی به هۆی galy‏ پایه‌که‌یه‌وه له 
ده‌وری >55 کوکردبووه. کاتیکیش خانه‌نشین کراو پله‌و پایه‌که‌ی 
نه‌ما. خوّشه‌ویستیو قه‌رمبالغییه‌که‌ش نه‌ما. 

نه‌وه یاسای ژیانه ثه‌گه‌ر ژیانمان به لایه‌نه مادییه‌کانه‌وه 
ببه‌ستینه‌وه. gai‏ له‌گه‌ل نه‌مانیدا ثه‌ویش بوونی نامێنێت› به‌لام 
ههلسوکه‌وت‌و ره‌فتارو لایه‌نه مه‌عنه‌وییه‌کانی ژیان. شوینه‌وار 
لەسەر دلو ده‌روونی مروفه‌کان به جیده‌هیلی؛ بۆيە با هه‌ميشه 
Quod gaa‏ لەسەر ته‌ختی دله‌کان خوّمان داگوتین: نەك لەسەر 
ته‌ختی کوشکه مه‌رمهر مکان. 

هیوادارم بتوانین به ره‌وشت‌و شاکاری به‌رزو مامه‌له‌ی جوانو 
مرۆف دوّستانه. خه‌لکی له ده‌وری خوّمان کوبکه‌ین هودو ریزو 
خوشه‌ویستیان به‌ده‌ستبهینین؛ نەك به پاره‌و سامانو پله‌و پایه.. 


هه‌موومان بو به‌ده‌ستهینانی نه‌و شتانه‌ی که ده‌مانه‌وی به 
ده‌ستیان بهینین؛ پیویستمان به هونه‌رو لیزانینو شاره‌زایی هه‌یه. 
پویستمان به پلاندانانو ریکستنی کاروباره‌کانی ژیانی روژانه‌مان 
هەیە› بونه‌وه‌ی gai‏ نامانجو مه‌به‌سته‌ی که هه‌مانه بیهینینه‌دی: 
بویه گرنگترین شتێك که بمانه‌وی به ده‌ستی بهینین دلو ده‌رونی 
خه‌لکییه. چونکه ھەر كارو کرده‌وهیه‌ك که ثه‌نجامی دەدەين 
به‌رامبهر خه‌لکی, نه‌وا کاریگه‌رییه‌کی زور به حیده‌هیلی له‌سهر 
که‌سی به‌رامبه‌ر. به‌دستهینانی دڵو ده‌روونی مروفه‌کان پیئویستی 
به خوشه‌ویستیو لیبووردنو یارمه‌تیدانو ریزگرتنو مامه‌له‌کردنی 
جوان هەیە› مرۆف هه‌رچه‌ن ده ددوله‌مه‌ند بێت. بهلام ئەگەر 
که‌س‌ایه‌تییه‌کی باشی نه‌بیت رووخوشو دهم به‌خه‌ندهو نه‌رم‌ونیان 
نه‌بیت. نه‌وا ناتوانیت ره‌زامه‌ندی به‌رامبه‌ره‌که‌ی به دهستبهینیت. 
له‌وانه‌یه بتوانیت به پاره زۆر شت بەدەستبھێنێت. به‌لام هه‌رگیز 
ناتوانیست به‌خته‌وه‌ریو دل‌وده‌روونی مروفه‌کان به به‌رده‌وامی به 
دەستبھێنێت. با پنکه‌وه pai‏ نموونه‌یه بخوینینه‌وه:- 

مامزستایه‌کی زانكۆ وتسی: یه‌کيك له خویندکاره‌کانم که له 
كۆلێژ ده‌یخویند. تووشی نه‌خوّشییه‌کی ده‌روونی هاتبوو. باوکی 
pai‏ خویندکاره ه‌فسهرو پایه‌دارو side 199s Aided) gos‏ جارێك 
هات بو سه‌ردانمان بو کوّلیژ. بوئه‌وه‌ی له چارمس‌هری کوره‌که‌یدا 
هاوکاری بکه‌ین» منیش بریارم دا ڕۆژێك سەردانى مالیان بكەم. 
كاتێك چووم بو مالیان. بینیم خاودن کوش لو ته‌لاریکی ناوازه 
بوون. کورو دانیشتنی باوکیشی. لێوان لێو بوو له میوانو دوست‌و 
ناسیاوه‌کانی: ژووری میوانه‌که‌ی زر گه‌وره‌و فراوانو دلگیربوو: 
pda,‏ جیگه‌یه‌کی چۆڵت نه‌ده‌بینی که تیدا دابنیشی, به راستی 
سه‌رسام بووم به‌وه‌ی که خه‌لکی تا gas‏ ئەندازەيە pad‏ پیاومیان 


کارزان عوسمان 


بنگه‌رد غارس 


۳- نادابی خوان:- 

نادابسی خسوان بو مندال زؤر جیاوازی نییه له ئادابى گه‌وره؛ 
بو نموونه پیویسته له کاتسی نانخواردنداء پابه‌ند بت به بی 
دهنگییه‌وه. خواردنی نه‌وه‌ی له‌به‌رده‌میدایه. نەك ده‌ستدریژگردن 
بو ھەر لایه‌ك که بیه‌ویت سهره‌رای نه‌وه‌ی قسه Od Sai‏ به 
دەنگى به‌رزو بییزارکه‌رو که‌وچك خستنه‌وه ناو دهمو فریدانی بو 
سه‌رزه‌ویو یاریکردن به ددانه‌گانی. 

ئ تایبه‌تمه‌ندیتی:- 

پیویسته له‌سه‌رمان مندال فیربکه‌ین ڕێز له تایبه‌تمه‌ندی 
که‌سانی تر بگرێت› بو نموونسه:- فیربوونی باش گویگرتن بۆ 
که‌سانی ترو قسه پی نه‌برین نه‌وه ستیکه ززربه‌ی منداله‌گان 
دەيكەن. بویه دهبیت له‌و کاته‌دا مندال ناگاداربکریته‌وهو فیربکریت. 
agai‏ ره‌فتاریکی نادرووستهو نابیت دووباره ببێتەوە. گوی نه‌گرتن 
بو به‌یوهندیی ته‌له‌فونی گالته‌نه‌کرن به شتانى که‌سانی ترو Sale‏ 
پیکردنو فریدانی له دهرگادان پیش جوونه ژوورهوه. 

۵- پاریکردن:- 

یاریکردن هه‌لیکی گه‌وردیه بۆ گیانی هاوگاریو به‌شداریکردنی 
مندالو ریزگرتنی هاوریکانی‌و خوشه‌ویستییانو دوورکه‌وتنه‌وه له 
خوپه‌رستی له کاتی یاریکردندا. 

7- ته‌وقه‌گردن:- 

مندال فیسری دهبیت کاتێك تێبينى باوانسی دهکاتو چاویان 
لیده‌کات» پیویسته هانی ody‏ ته‌وقه بکات‌و به روویه‌کی خوشه‌وه 
به‌خیرهاتن بکات. 

تنبینی:- نهو ره‌فتارانه تهنها by‏ مسالو قوتابخانه gd‏ 
به‌لکو پیویسته بۆ هه‌موو شوێنێكو هه‌موو كاتێكو لەگەل هه‌موو 
که‌سنکدا به‌یرهدوی بکات. سهرچاوه: Adiezcorner‏ 


مندالو ثه‌ته کنت! 


پنویسته له‌سهر نیمه‌ی باوان منداله‌کانمان فیری ره‌وشتی 
جوانو په‌سه‌ند بکه‌ین, به‌لام پیسش دهرگردنی ھەر فه‌رمانيك, 
پیویسته نه‌و ره‌وشته‌ی ده‌یسه‌پینین به‌سهر منداله‌کانمان له 
خۆماندا بوونی ههبیت‌و ره‌نگی دابته‌وه به مانایه‌کی تر 
ده‌توانیسن بلیین بو گه‌یاندنی ھەر په‌ياميك پیویست به وتن 
ناکات. oly‏ روونکردنه‌وه. به‌لکو پیویسته به‌کردار مه‌به‌سته‌کان 
بگه‌یه‌نین, واته نه‌وه‌ی ده‌مانه‌ویت فیری ببین دمبییت له کردارو 
مامه‌له‌ی رزژانه له خومانی وەربگرن› نەك هه‌موو ساتی ناراسته 
بکریسن‌و خودی نیمه‌ش ره‌جساوی نه‌که‌ین» چونکه مندال لهو 
ته‌مه‌نسه‌دا به باشى SpA Si gle‏ ده‌کاتو تیبینسی رووداوه‌کان 
ده‌کات. كاتسێ هه‌ستیکرد باوانی نه‌وه‌ی دەيكەن نه‌وه نییه که 
دەیڵێن گرییه‌کی لا درووسست دەبێتو ناتوانی فه‌رمانه‌کان قبول 
بکات. 

چه‌ند بنه‌مایه‌کی سەرەكى باس دهکه‌ین. پیویسته ھەر 
له مندالییه‌وه فیری ببیست. بو نه‌وه‌ی بو گه‌وره بوونی ڕابێت› 
ئەوانيش:- 

۱- داخوازیو سوپاسکردن:- 

دوو وشهن کاریگه‌ری جادووییان هه‌یسه به‌تایبه‌تی گاتيك له 
منداله‌وه گویمان لئ دەبێت› نه‌وانیش "به پارمه‌تیت"؛ "سوپاس" 
(ئايا ده‌توانم سهیری ته‌له‌فزیون بكەم). قسه لەگەل منداله‌کمت 
بکه هه‌ميشه نه‌و وشانه به‌کاربهینه له‌گه‌لیدا؛ ریزی بگره؛ سوپاسی 
بکه, ستایشی بکه له‌سهر نه‌و کارانه‌ی پێیان هه‌لده‌ستی. 

؟- ناژناو:- 

پیویسته مندال فیربکریت پیش ناوهینانی هه‌رکه‌سيك نازناو 
به‌کاربهینیست. بو نموونه wats ANS‏ مامه... AU‏ بۆئەوەی له‌لای 


دلنیابه سبه‌ینی روژیکی 


هیّشو والی 


لاستيكو قه‌لهم داده‌رو راسته‌و گوشه‌پیو ...هتد. گیرفانیکی تر بو 
فریاکه‌وتنی خیرا: له‌زگه‌و دسرو دژه‌خورو کریمی دست‌و بونبرهو 
هه‌نديك پاره‌ی زیاده. لەگەل تیپه‌رینی کاتدا سوودی هه‌لگرتنی ئەم 
پیداویستیانه له‌گه‌ل خوّت ده‌زانیت. 

3- با هه‌میشه خه‌ندهو دلخۆشى به ده‌موچاوته‌وه دیاربیت. 
تەنانەت ئەگەر دڵخۆشیش نه‌بوویت گوشه‌کانی لێوت به‌رز بکه‌ردوه 
بوشهوه‌ی خه‌نده‌یه‌کی درووستکراو به ده‌موچجاوتهوه دیاربیت:- 
به خه‌نده‌وه سلاو له هاوریکانت بکه‌و خوشدوبه. پێیانبڵێ که 
جله‌کانیان جوانه. ثه‌گه‌ر پزشاکیکی نوییان پشیبوو. بهم شلومیه 
واله ثه‌وان ده‌که‌یت هه‌ستیکی باشیان به‌رانبه‌ر به خویان‌و تۆش 
درووست ببیت. نه‌مه بو تۆش به هه‌مان شێوەیه که تۆش خه‌نده 
له‌سهر رووخساری ثه‌وان ده‌بینیت. له یادی مه‌که:- روخساریکی 
باش + هه‌ستکردن به باشى= )5559 خوشو باش! 

4- پاکو خاوینیست رابگره:- هه‌موو روژيك پیش چوونه 
قوتابخانه دلنیابه له پاك‌و خاوینی خوت‌و جل‌وبه‌رگه‌کانت. 

۵- کاتی پیویست بخه‌وه. نه‌ودك له کاتی وانه‌دا له‌سه‌ر مێزەکەت 
خه‌وت لێبكەوێت:- پیش خه‌وتن دلنیابه که هه‌موو شتیکت بو 
سبه‌ینی ناماده‌یه. جله‌کانت» گرنگترین کار ثه‌وهیه ئه‌رکی ماله‌ومت 
ته‌واو کردبیت. شوردنی ددانه‌کانت لهبیر نه‌که‌یست! چونکه که 
به‌یانسی ده‌مت بوّنی هات داخی بو ده‌خوّیت! بونه‌وه‌ی پشویه‌کی 
باش بده‌یت واباشتره پیش خه‌وتن کتێب بخوینیته‌وه. يان کوپنيك 
شیر بخویته‌وه. بەم شنوهیه به‌زوویی خه‌وت لیده‌که‌ویّت. 

6- بو نانی به‌یانی خواردنیکی ته‌ندرووستانه بخۆ:- واباشتره 
خواردنيك بخویت که خیرایی کوئه‌ندامی سوران زياد بکات؛ 
ئەمەش واده‌کات وریا ببیته‌وهو خه‌وت نەيەت:- ماست. گویز: 
هه‌نگوین؛ 1995 هه‌روه‌ها شهربه‌تی پرتەقاڵو دانه‌ویله‌ش, ثه‌مانه 
له به‌یانیاندا سوودی باشت پێدەگەیەنن. به‌لام خودی میوه‌کان له 
به‌یانیاندا مه‌خو! خوّراکی ته‌ندرووست‌و سروشتی بخۆ. 

۷- ریگه‌مه‌ده هیچ كەسێك ریگه‌ت لیبگریت:- که‌سیش ناتوانیت 
ریت لێبگرێت. ja Sas‏ خوت به‌هیز بیت‌و ریگه‌یان پی نه‌ده‌یت. 
لەسەر پیکانی خوت راوه‌ستهو رژژه‌کانی ژیانت بهو شنودیه 
بەڕێبكە. 


www. wikihow.com چاوه:‎ jaw 


Ayal gal‏ قوتابخانه SY‏ به‌شك له منداله‌کان؛ بیتاقه‌تکه‌رو بێزاركەر 
بیست. زۆرجار مندالان رژژیکی ناخوشیان دمبیت له قوتابخانه؛ ثه‌مه 
وایان لێده‌کات که گه‌رانه‌وه بۆ ماله‌وه له بیتاقه‌تیدا بگرین؛ oly‏ هاوار 
بکه‌ن. كاتێك هه‌نديك رووداوی ناخۆش رووده‌دات. هه‌ندیجار به‌دست 
خۆمان نییه بیتاقه‌ت دەبین› له هاوریکانمان؛ يان له خیزانه‌که‌مان: 
هەندێك شت دەڵێینو ثه‌نجامی ده‌ده‌ین که له دواییدا لێى په‌شیمان 
دهبینهومو داخی بو ده‌خوین. به‌لام چون بزانین که هۆكارى ثه‌مانه 
قوتابخانه نينو قوتابخانه که‌شیکی خۆشو ناسووده‌ی ههیه. قوتابخانه 
بێتاقه‌تو بیزارت ناکات. قوتابخانه به‌وشتوهیه نییه که تۆ ناوا 
خوّت به‌هویه‌وه نیگه‌ران بکه‌یت؛ باشه بۆچى زوربه‌ی خه‌لك ناتوانن 
له‌مه تیبگه‌ن که سهره‌کیترین هوکاری زوربه‌ی زفری کشه‌کانیان 
له هه‌لچوونو هه‌لویسته‌کانی خویانه‌ودیه؟ ئەوەش دمنگیکه, pas‏ له 
هه‌مان کاتدا بیده‌نگيشه که له‌ناخی خۆتدایە. له‌دوای جیبه‌جیکردنی 
pai‏ خالانه سوپاسی خۆت ده‌که‌یت. که قوتابخان‌ش ته‌واوبوو دهبینیت 
ریگه‌یه‌کی راستیان پیشانداویت. 

هه‌نگاوه‌گان:- 

۱- به ته‌واوی 1S 5a‏ 5 نه‌وه بزانه که بوچی حه‌زت له فوتابخانه 
نییه؟ تیبینی 0905 بکه که ج کیشه‌یه‌کت لەگەل قوتابخانه‌دا ھەیە:- 
دەتەوێت هه‌موو شتێك بلییت. به‌لام بیرله راستییه‌کان بکه‌ردوه. 
پاش بیرکردنه‌وه چه‌نديك گوّران له تواناتدا روویداوه؟ ليستيك 
درووست بکه‌و ئهو شته تایبه‌تیانه‌ی تیدا بنوسه که‌واتلیده‌که‌ن 
بیزاربیت له قوتابخانه‌و حه‌زده‌که‌ی بیانگوریت. پاشان به‌باشی بير 
له چارەسەر بو کیشه‌کانت بکه‌رهوه. له‌وانه‌شه بو ثه‌مه پیویستت 
بەوەببێت که له‌گه‌ل مامزستاکه‌تدا قسه بکه‌یت يان ماموزستای 
تویسژه‌ری کوّمه‌لایه‌تسی قوتابخانه‌کهت. تەنانەت ده‌رباره‌ی یاسا 
بنچینه‌ییه‌کانی قوتابخان‌ش پرسیار بکه‌و کیشه‌کانت له لیسه‌که‌تدا 
بنوسه. ئینجا سه‌یری لیسته‌که‌ت بکه‌و له سه‌ره‌تاوه دهست پیبکه. 
له‌وانه‌شه ئەم کاته ناخوشترین کاتت بیت. 

۲- خوت ناماده بکه‌و دلنیابه له‌وه‌ی که سەرجەم پیداویستی 
ته‌واوت پییه:- با جانتاکهت چه‌ند گیرفانیکی زوری هه‌بیت. 
بو پیداویستیه زیاده‌کانت. ثه‌مانه خوت دیاریان بکه. ثایا چ 
شتیکت پیبیت‌و چیت پینه‌بیت. هاوکات لەگەل کتیبی وانه‌کانتدا: 
بو نموونه يه‌كيك له گیرفانه‌کانی جانتا بچوکه‌که بو قه‌لهمو 


نه‌سکه‌ندهر ره‌حیم 


ثاشتبی مال! 


بیت» با قسه‌شت پی بڵێت.. پاشان پێی دەڵێم: ته‌واو بوویت. دواتر 
ده‌چمه 1990593 چونکه gas‏ ماندووب‌ووهو پاش نهو تووره‌بوونو 
هه‌لچوونو هاتوهاواره؛ پیویستی به پشووه. ثیدی که هاتمه دمر؛ 
کاره‌گانی ماله‌کهم ته‌واو دەكەم. 

نه‌مجا پرسیم: ئەدى دوای ئەوە. چ ده‌که‌یت؟ ایا بو ماوه‌ی 
هه‌فته‌یه‌ك. Oly‏ زیاتر. قسه‌ی لی داده‌بریت؟ گوتی: ناء نه‌وه ره‌فتاریکی 
خراپه» تیغیکی دوو ده‌مه.. نه‌مه 0945 ده‌گه‌یه‌نیت که توء له کاتتکدا 
قسه له میرده‌کهت داده‌بریت. AS‏ 945 پیویستی به اشته‌واییه. گەر 
وات کرد› ثیدی بهو باره ڕادێت‌و رمنگه بهو رەفتارەت› داواکارییه‌کانی 
لت زۆرتر بکات‌و له‌وانه‌شه. په‌نا بۆ سه‌رسه‌ختیی زۆرتر ببات. 

پرسیم: که‌وابیْت. چی ده‌که‌یت؟ گوتی: دوای دوو سه‌عات. يان 
زیاتر› پەرداخێك gl‏ يان شەربەت. یاخود پیاله‌یه‌ك چاء یاخود 
كووپێك قاوه؛ ده‌خه‌مه به‌رده‌میو به‌دلخوشییه‌وه. پێى دەڵێم: فه‌رموو, 
نوشی بکه. چونکه نه‌و. به‌راستی پیویستی به‌وهیه‌و ھەر به‌ناساییو 
سرووشتیش, له‌گه‌لیدا دەدوێمو خۆم تیکناده‌م. نه‌وجا لێم ده‌پرسیت: 
تو لیم توورمیت. یا لیم زیزیت؟ منیش به‌ناسایی دهلیم: نا. ثیدی 
ثه‌ویش داوای لیبوردن ده‌کات‌و قسه جوانو نه‌رمونیانه‌کانی به‌گویمدا 
دددات. 

منیش گوتم: جا توء باوهر بهو قسه جوانو خوشانه‌ی ده‌که‌یت؟ 
خاتوونی ژیر گوتی: به‌دلنیایییه‌وه به‌لی. چونکه من. متمانه‌م به‌خوّم 
همیه‌و گێلو گه‌وج نیم. ئەتۆ له منت دەوێت. باومر به قسه‌کانی کاتی 
تووره‌ییو هه‌لچوونه‌که‌ی بكەم. به‌لام باومر به قسه‌کانی کاتی ثارامی‌و 
له‌سه‌ر خوییه‌که‌ی نه‌کهم! 

گوتم: هاوژینه‌ک‌ت له کاتی 96599309995 هه‌لچوونیدا. قسه‌ی 
زبرو خراپی پی گوتوویت؟ 

خاتوونسی ژیر. گوتی: ریزو ثابرووی من, به‌نده به ریزو ثابرووی 
هاوژینه‌کهمو په‌یوهندیی خوشی نیوانمانه‌وه. نه‌وه چ ریزو ابروویه‌که 
تو باسی ده‌که‌یت. مه‌گه‌ر ریزی له‌وه شکاوترو ابرووی له‌وه تکاوتر 
هەیە› که منی له بیبه‌رگیدا بینیوه؟! 

له ثاست gas‏ وه‌لامه به‌جیهداء ده‌مم بوو به Salad‏ ته‌قیوو له 
دله‌وه. هه‌زار نافه‌رینو دستخوشیم لێکرد. 


پیره پیاونك. خوشه‌ویستییه‌کی بیثه‌ن دازهو له‌رادهبه‌دری بو 
هاوژینه‌کهی هه‌بوو. زور به‌چاکه باسی ده‌کرد. ده‌مگوت دەبێت 
خاتوونه‌کهی. > کردبیت. وا هم پیاوه هینده خوشیده‌ویتو 
پێیدا هه‌لده‌لیت. کاتێك چاوم به خاتوونه‌که‌ی که‌وت. زر خوشحال 
دیاربوو. به‌خته‌وه‌ری لیده‌باری. لێم پرسی: وا ده‌رده‌که‌ویّت. هه‌ميشه 
به‌خته‌وهریو اشتی له‌مالتدا هه‌بیت. ده‌کریت نهینیی به‌خته‌وهرکو 
اشتیی ماتت له‌گه‌ل هاوسهره‌که‌تدا:. به من بلییت؛ ئاخۆ له‌به‌ر 
پارەوبووڵە؟ يان لهبه‌ر دستیاوی خۆشى چنشتو نانته؟! یاخود 
له‌به‌ر ناسکیو جوانیته؟! یاخود له‌به‌ر خستنه‌وه‌ی نه‌وهی زوره؟! 
یاوه‌کو لهبه‌ر شتێكى دیکه‌یه؟! 

خاتوونی پیر. گوتی: به‌دیهاتنی اشتیو به‌خته‌ودری له مالداء 
له‌پاش lage‏ به‌ده‌ستی ئافرەتە؛ ئافرمت دەتوانێت له مالەكەيدا. 
به‌هه‌شتيك سازبكات› یاخود دۆزەخێك دابخات.. پاشان گوتی: نه‌که‌یت 
بلییت. نهینیی به‌خته‌وه‌ریو اشتیی JLo‏ ھەر پاره‌و کاسه‌ی پڕە! 
چونکه زوريك له نافرهته ده‌وله‌مه‌نده‌کان؛ دلته‌نگنو هاوسهره‌کانیان 
لێیان هه‌لدین. هه‌مدیس زوریی مندال نییه. چون نافرهتی وا هه‌یه؛ 
۰ مندالی خستووهته‌وه‌و هاوسه‌ره‌که‌ی خوشی ناوت ره‌نگه ته‌لاقیشی 
بدات. زوریکیش له نافره‌تان» له نانو چێشت درووستکردندا؛ شاره‌زانو 
ده‌ستیاویشیان زور خوشه؛ که‌چی گله‌یی له‌دست خراپیی هه‌لسوکه‌وتی 
هاوسه‌ره‌کانیان ده‌که‌ن. 

منیش› سهرم لەم وهلامانه‌ی سورماو گوتم: ده‌ی ثه‌گه‌ر نهینیی 
به‌خته‌وه‌ریو ثاشتیی مال هه‌موو ئهو شتانه نین؛ ثه‌ی نهینیی ئهم 
به‌خته‌وه‌ریو اشتییه. چییه؟! 

خاتوونی به‌ته‌مهن گوتی: ھەر كاتێك هاوژینه‌کهم؛ تووره 
دەبێت‌و هه‌لده‌چت. بیده‌نگی ده‌که‌م به پیشهم. سه‌ری رازیبوونیشی 
بو دەلەقێنم به‌لام نەك بیده‌نگیو به چاوی گالته‌وه ته‌ماش‌اکردن؛ 
چونکه پیاو زیره‌که‌و زوو تیده‌گات. 

پاشان پرسیم: ده‌ی بو له ژوور. ناچیته دەر؟ گوتی: دەستم 
دامینت. نه‌که‌یت وا بکه‌یت. چونکه وا ده‌زانیشت. تو لټی بیزاریت‌و 
له‌دستی هه‌لدییت‌و ناشته‌ویت گوی له قسه‌کانی رابگریت پیویسته؛ 
هه‌تا هیور ده‌بیته‌وه. 95 بیده‌نگ بیت‌و چى دەڵێت. له‌گه‌لیدا هاورا 


سرووشی سرووشت 


بكات› ثه‌وا ه‌میش دهتوانسی به‌به‌رده‌وامی زانست‌و زانیاری كۆ 
بکاتەوە. ayy,‏ گه‌رایه‌وه بۆ SY‏ ماموستاکه‌یو بوو به‌و AS‏ پیاوه‌ی 
که ناوی له‌میژوودا توماره. دەبێت ئێمەش بیربکه‌ینه‌ودو تیرابمینین 
لهو سروشته‌ی که هه‌مووی به‌ثه‌ندازه‌ی ريك‌وپيك دروستکراوهو 
وەك ماموّستایه‌کی بیده‌نگو بیدار به گویماندا ده‌سرپینی‌و بیرو 
هوشمان گه‌ش‌و رووناك ده‌کاته‌وه: ئەم بیرکردنه‌وهو تیفکرینه‌ش 
فه‌رمانسی په‌روه‌ردگارو کردگاری سروشت‌و بونه‌وره؛ له‌به‌رئه‌وی 
له‌چه‌ندین شوینی قورئانی پیروزدا ناماژه‌ی بو ثه‌وه کردووه AS‏ 
ناده‌میزاد بو بیرناکه‌نه‌ودو وردنابنه‌وه له دروستکردنی تاسمانو 
زه‌ویو هاتنی شه‌وو روژو... هتد. 

مرۆف سه‌رداری بوونه‌وه‌رانه؛ به‌لام دشیت له بی گیان‌و 
گیانله‌به‌ره‌کانی تریشهوه شت فێر ببێت. Hog‏ نه‌و ساته‌ی که 
کوره‌کانی ئادەم (سه‌لامی خوای لیبییت) یه‌کیان یه‌کیان ده‌کوژیت‌و 


نازانیست چی لئ بکات» تا خوای گه‌وره دوو قەلەرەش دەنێرێت‌و 


مرۆف به‌کردنه‌وه‌ی چاوی دڵو ده‌روونی دەتوانێت کومه لليك 
شت ببینیت. که چاوی سەر به‌ییان پینابات‌و به والاکردنی رِوحو 
بيیرى. ده‌گات به لوتکه‌یه‌ك. که له‌ویوه نه‌سته‌مه‌کان ناسانتر 
ده‌بینی‌و زوريك لهو شتانه‌ی تا ئێستا به‌گه‌وره‌ی زانیون SY‏ بچوك 
ده‌بنه‌وهمو دونیابینی ده‌گورک‌و سه‌قفی حه‌زو خولیاو داخوازییه‌کانی 
بلند تر دهبی‌و سروش‌و نیگا له سروشت 09 S03‏ 9215 له‌ده‌ستکردو 
به‌دیهینراوه‌کانی خوای گه‌وره تیرامان ده‌کات‌و حیکمه‌ت‌و هونه‌ریان 
لێوه فێر دەبێت› وەك سروشی سودو که‌لکیان لێوەردەگرێت.› وەك 
چۆن ئیبن حه‌جه‌ری عه‌سقه‌لانی کاتێك بێزاربوو له خوێندن‌و 
بی هیوابوو له فیربوون ویستی کولب دات‌و بگەڕێتەوە. له ریگای 
گه‌رانه‌وه‌ی له شوينيك لایدا بۆ حه‌وانه‌ودو پشوو وهرگرتن: بینی 
دلوپی ناو دیته خوارهودو دەدا له‌به‌رديك‌و به‌رده‌که‌ی کونکردووه؛ 
425 هه‌لونسته‌یه‌کی کردو سروشیکی ga}‏ دلوپه ناوه ودرگرت که 
ئەگەر دلوپی ناو gay‏ بچوکیو نه‌رمییه‌وه بتوانی نه‌و به‌رده کون 


945 کاته‌ی ویژدان دەمرێت.. هه‌رچی رهوشستی جوانه دەست 
له ناو ده‌ست دهکه‌نو له کولانه ته‌نگه‌به‌ره‌کانی ژیانه‌وه ئاوا دەبن› 
شه‌رمو راستگویش سهرهه‌لده‌گرنو هه‌تا زیندووبونه‌و‌ی ویژدان 
ناگەڕێنەوە. دلسوزی دهبیته بیکه‌سترینو هه‌ژارترین رهوشست, 
خیانه‌تو داوینپیسیو درق. ودك مانگی جوارده دەدرەوشێنەوە. 

gas‏ کاته‌ی ویسژدان ده‌مریت.. بیسری مرۆف لیسل دەبێت› 
نه ده‌توانی سپی له ڕەش جیا بکاته‌وه. نه حەق له ناحەق› 
نهینییسه‌کان وەك تیسری له که‌وان دەرچوو. ده‌جن به ئاسمانداو 
ناشکرا دهبن, ته‌رازووی دادپه‌روهری بو هه‌ميشه لاسه‌نگ دەبێت› 
نیتر ناگه‌ریته‌وه باری هاوسه‌نگی. 

نه‌و کاته‌ی ویژدان دەمرێت.. نرخی خوینی مروفيك ههرزانتر 
دەبێت: له نرخی شهربه‌تيك بینرختریسن AIS‏ ژیانی مرژفه. 
هه‌رچی مانای مرژفایه‌تیبه له مرۆف داده‌مالریت. 

نهو کاته‌ی ویژدان ده‌مریت.. گوله‌کان بینضاز بیناز له زیر 
تیشسکی لاوازی خوردا سه‌ریان له ژیر بزستاله‌کاندا هیدای ژیان 
دەبێت› GLI‏ له‌و روژه‌ی ویسزدان ده‌مریت. نازانسی جون دله‌کان 
تارمایی OWL‏ ده‌پزشیت. OFM‏ خەم هه‌واری ھەلدەداتو دمبیته 
سایه‌و سیبه‌ری بیدهره‌تانه‌گان. ژیان هه‌رجی خۆشبەختييە 
ودك مندالیکی بیب‌اوك. ap gS‏ به Sap gS‏ نیشتیمان دمگه‌ریت. 
سه‌رگه‌ردان خۆىا 

gai‏ کاته‌ی ویژدان ده‌مریت.. چاوه‌گان نه‌بله‌ق دەبن گوییه‌کان 


هدند 


ˆ نابیستن پیاده‌گان ڕێدەكەن. بسهلام به تاریکی خه‌ون دەبینرێت› 
مرۆف به ذیفلیجی دیته دونيا› ره‌حسمو میهرهبانی فرنده‌درننه 


دونیای خه‌یال. 

Gad‏ هاوژیانم. Gad‏ مرۆف دۆستان هه‌رجی ڕۆیشت لییگه‌رین 
بسا بڕوا› هه‌رکه‌س مرد فه‌رمانی خودایه. لهیگه‌رین با كۆچ ہکات 
به‌لام ئامان مه‌هییلن ویزدان بروا؛ هه‌موو تواناگانتان خه‌رج بکه‌ن؛ 
بونه‌وهی ویژدان كۆچ نه‌کات. 

جونکه نه‌گه‌ر مرۆف ویژدانی مسرد. ژیان دەبێتە پارچه‌یه‌ك 
رقو goed‏ شه‌رو اژاودو کوشتنو برین! 


یه‌کیان یه‌کیان ده‌کوژیت‌و پاشان ده‌یشاریته‌وه تا ga)‏ قه‌له ڕەشەوە 
فیری ناشتنی براکهی ببێت› هه‌روه‌ها زۆرێك له نامیرو کهلو 
په‌له‌کانی که ئێستا مایه‌ی سودو که‌لکن بو مرۆف لەسەر شکڵو 
شیوه‌ی کومه‌لی گیانه‌وه‌ر دروستکراون؛ بویه ده‌کری له‌هه‌ر شتیکه‌وه 
حیکمه‌ت‌و سوديك ومربگرینو وانه‌یه‌ك فیربین, ده‌گونجیت نیگای 
نه‌وه ag pied)‏ وهربگرین که کولنه‌دانو به‌رده‌وامی مایه‌ی ژیانه‌و 
بەیەکەوە کارکردنو ریکخستنی کاره‌کانیش هوکاری به‌هیزکو 
پته‌وکو سهرکه‌وتنه. له هه‌نگه‌وه سروشی ئەوە ودربگرین که 
په‌یداکردنی شیرینی له‌گوله‌کانه‌وه به‌دستدیت. گەر بمانەوێت 
شیرینو ثه‌زیزبین, ده‌بیست خه‌ریکی کوکردنهوه‌ی چاکیو 
جوانیه‌کانبیسنو گه‌ر شیله‌ی گول نه‌مژیت به‌رهه‌مت هه‌نگوین 
نابێت: Cues‏ له چیاوه فیربین 548 بمانه‌ویت به‌هیزبین دەبێت 
وه‌کو ثه‌و رهگ داکوتاوبین. سروشی نه‌وه له دره‌خته‌وه ودربگرین 
گهر پاییزی ژیانیش ړووی کرده ئێمە. له زستاندا وره روخاوو 
ثیراده لاواز نه‌بیننو چاوه‌ریی چروکردنو گول دمرکردنی وهرزی 
نویبینو به سه‌ختیه‌کان بڵێین: (هه‌موو نه‌وهی دیته ریگام.. 
كەم ناکات له خهمو خولیام.. ژیان چه‌ند سه‌خت بنوینی.. من 
سه‌ختترم به‌هیوام). 

له‌هه‌ورو بارانه‌وه سروشی به‌خشنده‌یی ودربگرینو به‌رامبه‌ر 
هه‌موو كەس دلفراوانو دەست کراوه‌بین, ودك خور بو هه‌موو 
كەس به‌شهوقبینو داوای سوپاسیش له كەس نه‌که‌ین؛ له کاتی 
سهیرکردنو تیرامانمان له رووبارو ده‌ریاچه‌کان دهبیت ئهو 
په‌يامه‌یان لټوه فیربین که قوناغ نییه بو سرهوتنو دەبێت ھەر 
به‌رده‌وامبین» چون ثه‌وان تا برون بهو به‌ردانهی دیته رییان 
رووناكو خاوین‌وپاك دهبنه‌ودو به‌یه‌کگرتنیشیان زه‌ریاکان دروست 
ده‌که‌ن. نیمه‌ش له ریگای ژیانماندا خه‌ریکی خاوینکردنه‌وه‌ی دلو 
ده‌روونو بیرمانبینو پشتیوانی یه‌کتریش بکه‌ین تا به‌هیزترو 
گه‌وره‌تربین؛ سروشی نه‌وه له زه‌ریاکان وەربگرین که به ثاسانی 
لێڵ نه‌بینو نه‌شله‌ژیینو نه‌و شتانه‌شی به‌رامبه‌رمان ده‌کریت 
فه‌رامزشی بکه‌ین, هه‌رودك زەريا ھەر شتیکی تئ فری بده‌ی 
glial‏ گه‌وردیی خویدا نوقمی دهکات, له‌داری به‌ردارو به‌به‌رهه‌مه‌وه 
په‌یامی خاکی بونو خزمه‌ت وهربگرین؛ چونکه هه‌تا به‌رهه‌مه‌که‌ی 
زۆرتربێت په‌لکه‌کانی زیاتر شور ده‌بیته‌وه ئێمەش ھەرچەندە 
خزمه‌ت بکه‌ین دەبێت زیاتر خاکیو خو به‌که‌مگربین! 

که‌واته با کاتیکمان هه‌بیّت هیچ نه‌که‌ین ته‌نها رابمینینو سه‌رنج 
بدەین› پتویسته جارجار له‌جه‌نجالییه‌کانی ژیان دوور بکه‌وینه‌وهو 
بچینه ته‌نيشت کانیاوه‌کانو له‌بن ستبه‌ری داره‌خته‌کاندا چه‌ند 
ساتێك به هێمنی له‌سروشت وردبینه‌وهدو سروشی لیوه‌ربگرینو 
به‌چیاکان دا هه‌لبگه‌ریین تا له لوتکهوه بروانینو ببینین بو 
گه‌یشتن به‌به‌رزی پیویستمان به ههولو ماندوبونه‌و فیربین که 
گردو شیوو ته‌پولکه‌کانیش گرنگی خویان هه‌یه. چونکه ئیمه له 
ریگای ثه‌وانه‌وه گه‌یشتوینه‌ته ئەم لوتکه‌یه. 

به هیوای ژیانیکی ناسودهو کامه‌رانو لێوان ليو له وردبونه‌ودو 
تیرامانو تێگەیشتن لهو سروشهی که به‌بیده‌نگی له ریگای 


سروشته‌وه پێمان ده‌دریت. 


پی ددبه خشی! 
ثیدی هه‌ناسه بو روژانی ته‌مه‌نم هه‌لناکیشم. به عومری 
بابردووی نازانم! 


gai‏ روژانه‌ی من گهلای ته‌مه‌نم util jogos‏ له چاومروانی 
تودا وستابووم. Lam‏ گه‌یشتن به تۆ هینده ناسانه؟ 

گه‌یشتن به مێرگی اوات‌و کانیاوی حه‌زو باوه‌شی هه‌ست‌و 
نه‌ستو سوزو یان هی Ja‏ نه‌گه‌ر له دوا ساته‌کانی ژیان‌و 
دواهه‌ناسه‌کانی ته‌مه‌نیشدا بت مورادیکی هینده به‌رزه» 


به‌های به هه‌موو تەمەن سهودا ناکری! 


og‏ دیوانه 
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جگه له خشه‌ی gy 909 SUAS‏ که باخه‌وانه ردین 
چه‌رمووه‌که, کوّی ده‌کردنه‌وه؛ ده‌نگیکی دی نه‌ده‌بیسترا: 945 
ساله‌های ساله گه‌لای زهرد کوده‌کاته‌وه‌و روژه‌کانی ته‌مه‌نیشی 
په‌رش‌و بلاو. 


به‌لام شازادەکەم من شادم به‌وه‌ی گه‌لاکانی ته‌مه‌نم بو 
گه‌یشتن به به‌هاری مه‌مله‌که‌ته‌که‌ی تو به‌خشی! 
دهزانم له جێی هه‌موو گه‌لایه‌کی ومریو گولاله‌یه‌کی سوورم 


من ئیدی ناتوانم بی فه‌رمانی ئیمپراتوری دلم بسرهوم 
هه‌ميشه ده‌سته‌ونه‌زهر بۆ به‌خشینی روحم له خرمه‌تتدام. 
لەبۆوەصلى جەمالنى یاری کوردی 
A Sas‏ رو خیم نەدەم تسام هردم نه‌مرو 

Oly}‏ له خزمه‌تی تۆدا حه‌لاوه‌تی رۆحو سکونه‌تی سه‌کینه‌ی 
ثارامیو دلنیایی‌و ئیتمینانی حه‌قیقییه! 

هه‌روه‌ک و رومی دهلیت: گه‌ر شه‌کر ده‌یزانی عیشقی تو 
چه‌ند شیرینه؛ له شەرما ده‌بووه دڵۆپێك ناوو شانازی به 
شیرینی خویه‌وه نه‌ده‌کرد! 

ای خودایه گرتنه‌به‌ری ریگه‌ی نه‌وین چه‌ند دژواره؛ ودلی 
له paSay‏ ساتی گه‌يشتنه نیو مه‌مله‌که‌تی نه‌وین هه‌موو GIG‏ 
ناره‌حه‌تییه‌کان بير ده‌چنه‌وه! 

باريك خهمو په‌ژاره‌و هه‌ناسه‌ی ساردو ده‌ردی بی تویی‌و 
چیروکی ته‌نيايیم ناماده کردبوو وهلی که ته‌شریفتان هینا 
له خوشیدا هیچم ومبیر نه‌ما! 

له نیو خه‌نده‌کانی تودا هه‌موو توانه‌وه! به هاتنی تو ثیتر 
من خه‌میکم Weds‏ 
که خضر gat‏ خسالو خولهی بەردەرى دی 
وتی تو خاک Ly‏ ناوی حەياتى موی 

لیرهدا ژیان ره‌نگیکی دیو سه‌عادمت‌و وینه‌یه‌کی دی هەیە› 
لێرەدا هه‌ردووکمان بو يەك ناراسته دهروانینو به يەك ناواز 
پی ده‌که‌نینو بو يەك نامانج فرمیسك ده‌ریژین, لیره‌دا خودی 
خۆمان له ياد ده‌که‌ینو له یه‌کتردا ده‌تویینه‌وه. 

ئیدی ناتوانین بی یه‌کتر هه‌ناسه بده‌ینو په‌رداخيك 
بخه‌ینه سەر لێومان! 

شه‌وانه بئ بۆنى کراسی یوسفینت. خهو ناچیته چاوانم! 

ثه‌وینی منو تو ناسنامه‌ی ڕۆحە› يەك چرکه قبولی 
غه‌قلهت MSL‏ 

جگه له تو كەس نه‌یتوانی بیت‌و لەسەر شه‌پولی روحم 
شاده‌ماره‌کانی دلم ته‌یکاو به ناخمدا ڕۆبچى! 

كەس نه‌یتوانی گریی دلم بکاته‌وهو وه‌کو ئیمپراتزریکی 
سه‌رکه‌ش ثالای ثه‌وین له نیوه‌راستی دلمدا بچه‌قینی! 

من‌و تۆ زاده‌ی يەك خاكو خۆڵو بوی يەك به‌هارو شەپۆلى 


يەك دمریاین! 
له‌گه‌ل تودا خوّم خوشه‌وی! دلخوشم به ترپه‌ی دلم. ژیانم 
لا شیرینه! 


چونکه له به‌هه‌شتی دلی تودا دهژیم! 

هه‌رگیز نيشتمانيك نییه لهو دله گه‌وره‌تر بی که بی 
سنور خوشی ده‌ویی! 
که شه‌یتان تاقی میحرابی بروی توی دی وتی: یارب 
له سوجده‌ی حه‌زره‌تی ئادەم سه‌ری خوم بو چ داناوه 
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به گەیشتنم به تۆ. گەیشتمە ئهو دهقه‌ره‌ی که ثیدی نه 
خوری ناوا دەبێتو نه بونی بارانی لئ دەبرئ.. 

له نټوهراستی به‌هاردا له نیو گولستانو گولزاری گولاوو 
ریحانه‌دا بۆ بۆنى تو ده‌گه‌رام.. 

له نیو زیخی شوراوی نیو کانیو چه‌می به‌فراودا: بو نیگای 
پاك‌و دلی شوراوت ده‌گه‌رام.. 

له نیو gat‏ چریک هی ردوه قولینگه‌کانی گه‌رمیانو 
کوێستاندا› بق ثاوازی تو ده‌گه‌رام! 

شیعرم نوسیو چیروکم دان‌او بوخچه‌یه‌کم پرکرد له 
یادگاری! 

Poly‏ دا بو تۆ نه‌بی بو که‌سی نه‌خوینمه‌وه! 

ته‌نها بو gai‏ شوینه ده‌گه‌رام که تۆی لئ دەژى. نه‌و شوینهم 
به لاوه گرنگ نه‌بوو که خومی تیدا ده‌ژیم» چونکه ده‌مزانی 
به هاتنی تو goede‏ شتيك ده‌گورک! 
چه‌نده خوشه احه‌مدی" جاری بیته نهم ویرانه‌یه 
جا دبیته فه‌صری جەننەت. کولبه‌ی نه‌حزانی من 

ئەگەر هه‌موو عومری فانی‌و باقیم بکه‌مه شاباشی نه‌و 
,5055 ته‌شریفت هێنا. هیشتا ناتوانم لەسەر ثادابی مه حه‌ببه‌تو 
مه‌راسیمی نه‌وین, دڵۆپێك له ده‌ریای خوشه‌ويستيم دهربرم! 

گهر تو نه‌بای روحم به کی ئاشنا باو له لای کی وانه‌ی 
نه‌وینی خوێندبا. کی له تاریکستانی عه‌دهم دهمسته‌کانی 
گرتبامو ببوایه به هاوده‌می روحم!؟ 

من حه‌کایه‌تی دڵم بو کی باسکردبا؟ 

کی فرمیسکه‌کانی بو سریبامو ثارامی ببه‌خشیایه به ناخم؟ 

شه‌وانه ده‌ردی دلو شه‌کوای روحم بو کی lids‏ کردبا! 

کی په‌راوی دلی منی ده‌کرده‌وهو دیربه‌دیری ده‌خویندهوه! 

لەگەل کێدا فرمیسکم رشتباو به رووی کێدا له ناخه‌وه 
بيكەتيياھا 

گەیشتن به تۆ سانا نەبوو. شازاده‌که‌ی دەفەرى amd)‏ 

سەیرن نه‌وانه‌ی واده‌زانن نه‌وینداری هێنده ئاسانه! نازانم 
چون ده‌توانن ناوی عیشقو ئەوین بهینن!؟ 

نه‌وان جگه لهو ناوه هیچی دی نازانن! چما ئه‌وان بونی 
عیشقیان کردووه؟ 

نا هه‌رگیز...! 

ته‌نها سروهیه‌کی گولاوی نه‌وین؛ مرۆف مه‌ست دهکات‌و به 
جیهانیکی نه‌فسوناوی ثاشنا دەكا! 

جیهانێك شوینو جیگای بو نییه! 

تو له ھەر شوینی بووی من له‌ویم! بو ھەر شوینی بچی 
هاوده‌متم. ثیدی ناتوانم چرکه‌یه‌ك لێت جودابم! 

دوای زه‌مه‌نيك له ناله‌ی جوداییو غوربه‌تی ڕۆحو تمنیایی دل, 

ثیدی بی هاوده‌می هه‌ست‌و نه‌ستم نامەوێت هه‌ناسه بدەم! 

دوور له نیگای تو کویرو دوور له چرپه‌ی تو که‌رو بئ 
گفتوگوی شیرینی تو لالم! 


خودایی ڕۆحت ده‌شواته‌وه‌و سروهی به‌زه‌یی‌و سوزی خودا 
گولبارانی باخچه‌ی هیواو خوزگه‌و ناواته‌کانت ده‌کات. 

که ده‌چیته نیو گولستان )) (( 
) ) نیدی خەم مالاواییت لئ 
ده‌کاو دله‌راوکی ئەدرەسى دلت نادوزیته‌وه! 

خۆ نه‌گه‌ر له‌گه‌ل سەروەردا بژی ((اللهم انا بك واليك. 
لاملجی ولا منجی منك الا الیسك)) ثه‌وه ثیدی دلنیا ده‌بی 
که جگه له به‌ناو پەسێرو سایه‌ی نه‌و, شوینیکی دیت نین! 
هێزێك هه‌رگیز شکست ناناسی‌و گه‌وره‌یهك که هه‌رگیز له 
گه‌ور‌یی ناکه‌ویّت ته‌نها (الله)یه!! 

بو كوئ ده‌چی ثازیزم. pal‏ ده‌فه‌ری نوره زیاتر شوينيك 


اليك والا لاتشد الرکائب ومنك وللا فالمؤمل خائب 
وفيك Yo‏ فالکلام مضیع وعنك Yo‏ قالمحدث کاذب 
خودایه» په‌روه‌ردگاری مەزن. جگه بو لای 93( سته‌مه 
کاروان بکه‌ویته )95 هیواخواز جگه له تۆ. ئەر هیوای به 
كەس بێت› 1944 تکای بیهوده‌و داری خوزگه‌ی yogis‏ ددبی! 
سه‌ناو ستایش ته‌نها شایسته‌ی تویه‌و قسه‌و گفتوگق گه‌ر 
له‌ب‌اره‌ی گه‌وردیی تووه نه‌بی؛ بی که‌لكو بی سودهو ثه‌وه‌ی 
بگوتری جگه له وسفی گه‌وره‌یی‌و بلندی تۆ هه‌مووی ناراسته! 
ازیزم: 945 کاته‌ی بازاری که‌سادی مروفه بچکوله‌کان 
جیدیلیو رووده‌که‌یته گولزاری بئێ سنووری ئیلاهی, له‌ویدا 
ثارامی ده‌بیته میوانی هه‌میشه‌یی دلو پروشه‌ی بارانی میهری 


ما سەر }1590 
4 نه‌وینو ته‌واوی ته‌سلیمه‌وه به‌یمانی 


: حگه له (الله) 
po‏ ك ¥ ن 


هو رب الرس 7 
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فسات Be‏ ی SEE (pr press Saree”‏ 
روژی رووناکی رښنگهی نهجاته 
كسجىھىىپىسىسى FY EY‏ وراه وه 
اف وت في دهي Nad‏ 
قەلەمت م اناي تا روژی مسسردن 


دیتسین له زیی ee‏ 
are |‏ ھر بی لای کو تساو 


هر ر | بی نا چەرخى دموران 


سی سێی قانع 
سن شتن له (ps Ls‏ وه‌جساخو جیگهدار 
شاعسیسران dy‏ عالمان دوو نیشتمانی کسورده‌وار 
سی شتن لهم دهورهدا. هیچ شۆرەتو ناویان نییه 
عه‌یبی دەولەمەندو شیعری قانعو مه‌رگی همزار 
وەك پلاوی خانە‌قا نیسمیکی بن جسمن برا 
پەك مرووەت› دوو سه‌خاوهت» سی وه‌فای عه‌هدو فه‌رار 
سی نه‌خوشی digas‏ دنیا. هیچ دهواو چاریان نییه 
کیبر یەك› به‌رتیل دوو سی موخلسی پارهو دینار 
سی مه‌تاعی پر به‌هانه‌مرو ته‌واو بی فیمه‌تن 
يەك شیعر دوو ڕاستى› سی حورمه‌تی خاكو ديار 
بئ وەقايیيى لازمسهی سۇئ تايەفەن لەم کانهدا 
دولبه‌ران way‏ کورسی دوو. سنهه‌م گولی خونچه‌ی به‌هار 
سی که‌سن هه‌رگیز به مه‌یلو ناره‌زووی خویان نەگەن 
قانعی يەك بسرسی دوو؛ سی بولبولی دیسوانسه‌کار 


چوار سیفهت مه‌وجوده بو من بویه هیچ كەس نایه‌ویم 
قانعی يەك شیعر دوو رووضوشی سی مەلا چوار 

قانعی شاعیری چه‌وساوه‌کانی کورد. ناوی شێخ محمد کوری 
شیخ عه‌بدولق ادری کوری شێخ سه‌عیدی دولاشییه‌و له )10( 
ی ثه‌یلولی سالی ۷۸۹۸ له گوندی «ریشین»ی بناری شاره‌زوور له 
دایکبووه. 

«قانع» دوای ژیانیکی پر ده‌ربه‌ده‌ریو چه‌رمه‌سهریو تیکوشان له 
پیناو مافی ره‌وای کوردو کوردستانو هه‌ولدان بو پیشکه‌وتنو فیربوونی 
نه‌وه‌کانی کوردو رزگاربونیان له دەستى نه‌زانیو نه‌فامی‌و ده‌سهلاتی 
داگیرکهران» دوای نه‌وه‌ی له‌و پیناوهدا چه‌ندین جار خراومته زیندان, 
سالی ۱۹۵ به یه‌کجاری مالاوایی لەم دنیایه دهکات. 

نالاکهم 

هی سسالای بەرزى سئ رەن گى جسوان 
ھئەرشەكاوەبىسى تسا اخ ر زەمسسان 
و وی وو يی 
ح واكك ۆمەكت بى ج اش ده شيرينى 
کوردان به بسی تۈ› چەشنى شەسيربوون 
ەناو زي تدان ايب دی زت جير يوون 
لاوی ك وردس تان شیممه‌تسی وان 
که ت وى ف فو و 0 
ee E‏ ۸ ا ا ىسادىن 
فيداكکارى تون به دلو به گسیسان 
ووز وة ت افق هة ree Cen‏ 
ANS O eee ee eS eee‏ 


